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Skélanamskra Sjalandsskola er handbok sem tekur til allra patta skélastarfsins og myndar umgjérd um
faglegt starf skdlans. HUn er nanari Gtfeersla & Adalnamskra grunnskéla par sem dregin er fram sérstada
skoélans og stadbundnar adstaedur, verklagsreglur, adalaherslur og markmid. Ny grunnskélalég voru
sampykkt i juni 2008 og Adalnamskra grunnskdla gefin Gt 2011/2013 og tekur skélanamskrain mié af
peim. Han byggir einnig a skolastefnu, fjdlskyldustefnu, starfsmannastefnu og jafnréttisstefnu
Gardabaejar (Skolastefna Gardabaejar).

Sjalandsskoli er einsetinn heildstaedur grunnskéli sem hefur einkunnarordin: Ad vilja og virda. Ordin visa
til pess ad nemendur eru hvattir til pess ad gera sitt besta i nami, starfi og leik. Skdélahlsneedi
Sjalandsskdla er opid p.e. nemendur vinna & storum opnum heimasveedum. | Sjalandsskola er 16gd
ahersla & nain tengsl samfélags, nattiru og skélastarfs. bvi leggur skélinn reekt vid utikennslu og
heildsteed verkefni nemenda (pemakennsla). ba er skdlinn heilsueflandi- og graenfanaskoli.

Unnid er ut fra hugmyndum um opna skéla sem byggir & hugmyndum um opnu skélastofuna,
hugsmidahyggju og hugmyndum um einstaklingsmidad nam. Studst er vid fjdlbreyttar kennsluadferdir
en hlutbundin vinna, leikir, uppgotvunarnam, atikennsla og skapandi vinna eru paer adferdir sem helst
eru notadar. Hugmyndafraedina ma rekja til mannudarsélfreedi og einkennist starf skélans m.a. af pvi ad
pekkja sinar tilfinningar og tilfinningar annarra. Nemendur i 1.-7. bekk eru med einn Utikennsludag i
hverri viku eda tveer klukkustundir. Mikil dhersla er 16g0 &4 ad nemendur tileinki sér sjalfstaedi i
vinnubrégdum og taki patt i ad skipuleggja nam sitt. Unnid er Gt fra sterkum hlidum hvers einstaklings
og namid byggt upp Ut fra peim. Fjolgreindakenningin er i hAvegum hofd. Nemendur laera ad pekkja
eigin ndmsstila og kennari adstodar vid ad skapa hverjum nemandi adsteedur sem heefa.

Kennarar skdlans vinna i teymum ad undirbdningi og framkveemd skoélastarfs.

Saga skolans

Sjalandsskoli ték til starfa i agust 2005. Hann er stadsettur vid Longulinu 8 i Gardabee. Fyrsta starfsar
skolans voru vid skélann 80 nemendur i 1.-6. bekk i fullbinum fyrsta afanga skélans. Annar afangi
skoélans med fjdlnota samkomusal, tonlistar-, iprotta- og tdmstundamidstdd var tekinn i notkun haustio
2009. Haustid 2010 var i fyrsta skipti bodid upp & nam i unglingadeild og par med vard skélinn

heildsteedur grunnskoli med um 250 nemendur. Naestu ar a eftir hélst fjoldi nemenda nokkud
sambeerilegur.

Skalinn hefur frd upphafi verid nyttur af fleiri en einni stofnun. Fyrstu arin voru hér einnig leikskélar,
annars vegar leikskélinn Sjaland i eitt &r og hins vegar leikskélinn Montessori setrid i tvo ar.
Alpj6daskolinn & islandi hof svo storf i skélahUsinu haustid 2006 og hefur verid sambylingur
Sjalandsskoéla fra peim tima. Fra upphafi hefur Tonlistarskoli Gardabaejar haft starfsstod i Sjalandsskola.
Byggingin vard svo ad sannkalladri samfélagsmidstéd med tilkomu 2. afanga skdlans enda er par afar
g0O0 adstada til ymissa samkoma, ténlistariokunnar og margvislegra iprotta.

9. névember 2011 hlaut skolinn islensku menntaverdlaunin i flokknum Skéli sem sinnt hefur nysképun.
I umségn domnefndar segir:

Fra upphafi voru starfinu sett afar metnadarfull markmid. Ahersla var l6gd &
einstaklingsmidad nam, fidlbreytta, sveigjanlega og lydreedislega kennsluheetti, skopun
og tjaningu. Skolabyggingin sjalf er einstakt umhverfi utan um petta metnadarfulla starf.
Kennslurymin eru opin og ahersla 16go a ad nemendur taki patt i ad skipuleggja namid.
Peir gera sér namsaeetlanir i samstarfi vid kennara sina og bera meiri abyrgd a starfi sinu
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en vida gerist. Fair skolar bj6da jafn fjolbreytt og ahugavert val a unglingastigi. Par geta
nemendur valid milli 50 dlikra vidfangsefna; Gtieldun, itdlsk matargerd, skartgripagerd,
kajakrodur, franska, sagnfreedi og fatahdnnun eru deemi um petta fidlbreytta val sem
stenst fyllilega samjéfnud vio pad sem gerist i fjolmennustu skélunum.

i névember 2014 hofst formlega 10 ara afmeelisar skélans med samkomu & sal og avarpi Gunnars
Einarssonar beejarstjora. I tilefni afmeaelisins gafu foreldrar skolanum skolalag, Sjalandsslagid. Hofundur
lags og texta er Heidar Orn Kristjansson.

Sjalandslagio
Skaélinn minn i Sjalandi
skjolid mitt.

Félagslifid fleedandi,
fiolbreytt og marglitt.

Sjalandsskoli er skélinn minn.
Skapa’og vilja er lykillinn.

Vinatta og virding, von og samhljémur.

Hraustleg hreyfing og hrifandi leerdémur.
Lifandi leikur og lifsgledi i Sjalandi.

Skolahusnadio og skdlaumhverfio

Vid hénnun Sjalandsskéla var forhénnun skélans byggd upp & sk. Design Down Process adferd en hin
byggir m.a. & pvi ad ahugasému folki var bodid ad koma ad forhénnun skoélans s.s. freediménnum i
kennslufeerdi, ahugasémum foreldrum, fulltrGum fra baenum og arkitekt. Haldnir voru fjéldamargir
fyrirlestrar sem fjolludu um hugmyndafreedi opinna skola og péatttakendur fengnir til ad rissa upp
hugmyndir sinar. Orri Arnason arkitekt hja Zeppelin var fliotlega radinn til verksins sem arkitekt skélans.
Skélahusnaedi Sjalandsskoéla er opid og sveigjanlegt. Pad sem adgreinir Sjalandsskéla medal annars
fra hefdbundnum skoélum eru heimasveedin. | stad hefdbundinna kennslustofa er sameiginlegt
vinnusvaedi 40-70 nemenda ar einum til tveimur argébngum.

| samraadi vid kennara eru nemendur adstodadir vid ad finna Gt hvada namsadstaedur henta peim best.
I husnaedinu eru vel banar textil-, myndmennta-, ténlistar- og smidastofa. ba er innangengt i ipréttahis
Sjalandsskéla par sem er innisundlaug, danssalur og ipréttasalur. | iprottahtsinu fer fram starfsemi
tébmstundaheimilisins Saelukots eftir ad skéladegi lykur fyrir nemendur i 1. — 4. bekk.

Husnaedinu er skipt nidur i mismunandi vinnusveedi par sem nemendur geta baedi unnid i stérum og
littum hépum. Adalinngangurinn er ad vestanverdu vid Longulinu fyrir midju skoélans. badan er gengio
inn i ipréttamidstéd og samkomusal skélans. Skrifstofur Sjalandsskdéla eru & efri haed skolans i
austuralmu neaest sjonum.

Austur inngangar eru prir. Sa sem neestur er Vifilsstadavegi er setladur nemendum unglingadeildar og
nemendum i 7.- 9. bekk Alpjédaskdlans. Sa i midid er aetladur nemendum i 1.-7. bekk og nemendum i
1.-3. bekk Alpjodaskodlans. Inngangurinn naest sjonum er eetladur gestum og starfsménnum. Inngangur
iprottahussins er fyrir nemendur i 4.-6. bekk Alpjédaskdlans.

Bilasteedi vio Longulinu eru skammtimastaedi. Bilastaedi skélans eru austan vid iprottavollinn fyrir ofan
Rénargrund. beir sem koma akandi ad skdlanum med bdrn sin eru bednir um ad nota sleppistaedi vio
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hringtorgid. Foreldrar eru hins vegar vinsamlegast bednir um ad leggja ekki bifreidum i hringtorgio ef
peir eiga erindi inn i skélann heldur leggja i bilasteedin. Nemendur eiga ad ganga inn i skélann par sem
peirra vinnusveedi er og skor peirra purfa alltaf ad vera i skoéhillum sem eru merktar peirra argangi.
Adkoma neydar- og pjonustubila er um Ranargrund. Odrum er ekki heimilt ad koma pa leid ad skolanum.

Nemendur eru avallt hvattir til ad koma gangandi eda hjélandi i skélann. Naudsynlegt er ad foreldrar
finni med bérnum sinum bestu og éruggustu leidina i skélann, hvetji pau til ad nota gangbrautir og bendi
peim & slysagildrur sem ber ad varast. Naudsynlegt er ad nemendur séu med endurskinsmerki svo
okumenn eigi audveldara med ad sja pa i [N
skammdeginu.

| Gardabae hafa foreldrar val um grunnskéla
fyrir bérn i 1.-10. bekk og um eiginleg
skolahverfi er ekki ad raeda. Neerumhverfi
skoélans er: Sjaland, Asar, Grundir og Nes og
markast pad ad Hafnarfjardarvegi i sudur,
Galgahrauni i vestur, Arnarnesvogi i nordur og
Koépavogi i austur.

Skrifstofa skolans

Skrifstofa skdlans er opin fra kl. 7:45 -15:45 man., - fim. en 7:45 -15:00 a fostudogum.

Innritun og moéttaka nyrra nemenda

Forrddamenn innrita nyja nemendur & heimasidu Gardabaejar inn & vefnum Minn Gardabeer en par er
rafreent eydublad sem ber ad nota pegar sott er um skélavist. bjonustuver Gardabaejar sendir umsoknina
til skélans. A vorin er auglystur sérstakur timi til umséknar um skoélavist nynema. A vorin eru haldnir
kynningarfundir par sem helstu aherslur skélans eru kynntar og bodid er upp a skodunarferd um skélann.
I mai er verdandi nemendum i 1. bekk bodid i vorskéla par sem peir fa ad upplifa og kynnast hluta Gr
skoladegi.

Ef nemendur eru ad innritast & 6drum timum skoélaérsins er foreldrum bent & ad hafa samband vid
skrifstofu skélans og 6Oska eftir kynningu & skélanum. Nemendur sem eru med l6gheimili i &dru
sveitarfélagi en Gardabee verda ad seekja um skoélavist utan sveitarfélags. P6 ad forrddamenn hafi fengio
stadfestingu & ad umsokn skolans um skoélavist sé mottekin er ekki haegt ad ganga ad skélavist visti.
Skdlastjori akvedur hvort skolavist nemenda utan 16gheimilis er sampykkt, pad fer m.a. eftir fjidlda i
bekkjum o.fl.

begar skélavist hefur verio sampykkt skrair ritari skélans nemandann i bekk, hefur samband vid
forradamenn og upplysir kennara og namsradgjafa um nyjan nemanda.

Hlutverk ritara/sérfradings
e Radar nemendum i bekkjardeildir i samradi vid umsjonarkennara og stjéornendur
e  Sér um innritun og heldur utan um nemendaskra
e Laetur umsjonarkennara og namsradgjafa vita um nyjan nemenda eins fljétt og heegt er
e Bydur nemandanum og forradamoénnum i heimsékn i skélann ef vid &
e Utvegar og leidbeinir forradaménnum um upplysingavefinn Namfls og sendir adgangsord
e Utskyrir og leidbeinir forradaménnum um témstundaheimilid ef vid &
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Ef nemandi er af erlendu bergi brotinn, sja mottokuasetlun nemenda med annad médurmal en
islensku

Upplysir kennslurddgjafa um nyjan nemanda sem sér um netfang o.fl. sem tengist
upplysingateekni

Hlutverk stjornenda

Tekur & méti nemenda og forrddamanni i fyrstu heimsokn, Gtskyrir skélastarfio og synir skélann
Sér um ad setja méttdoku nemandans i videigandi ferli

Hlutverk umsjonarkennara

Kynnir nemandann fyrir bekknum

Afhendir stundatoflu og visar a almennar upplysingar s.s. bekkjarlista

Feer upplysingar fra foreldrum og um namslega st6du

Hefur samband vid fyrri skéla og feer upplysingar um ndm nemandans. Ef porf krefur hefur
umsjénarkennari samband vid sérkennara og namsradgjafa

Upplysir list- og verkgreinakennara um nyjan nemanda og setur i hopa

Upplysir sérkennara um stéou nemandans ef tilefni er til

Upplysir namsradgjafa um nyjan nemanda

Hlutverk namsradgjafa

A samtal vid nemandann fljétlega eftir ad skolavist er hafin
Fylgir nemandanum eftir med pvi ad fylgjast med honum og hitta hann eins oft og porf krefur
(sja starfssvio nAmsradgjafa)

Moéttokuaaetlun nemenda med sérparfir
Sja bls. 83.
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Aherslur i skélastarfi

Skoélabragur

i I6gum um grunnskéla segir ad pad sé markmid grunnskola, i samvinnu vid heimilin, ad studla ad alhlida
proska allra nemenda og patttéku peirra i lydraedispjodfélagi sem er i sifelldri préun. bannig &
grunnskalinn ad leitast vid ad haga storfum sinum i sem fyllstu samraemi vid edli og parfir nemenda og
studla ad alhlida proska, heilbrigdi og menntun hvers og eins. Skélinn & ad studla ad gédu samstarfi vid
heimilin med pad ad markmidi ad tryggja farseelt skolastarf, almenna velferd og 6ryggi nemenda.
Starfshaettir skélans eiga ad moétast af umburdarlyndi, godum gildum og lydraedislegu samstarfi.

Grunnskélinn 4 ad veita nemendum teekifeeri til pess ad afla sér pekkingar og leikni og temja sér
vinnubrégd sem studla ad stddugri vidleitni til menntunar og proska. Skélastarfid & pvi ad leggja grunn
ad sjalfsteedri hugsun nemenda og pjalfa heefni peirra til samstarfs vid adra. Med framangreint ad
leidarljosi er hugmyndafraedi Sjalandsskola byggd. Skolahisneedi Sjalandsskéla er sveigjanlegt og i
starfinu er 16g0 &hersla a einstaklingsmidad skélastarf og samvinnu nemenda.

Gildi og leidarljos

Ad vilja og virdaSkolinn er sameiginlegur vinnustadur margra Olikra einstaklinga. Litid er svo a ad
mannleg samskipti og abyrg hegdun séu grunnpeettir i skélastarfinu og forsenda nams sé ad nemendum
lioi vel i skélanum. Hver nemandi og starfsmadur a rétt & pvi ad fa teekifeeri til ad vinna vinnuna sina
eins og best verdur & kosid. Unnid er markvisst ad pvi ad skapa andrimsloft hattvisis og frelsis i
skolanum. Abyrgd nemenda & eigin starfi, leik, vidhorfum og framkomu verdur proskud med pvi ad veita
peim videigandi 4byrgd, val og frelsi eftir pvi sem proski peirra leyfir og med pvi ad lata pa taka patt i
umraedu og eiga hlutdeild i akvordunum um réttindi sin og skyldur.

| Sjalandsskdla er starfad samkvaemt einkunnarordunum: Ad vilja og virda.
Ad vilja visar til pess ad nemandinn sé hvattur til pess ad:

e Ad gera sitt besta og vera virkur i nAminu
e Syna sjélfsteedi, &huga og frumkvaedi i ndmi, starfi og leik
e Vilja axla abyrgd og hjalpa 6drum

Ad virda visar til pess ad nemandinn sé hvattur til pess ad:

e Virda sjalfa/n sig
e Virda adra
e Virda umhverfi sitt

Vellidan allra

Unnid er markvisst ad pvi ad skapa andramsloft hattvisis og frelsis i skélanum. Abyrgd nemenda 4 eigin
starfi, leik, vidhorfum og framkomu verdur proskud med pvi ad veita peim videigandi 4byrgd, val og frelsi
eftir pvi sem proski peirra leyfir og med pvi ad lata pa taka patt i umraedu og eiga hlutdeild i akvérounum
um réttindi sin og skyldur.

Skdlahusnaedid er pannig skipulagt ad vinnuadstadan er fjdlbreytt og hefur upp a margvislegar adstaedur
ad bjoda. Nemendur laera ad hverju svaedi stad haefir rétt atferli og raddstyrkur. Pannig nota nemendur
innirédd inni i skolanum en Gtirddd a skolalddinni. bPad er engu ad sidur mikilvaegt ad nemendur leeri ad
tala saman um nam en pad er mjog 6flug namsadferd. Ahersla er [6gd & ad nemendur spyrji skélafélaga
ef pa rekur i véréurnar i nami sinu 4dur en ad peir spyrja kennara eda starfsmann. B&adir hagnast og
leera, sa sem spyr 0og sa sem svarar.
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Umgengnisreglur eru mikilvaegar baedi i skélahlisnaedinu og & skolalédinni. Hluti af pvi ad byggja upp
g6dan aga og skapa vinnufrio er ad hafa skyrar reglur og gott skipulag svo ad nemandi viti hvad sé
leyfilegt og hvad ekki og hvar hlutir sem hann parf ad nota i nami sinu eru geymdir.

Sérstakir vioburdir a skolaarinu

Fra upphafi skélans hafa préast ymsir sidir og venjur sem tengjast sérstékum vidburdum a skélaarinu.
Hafa peir allir pad hlutverk ad efla og beeta skolabraginn.

Skolasetning

Skdlasetning fer fram & heimasveedum nemenda & fyrsta skdladegi ar hvert. bar er stutt samvera par
sem umsjonarkennara segja fra mikilvaegum atridum vardandi skélabyrjunina. Nynemar hitta kennara &
stuttum fundi fyrir fyrsta skéladaginn.

Daginn eftir skélasetningu hefst svo formlegt skélastarf med morgunséng allra nemenda i 1. — 7. bekk
og starfsmanna.

Grodursetningardagur i Sandahlid

Sjalandsskéli fékk uthlutad landsveedi til reektunar hjd Skogreektarfélagi Gardabeejar. Sveedid er i
sudaustanverdri Sandahlid naleegt Guomundarlundi. Farid er arlega ad hausti med allan
nemendahopinn i grodursetningar- og Utivistarferd par sem nemendahopnum er fjorskipt i vinnu. A
medan einn hépur plantar undir stjorn starfsfolks Gardyrkjudeildar Gardabeejar eru hinir vid leiki i
Gudmundarlundi. | hadeginu eru grilladar pylsur og svo er frjals leikur & sveedinu.

Skolabudir a Reykjum

A hverju hausti fara nemendur i 7.bekk i fimm daga ferd i skolabudir & Reyki i Hrutafirdi. Starfid er i
Ollum adalatrioum byggt a sému markmidum og starf i almennum grunnskoélum. Sérstdk ahersla er 16gd
a ad auka samsttou og efla samvinnu milli kennara og nemenda. Auka félagslega adlégun nemenda,
ad nemendur faist vid adur 6pekkt viofangsefni og kynnist nyju umhverfi og 6likum lifsméta svo ad
eitthvad sé nefnt. Umsjonarkennarar bekkjarins fylgja nemendum i skolabudirnar.

Vinavika og 9. névember

9. ndvember &rid 2011 fékk skoélinn afhent islensku menntaverdlaunin. betta hefur ordid sérstakur
hatidisdagur og lok vinaviku tengist honum. | vinaviku er 16gd &hersla & naungakeaerleika, virdingu og
gledi.

1. des. Fullveldisdagurinn

Fullveldisdagurinn er ad jafnadi med peim heetti ad allir nemendur i skdlanum fa aldurstengda freedslu
um pann atburd i ségunni pegar islendingar fengu fullveldi. Nemendur i 8. bekk flytia dagskra sem er
samansett af ymsum frodleik um fullveldishatidina 1918, addraganda hennar og lif og starf islendinga &
peim tima. Nemendur skélans sem stunda nam vid ténlistarskéla Gardabeejar flytja gjarnan tonlist vio
pessa athofn.

Dagur islenskrar tungu

bPann 16. névember ar hvert er dagskra i tengslum vid Dag islenskrar tungu sem er afmaelisdagur
Jénasar Hallgrimssonar. Hver &rgangur vinnur ad einhverjum verkefnum tengdum islenskri tungu.
Gjarnan er farid ut fyrir skélann og verkefnin kynnt par.

Upplestrarkeppni

A hverju ari er haldin upplestrarkeppni medal nemenda i 7. bekk & Islandi. Keppnin nefnist Stora
upplestrarkeppnin og hefur skélinn tekid patt i henni. Hefst han formlega a Degi islenskrar tungu 16.
névember og henni lykur i mars. Fyrri hluti keppninnar fer pannig fram ad nemendur aefa sig i pvi ad

9|Sida



’
.
SJALAND;RﬁKfJLI

lesa upphatt fyrir samnemendur sina. Keppninni lykur svo med upplestrarhatid sem haldin er a sal
skélans par sem 2-3 nemendur eru valdir til &framhaldandi patttoku fyrir hond skolans. | sidari hluta
keppninnar keppa fulltrdar skélanna i Gardabese og a Seltjarnarnesi um hver er besti upplesarinn.
Markmid keppninnar er ad:

e A0 vekja athygli og &huga nemenda & véndudum upplestri og framburdi
e Ad nemendur pjélfist i ad lesa upphéatt

¢ A0 nemendur pjalfist i ad koma fram fyrir adra

e Ad nemendur pjélfist i ad hlusta & adra

e A0 pjalfa nemendur i ad temja sér géda og pridmannlega framkomu

Adventan

Markmio skolans er ad hafa desember afslappadan og notalegan manud. Stefnt er ad pvi ad hafa
uppbrotsdag i vikunni fyrir fyrsta sunnudag i adventu. Nemendur vinna pa i hépum ymist ad pvi ad bua
til jolaskraut fyrir skdlann eda jolagjafir. | desember ar hvert taka nemendur patt i samfélagsverkefni og
adstoda pa sem minna mega sin.

Neest sidasta daginn fyrir jolafri er fridar- og gédverkadagur i sk6lanum. Nemendur hittast a sal skélans
par flytur skdlakér Sjalandsskdla 16g fra jolatonleikum korsins og bodid verdur upp & skemmtun. Ad
henni lokinni fara allir nemendur skdlans i fridargbngu um naerumhverfi skélans. Eftir gdngu vinna
nemendur undir stjorn umsjénarkennara a sinum heimasvaedum ad verkefnum sem tengjast gédverkum
og keerleika. | hadeginu borda nemendur og starfsmenn saman hatidarverd i matsalnum.

Sidasta kennsludag fyrir jélafri er j6laskemmtun i skélanum. Hefdbundin kennsla fellur nidur pennan
dag og nemendur maeta prudbunir & sina skemmtun. Hatidardagskra er a sal par sem m.a. er fluttur
helgileikur sem er i héndum nemenda i 5. bekk. Ad syningu lokinni fara nemendur i 5.-7. bekk & sin
heimasveedi spila og halda stofujél en nemendur i 1.-4. bekk dansa i kringum jolatré undir stjérn
ténlistarkennara, skolastjora og nokkrum medlimum skoélakorsins. Pegar pvi er lokid fer umsjonarkennari
med sinum nemendum i stofu og par eru haldin stofujél. Nemendur unglingadeildar halda notalega
jolastund & sidasta kennsludegi fyrir j0l. Pau koma i nattfétum, spila, horfa & jolamynd, geeda sér 4 kako
og smakoékum og hafa notalega j6lastund & sinu heimasvaedi.

Listvidburdir

A hverju skolaari eru fengnir listamenn i heimsokn sem flytja efni fyrir nemendur i skélanum s.s.
upplestur, leiklist eda toénlist. Markmidid med pvi er ad sja til pess ad nemendum sé bodid upp a
fidlbreytta listskdpun og kenna peim ad njota hennar.

Stigio a stokk

L6gd er ahersla & ad allir nemendur i 1.-10. bekk fai taekifaeri til ad stiga a svid a.m.k. einu sinni & hverju
skélaari. I upphafi skélaars er umsjonarhopunum skipt nidur & akvednar dagsetningar par sem hver
umsjonarhépur & ad sjd um skemmtiatridi i morgunséng a.m.k. einu sinni & hvorri 6nn yfir veturinn. Allir
adrir nemendur fa pa ad fylgjast med. Adalmarkmidio med pessum stundum er ad:

e Gefa nemendum teekifeeri til ad koma fram og flytja atriéi fyrir skdlafélaga sina

e Pbjalfa nemendur i ad temja sér gdéda og prudmannlega framkomu a samkomum
e Efla sjélfstraust nemenda

e Efla og yta undir listskdpun nemenda

e pjélfa nemendur i ad hlusta & flutning atrida
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ipréttadagur og vorleikar

Markvisst er unnid ad pvi ad efla hreyfingu og Utiveru nemenda i skélanum. Medal annars eru
utikennslutimar fastir i t6flu hj& nemendum i 1.-7. bekk. brir skipulagdir dagar tengjast hreyfingu p.e.
ipréttadagar & haustin og vorleikar ad vori. A ipréttadegi og & vorleikum taka nemendur og starfsfélk patt
i hinum ymsu ipréttagreinum og prautum. L6go er ahersla a ad mikla fidlbreytni svo ad flestir fai eitthvad
vid sitt heefi. Markmid med slikum dégum er ad studla ad aukinni hreyfingu, efla samkennd og
félagsanda innan skoélans.

Oskudagur
Nemendur kleeda sig i buninga, syngja i ,verslunum“ sem settar eru upp i skélanum (foreldrar gefa
seelgeeti), leysa fjélbreyttar prautir og fara i gegnum draugahis sem 8. bekkur sér um ar hvert.

Vetrarferda til fjalla

Arlega fara allir nemendur i 1.-7. bekk og starfsmenn i dagsferd til fjalla. Nemendur i 6. bekk gista eina
noétt i Blafiollum. Nemendur sem kjésa ad fara a skidi eda snjobretti hafa teekifaeri a pvi og njéta pa
leidsagnar kennara skoélans. beir sem ekki vilja skida geta rennt sér a snjésleda ad farid i adra leiki.
Forrddamenn eru hvattir til ad maeta med okkur og eiga notalega stund i fjallinu.

Nemendur unglingadeildar fara i 4. natta skidaferd a vegum félagsmidstodvarinnar Klakans. Undanfarin
ar hefur verid fario & Dalvik.

Dagur umhverfisins - 25. april
Argangar fara um skolal6d og naesta nagrenni skélans, tina upp rusl og taka til hendinni med fjélbreyttum
heetti.

112 dagurinn

Arlega pann 11. febrdar er 112 dagurinn haldinn um allt land. Sjalandsskéli tekur patt i deginum og
nemendur fa freedslu eftir aldursstigum. Allir fa freedslu um fyrstu hjalp og um neydarnimeridé 112. Auk
pess fa nemendur dypri frodleik um akvedin mal og pannig byggt ofan & pekkinguna med arunum.
Pannig munu nemendur i 1.-2. bekk fa umferdarfraedslu, nemendur i 3.-4. bekk fa freedslu um
brunavarnir, 5-7. bekkur fa kennslu i ad binda um sar. Eins verdur 112 appid kynnt og fyrsta hjalp. A
unglingastigi verdur farid dypra i skyndihjalp og fyrsta hjalpa rifjud upp a hverju ari.

Arshatid unglingadeildar

Arshatid unglingadeildar er haldin & vorénn, yfirleitt i april manudi. Unglingar i félagsmalavali
skipuleggja dagskra arshatidarinnar asamt forstddumanni félagsmidstddvarinnar. Kennurum og 68ru
starfsfolki skolans er bodid & arshéatidina og foreldrar unglinganna adstoda vid ad framreida matinn.
Arshétidin er haldin i hatidarsal skélans og er dagskra avallt hin glaesilegasta.

Ferdir

A hverju skoélaari fara nemendur skélans asamt kennurum sinum i ymsar ferdir. Farnar eru
vettvangsferdir i tengslum vid atikennslu og farid & séfn og syningar. | skolaferdum er leitast vid ad
blanda saman nami og skemmtun og pvi er litid & allar ferdir skélans sem érjifanlegan hluta af fjdlbreyttu
skolastarfi. Ad 6llu j6fnu er um ad raeda ferdir a skélatima. Nemendur i 7. bekk fara po i 5 daga ferd i
skolabudir ad Reykjum i Hritafirdi og nemendur & unglingastigi fara i vor-, haust- og skidaferdir med
félagsmidstodinni Klakanum.

Innilega og utilegur
I lok skolaarsins er dtivistardagur og innilega i Sjalandsskdla. Dagurinn er skipulagdur og haldinn i
samradi vid foreldrafélag skdlans. Dagurinn hefst & sameiginlegri fjallgdbngu nemenda i 5.-7. bekk en
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nemendur i 1.-4. bekk fara i léttari gongu. Lagt er af stad um kl. 9:30 og komid til baka um kl. 16:00. ba
sameinast nemendur i skélanum. Foreldrafélag skélans grillar fyrir nemendur og haldin er kvéldvaka.
Innilegu Iykur um Kkl. 10 daginn eftir. Foreldrar koma gjarnan med i pessa ferd.

A medan nemendur & yngra- og midstigi eru i innilegu fara nemendur i 8. og 9. bekk i einnar nattar
dtilegu. Afangastadir eru mismunandi & milli ara. Hefd hefur skapast fyrir pvi ad nemendur i 10. bekk
fara i tveggjanattaferd i Pérsmork. Skipulag og utanumhald ferda i unglingadeildinni er i héndum
félagsmidstodvarinnar Klakans.

Uppeldis- og kennslufraedileg stefna

| Sjalandsskola midar umhverfi og starf ad pvi ad hver nemandi fai notid sin til fulls undir handleidslu
héps samhentra starfsmanna. Kennarar beita fjdlbreyttum kennsluadferoum og hafa miklar veentingar
til nemenda um namsarangur. Starfsmenn gera raunhaefar kréfur um leid og nemendur eru hvattir til
pess ad gera sitt besta, syna sjalfsteedi, &huga og frumkvaedi i nami, starfi og leik. Samhlida pvi leera
nemendur ad axla 4byrgd a eigin gjéroum, hjalpa 66rum og syna sjalfum sér og umhverfi sinu virdingu.
| starfinu er 16gd ahersla & ad skapa taekifzeri til marghattadra namsadstaedna, innan og utan skolans
og fijdlbreyttrar skiptingar i namshdpa. Utikennsla, lydreedisleg vinnubrégd, sképun og tjaning eru
samofin 6llu skdlastarfinu og nemendur fa fjdlbreytt taekifaeri til pess ad lata vonir sinar og veentingar
reetast i nami og leik.

Teymiskennsla

| Sjalandsskola starfa kennarar i teymum. Hugmyndafreedi opna skélans byggir & pvi ad kennarar vinna
saman ad pvi ad na fram markmidum nemenda. Hver kennari i teymi hefur akvedinn hop nemenda sem
hann hefur umsjon med en peir bera sameiginlega og faglega abyrgd 4 nemendahdépnum. i 1.-7. bekk
sja umsjénarkennarar um alla bdklega kennslu og vinna saman ad undirbaningi og skipulagi
kennslunnar. beir kenna oftast & sama tima i kennslurymum nemendahépsins. Hver umsjénarkennari
sinnir foreldrasamstarfi og sinnir hverjum nemanda einstaklingslega.

Einstaklingsmidad skolastarf

| Sjalandsskola er 16gd &hersla & einstaklingsmidad skdlastarf svo ad sérhver nemandi fai notid sin i
nami, starfi og leik. Starfsfélk Sjalandsskoéla kappkostar pvi ad koma med sveigjanlegum haetti til moéts
vid einstaklingsbundnar parfir nemenda.

Nemendur geta verid ad fast vid 6lik vidfangsefni eda nalgast sama vidfangsefnid & olikan hatt. Hver
vinnur 4 eigin hrada, einstaklingslega, i paravinnu eda hépvinnu. Enn fremur er rik ahersla 16gd & abyrgo
nemenda & eigin nami og virka patttéku peirra. | starfinu er 16gd ahersla & ad skapa teekifeeri til
marghattadra namsadstaedna og fjolbreyttrar skiptingar i namshopa par sem til deemis er tekid mio af
mismunandi ahuga og namsstddu nemenda.

Lydraedisleg vinnubrogo

Lydreedisleg vinnubrogd eru samofin 6llu skolastarfinu og eru einn af hornsteinum starfsins i
Sjalandsskéla. Nemendur fa fjolbreytt teekifaeri til pess ad venjast lydraedislegum leikreglum. bannig er
I6gd ahersla & ad nemendur hafi val um viéfangsefni og leeri ad bera abyrgd & vali sinu. P& er 16gd
ahersla & ad allir sem i skdlanum starfa (nemendur og starfsfélk) komi fram ad virdingu gangvart sjalfum
sér og 60rum og peir tileinki sér og leeri tjaskiptaadferdir par sem peir geta komid skodunum sinum &
framfeeri i fiolmenni & uppbyggilegan hatt. Mikil ahersla er 16gd & nemendalydraedi og nemendur eru
virkir patttakendur pegar kemur ad akvordunartdku um hin ymsu mal. Kennarar hvetja til umraedu sem
eykur virkni og patttoku nemenda. Slik vinnubrégd studla ad pvi ad skolinn er vinnustadur par sem unnid
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er ad sameiginlegum markmidum. Umsjonarkennarar halda reglulega bekkjarfundi par sem nemendur
geta ymist reett pad sem peim liggur & hjarta eda akvedin vidfangsefni er varda skélann eda namid.
Reglulega eru haldin heimaping en pa hitta nemendur stjérnendur skélans og gefst éllum teekifaeri til ad
tjd skodanir sinar & starfsemi skoélans og koma & framfaeri athugasemdum eda nyjum tillégum.
Heimaping eru undirbuin a bekkjarfundum pannig ad hver bekkur hefur pa akvedid hvad skal raeda vid
stiornendur. A hverjum skoladegi eru umsjonartimar og nemendur skélans taka patt i storfum
nemendarads.

Fjolbreyttar nams- og kennsluadferdir

Notadar eru fjdlbreyttar nAms- og kennsluadferdir sem taka mid af mismunandi proska, ahuga og getu
nemenda. SkoélahlUsneaedi Sjalandsskdla er sveigjanlegt og skapar pad mikla moéguleika til pess ad beita
fiolbreyttum nams- og kennsluadferdum. Ahersla er 16gd a virkni nemenda i nami og ad nemendum séu
kennd vinnubrdgd vid ad afla sér pekkingar og skipuleggja eigid nam. bannig taka eldri nemendur m.a.
patt i ad aaetla eigin namsverkefni. Nemendur eru pjalfadir i ad vinna sem einstaklingar, sem hluti af
stérum hép og i pdérum. Kennarar skdlans vinna ad pvi ad kennsluadferdir endurspegli alla flokka
pekkingar og ad verkefni byggist a 6llum flokkum pekkingarsvidsins: minni, skilningi, beitingu, greiningu,
nymyndun og mati. A éllum aldursstigum er sérstok ahersla 16gd & pemavinnu par sem sampeett er
vinna ad namsmarkmidum 0r élikum namsgreinum til pess ad skapa staerri namsheildir.

Vinalidar

Vinalidaverkefnid er norskt ad uppruna, pad hefur a faum arum nad mikilli Gtbreidslu og er na starfraekt
i yfir 1000 skoélum i Noregi. Vinalidaverkefnid gengur Gt & ad hvetja nemendur til meiri patttoku i leikjum
og afpreyingu i frimindtum og skapa betri skolaanda. Allir nemendur i 3.-7. bekk fa teekifeeri til ad bjoda
sig fram og fa pad hlutverk ad sja um leiki sem eiga ad hofda til nemenda eftir aldri i friminatum. beir
nemendur sem hafa ahuga & ad vera leidtogar vinalida fa til pess pjalfun og studning fra starfsfolki
skolans. Fyrir storf sin fa peir ad launum uppskeruhatio s.s. Gt ad borda, bié og Ovissuferd.
Verkefnisstjorar vinalidaverkefnisins hja Arskola sja um ad halda arlega namskeid fyrir starfsfolk og
nemendur sem eru leidtogar vinalida. Meginmarkmid verkefnisins er ad efla vinattu, virdingu og aneegju
nemenda. ba er markmidido ad bj6da uppa skipulagda leiki sem lata akvednum leikreglum a akvednum
dogum undir handleidslu kennara i friminatum. Pad hentar 6llum nemendum 6had atgervi peirra og
stddu. Vio horfum sérstaklega til nemenda med sérparfir og peirra sem eiga i félagslegum erfidleikum.
Pannig f4 allir teekifeeri til ad ganga ad visum leikjum med félégum i friminatum.

Verkefnid er studningur vid eineltisdeetlun Gardabaejar. Vinalidaverkefnid leggur aherslu a jakveedan
skolabrag, jakveedari hugsun og farseel samskipti pannig ad hver einstaklingur fai notid sin. Verkefnio
leggur &herslu & lydreedisleg samskipti, menningarlegan og einstaklingslegan margbreytileika. Einn
verkefnisstjéri ar rédum kennara leidir verkefnid m.a. med pvi ad sja um kosningu vinalida, pjalfun og
styringu leikja & skélalédinni.

Skapandi starf

Sjalandsskoéli leggur rika aherslu a skapandi skélastarf. Nemendur i 1.-7. bekk saekja fidlbreytta list- og
verkgreinatima. Listgreinakennslan fer fram i vinnulotum hja nemendum. bannig fara allir nemendur
skolans i hdnnun og smidi, myndmennt, textil, tonmennt, nysképun og dans. Nemendur i unglingadeild
geta valid & milli fjidlbreyttra valndmskeida sem tengjast listum. Vali nemenda er skipt i fjorar lotur yfir
skolaarid. Allir nemendur skélans seekja tbnmenntatima einu sinni i viku og rik hefd er fyrir 6flugu
tonlistarstarfi i skdlanum. Nemendur i 1.-7. bekk hefja alla daga a morgunsdng sem fram fer i hatidarsal
skoélans.
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Nuvitund og joga

Sjalandsskoéli byrjadi ad innleida navitund og joga i skélastarfid vorid 2015. Markmid verkefnisins er ad
kenna nemendum ad nj6ta pess ad vera hér og na og njota stundarinnar. bjalfa einbeitingu, jakvaedar
hugsanir, hafa stjérn & huga sinum og losa sig vid ipyngjandi hugsanir. Kenna nemendum ad gefa sér
tima til ad horfa inn a vid, leera ad pekkja sjalfan sig, standa med sjalfum sér og blémstra a sinn eigin
hatt i stad pess ad fylgja fjldanum. Einnig ad baeta andrimsloftid i kennslustundum og samskiptin &
milli nemenda. Kennarar fa fraedslu um jogakennslu fyrir nemendur og hvernig haegt er ad nyta joga i
kennslustundum.

Heilsueflandi skoli

Samkveemt Adalndmsskra grunnskoéla (2011) er Heilbrigdi og velferd na einn af sex grunnpattum
menntunar. Unnid er markvisst ad pvi ad kenna og virkja nemendur i heilbrigdum lifsstil og studla ad
andlegri, likamlegri og félagslegri heilsu. Pad er m.a. gert med pvi ad hafa utikennslu i stundatéflum
nemenda i 1.-7. bekk, vera med Vinalida & skélalédinni i frimindtum og innleida navitund og joga i
skolastarfid. Aherslupzettir Heilsueflandi grunnskoéla eru atta p.e. mataraedi/tannheilsa, hreyfing/éryggi,
gedraekt, heimili, lifsleikni (t6baksvarnir og é&fengis- og vimuvarnir), nemendur, naersamfélag og
starfsfolk.

Skoli a graenni grein

Skdlar & graenni grein er alpj6dlegt verkefni sem hefur pad ad markmidi ad auka umhverfismennt og
styrkja menntun til sjalfbaerni i skélum. Skolar ganga i gegnum sjo skref i att ad aukinni umhverfisvitund
og sjalfbaerni. begar pvi marki er nad fa skélarnir ad flagga Graenfananum til tveggja ara og feest su
vidurkenning endurnyjud ef skoélarnir halda afram godu starfi. Sjalandsskoli fékk Greenfanann
endurnyjadan 6dru sinni haustid 2016.

Nain tengsl skola, umhverfis og grenndarsamfélags
Sjalandsskoli er hluti af idandi mannlifi og menningu Gardbeejar og pvi kraftmikla umhverfi sem nagrenni
hans skapar. M4 par helst nefna Hraunsholtsleek, Arnarnesvog og Galgahraun.

| starfi skolans er 16gd ahersla & ad reekta tengsl vid grenndarsamfélagid: foreldra (sja nanar um samstarf
heimilis og skola), leikskdla, adra grunnskola, toénlistarskéla, ibda i nagrenninu (t.d. Jénshus),
témstundaheimili, seskulyds- og ipréttafélog, adrar stofnanir og fyrirtaeki. Pannig verda nemendur virkir
samfélagspegnar, fara Ut i samfélagid og samfélagid neer inn fyrir veggi skélans.

| Sjalandsskola er 16gd ahersla & upplifun nemenda af nattdru og umhverfi. Samspil nattiru og manns
bydur upp a gridarlega fjdlbreytta moguleika til nams og aukins proska. Eitt af pvi sem gerir nattdrulegt
umhverfi mikilveegt i uppeldi barna er fidlbreytnin, pad 6skipulagda og 6fyrirséda. Nattaran bydur upp a
morg verkefni til pess ad pjalfa likamann s.s. skynjun, skilningarvitin og athygli. Farid er i ymsar
vettvangsferdir (sja nanar um atikennslu) par sem umhverfid er skodad og efnividi safnad til notkunar i
odru starfi. | Sjalandsskola er 16gd ahersla & ad vernda umhverfid. Allt er petta lidur i ad auka vitund og
virdingu nemenda fyrir nattdrunni og umhverfinu.

Utikennsla

Utikennsla er kennsluadferd sem markvisst er notud i Sjalandsskéla. Allir nemendahopar skélans i 1.-
7. bekk eru med fastan utikennsludag i stundatéflu, einu sinni i viku. Utikennsla er einnig & unglingastigi
en han er frekar tengd vidfangsefnum hverju sinni. Utikennsla felst m.a.i pvi ad flytja kennslu i sem
flestum greinum ad einhverju leyti Gt fyrir veggi skolans, til ad tengja hana, med markvissum adferdum
og verkefnum, pvi samfélagi og peirri nattiru sem par er. | Sjalandsskéla er 16gd ahersla & naerumhverfi
skélans, og paer nattiru- og menningarminjar sem eru i Gardabze. | 6llum argéngum og namsgreinum
er leitast vid ad tengja kennsluna og vidfangsefnin vid raunverulegar adstsedur.

14|Sida



,
.
SJALAND;RﬁK()LI

Préounarverkefni

Sjalandsskoéli hefur tekid patt i fjiolmérgum préunarverkefnum & sidustu arum. Ma par nefna verkefni
sem tengjast namsmati, nyrri lestrarstefnu skolans, kennslu- og félagsryni og sjalfsmati svo eitthvad sé
nefnt. Starfsfolk saekir, og er bodid upp &, fidlbreytta endurmenntun & hverju skélaari. Pannig saekja allir
kennarar annad hvert ar skyndihjalparnamskeid. Auk pess saekja allir kennarar skélans sér réttindi til ad
kenna lestraradferdina PALS. NU er unnid ad innleidingu nyrrar Adalnamskrar og verdur meginahersla
[6g0 & innleidingu & nyju namsmati i skélanum.

Oflugt samstarf heimilis og skola

| Sjalandsskola eru foreldrar virkir samverkamenn og mikid er lagt upp Gr g6du samstarfi vid foreldra.
Afar mikilveegt er ad foreldrar finni sig velkomna i skélann og ad adstod peirra sé vel pegin og hafi gildi.
bess er veenst ad foreldrar fylgist naid med namsframvindu barna sinna, gefi ndmi pess tima, hvetji
barni® afram, syni ahuga, tali jakveett um skéla og skolastarf vid barnid og spyrji videigandi spurninga
(hver spurning & sinn stad og stund). Hvatt er til pess ad foreldrar komi med virkum heetti ad
skolastarfinu, med patttoku i starfi umsjonarbekkja, foreldrafélags og foreldrarads.

Stjornun skolans

- . ,
SKkipurit skolans
Skoélastjori
_— =
= sgarss |
Adstodarskolasti | I |
I | | | | | | 1
Sérkennarar. - e i .
Kennarar Békasafnsvéraur jalfar ¢ Namsraogjafi sogiafi | Umsionarmadur shritari Forstédumadur
0 nsvorou brg?bgrt]){ggj:og & UT lennsluréadgjafi Skoaritari tmeundabaimilis
_ Starfsmenn |
Bokavordur Skolalidar tomstundaheimilis
; ,
Skoélarao

Samkveemt 8. grein grunnskolalaga skal starfa skolarad vid grunnskola. Skoélardd tekur patt i
stefnumaorkun fyrir sk6lann og métun sérkenna hans i samraemi vid stefnu sveitarfélags um skélahald.

Verkefni skélarads er samkvaemt reglugerd eftirfarandi:

e Fjallar um skélanamskrd, rekstrardeetlun, starfsdeetlun og adrar aetlanir um skélastarfio

e Fjallar um fyrirhugadar meirihattar breytingar a skélahaldi og starfsemi skélans og gefur umsdgn
aour en endanlegar akvardanir um paer eru teknar

e Tekur patt i ad méta stefnu og sérkenni skéla og tengsl hans vid grenndarsamfélagid

e Fylgist med 6ryggi, husneedi, adstddu, adbunadi og almennri velferd nemenda

e Fjallar um skélareglur og umgengnisheetti i sk6lanum

e Fjallar um erindi fra skoélanefnd sveitarfélags, foreldrafélagi, kennarafundum, almennum
starfsmannafundum, nemendafélagi, einstaklingum, menntamalaraduneyti og 6drum adilum
vardandi malefni sem talin eru upp i pessari malsgrein og veitir umsdgn sé pess 6skad
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e Tekur patt i 66rum verkefnum a vegum skolanefndar ad fengnu sampykki sveitarstjornar

Skélarad fjallar ekki um malefni einstakra nemenda, foreldra eda starfsfolks skéla. Skoélastjéri situr i
skolaradi og styrir starfi pess. Auk skolastjora sitja i skolaradi tveir fulltrdar foreldra, tveir fulltrdar
kennara, einn fulltrdi annars starfsfélks skoélans, tveir fulltrGar nemenda og einn fulltrdi
grenndarsamfélags eda viobaétarfulltrii Gr hopi foreldra valinn af 68rum fulltrGum skoélarads. Stadgengill
skolastjora styrir skolaradi i forféllum skdlastjéra. Adstodarskolastjori Sjalandsskdla situr fundi og ritar
fundargero.

Nemendarad

Vid skélabyrjun ad hausti eru lydreedislega kosnir nemendur Ur hverjum argangi unglingadeildar til ad
sitja i stjorn nemendafélagi skolans. Stjérnin fundar med forstédumanni félagsmidstddvarinnar Klakans
u.p.b. halfsmanadar til manadarlega yfir veturinn. Skélastjérnendur funda a.m.k. einu sinni & 6nn med
stjorninni. A fundunum eru tekin fyrir hagsmunafélags- og velferdamal nemenda skélans. Stjornin velur
sidan fulltrda ar sinum rédum til ad sitja fundi skélarads. Peir einir hafa kost & ad sitja i skélaradi sem
eru i unglingadeild skoélans.
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Grunnpeettir menntunar

Ny menntastefna sem birt er i Adalnamskra grunnskéla 2011 byggir a sex grunnpattum menntunar sem
eru leidarljos vid namskrargerdina.

Pessir grunnpaettir eru:

o Leesi

e Sjalfbeerni

e Heilbrigdi og velferd

e Lydreedi og mannréttindi

o Jafnrétti
e Skopun

Grunnpeettirnir byggja & pvi vidhorfi ad unnid sé baedi ad samfélagslegum markmidum og markmidum
er vardar menntun sérhvers einstaklings. beir eru samfélagsmidadir par sem peim er atlad ad studla
ao auknu jafnrétti og vinna pannig ad pvi ad samfélagid fai vel menntad og heilbrigt folk, baedi til patttoku
i a0 breyta samfélaginu til betri vegar og til peirra starfa sem unnin eru i samtimanum. peir skulu vera
synilegir i skdlastarfinu 6llu og koma fram i inntaki namsgreina og namssvida, baedi hvad vardar pa
pekkingu og leikni sem bdrn og ungmenni skulu afla sér. Samkvaemt 24.gr. laga um grunnskéla ber ad
leggja aherslu a ymsa peetti i nami og kennslu. bessir paettir eru m.a. sjalfsvitund, sidgaedisvitund,
félags- og borgaravitund, félagsfeerni og gagnrynin hugsun. bessir aherslupeettir eru ekki bundnir vid
einstakar namsgreinar heldur eiga peir ad vera leidarljos i menntun og starfshattum skolans. | hnotskurn
maetti segja ad verid sé ad byggja upp umhverfisveena borgaravitund hja hverjum og einum nemanda.

Laesi

Laesi er undirstada alls nams i skélastarfi. Leesi er Iykill ad samskiptum, gagnkveemum skilningi og
forsenda samskipta nemenda vid umhverfi sitt. Stefnumaétun varéandi leesi parf ad vera skyr og setja
parf metnadarfullar kréfur. Lestrarstefna Sjalandsskéla er skyr og metnadarfull, sja: Lestrarstefna
Sjalandsskoéla. Allt starfsfolk skélans parf ad vera upplyst og medvitad um birtingu leesis. Laesi i vioum
skilningi a vio um t.d. steerdfreedileesi, teeknilaesi, stafraent laesi, midlaleesi o.s.frv. Nemendur purfa
jafnframt ad vera laesir & nattdru og neerumhverfi sitt. Peir purfa ad pekkja og virda reglur, skrifadar og
Oskrifadar. Nemendur f& géda pjalfun i tjaningu og gert er rad fyrir ad allir nemendur skdlans fai teekifaeri
til ad koma fram.

Sjalfbaerni

Sjalfbaernimenntun a ad studla ad: Virdingu fyrir umhverfi og nattaru, félagslegu jafnrétti, neemni fyrir
menningarlegum blaebrigdum og réttlatri skiptingu lifsgaeda i natid og framtid. [ sjalfbaernimenntun felst
einnig ad bérn og ungmenni takist i ndmi sinu & vido margvisleg alitamal og &greiningsefni. Kennsla og
starfsheettir innan skélans skulu fléttast saman vid pad vidhorf ad markmid menntunar sé geta til
adgerda. | pvi felst pjalfun i lydraedislegum vinnubrégdum og pvi ad studlad sé ad ahuga og vilja til pess
ad bornin og ungmennin taki patt i samfélaginu.

| Sjalandsskola er unnid med sjalfbaerni med fidlbreyttum haetti po svo ad virding fyrir umhverfi og nattdru
og skiptingu lifsgaeda sé par i éndvegi. | pemavinnu og utikennslu eru morg verkefni sem studla ad
aukinni umhverfissvitund. Tengsl skoélans vid fyrirteeki, stofnanir beaejarins og samfélagsins eru efld i
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bema og atikennslu. | skélanum er allt efni flokkad, bléd, umbudir og lifraenn argangur. A hverju ari er
vidburdur ad vori, allir argangar hreinsa neerumhverfi skélans. ba er markvisst unnid ad pvi i list- og
verkgreinum ad endurnyta fjolbreytt efni sem fellur til i skélanum og & heimilum nemenda. Nemendur fa
pjalfun i lydraedislegum vinnubrégdum og studlad er ad dhuga peirra til ad taka patt i samfélaginu.

Heilbrigdi og velferod

| starfi Sjalandsskola er mikil ahersla & hreyfingu, heilbrigdi og velferd. Nemendur eru hvattir til ad koma
fyrir eigin vélarafli i skélann og borda hollan mat. | iprottakennslunni er 16gd ahersla & ad kynna
nemendum fj6lbreyttar iprottagreinar og hreyfingarmoguleika baedi utan og innanhis. Utikennsla
umsjénarkennara er einnig tengd hreyfingu, heilbrigdi og velferd. Skélinn tekur patt i ymsum
hreyfiaskorunum, fer i skidaferair, fjallgdbngur, hjélaferdir, kajakferdir og ymsar styttri ferdir um nanasta
umbhverfi skélans.

Skdlahjukrunarfreedingur kemur ad freedslu um heilbrigdi og lifsstil. Einnig kemur inn i skélann énnur
freedsla eins og tobaks- og vimuefnafraedsla og kynfraedsla.

Mikil &hersla er 16gd & andlega vellidan nemenda i skélastarfinu en pad er gert med bekkjarfundum,
heimapingum, lifsleikni og g6du foreldrasamstarfi.

Lydraedi og mannréttindi

Nemendur eiga ad fa teekifeeri til ad auka feerni sina i lydraedislegri patttoku. Slik feerni er pjalfud m.a.
med pvi ad gera nemendur &byrga fyrir eigin nami, pjalfa pa i umraedum, gefa peim teekifeeri til ad hafa
ahrif & framvindu nams og namsmats.

| Sjalandsskola eru reglulega haldnir bekkjarfundir og heimaping fyrir alla nemendur skolans par sem
peir f4 teekifeeri til ad lata skodanir sinar i ljos. Lifsleiknitimar eru nyttir til ad pjalfa nemendur i rékreedum
og skiptast & skodunum. A yngsta stigi og midstigi er umsjénartimi vid upphaf og lok skéladags par sem
nemendur hafa teekifaeri til ad tja sig. A unglingastigi eru nemendur med nemendarad en i pad eru kosnir
fulltrdar ar 6llum argéngum. Eins eiga nemendur fulltria i skélaradi.

Jafnrétti

Unnid er med jafnrétti i skolastarfi Sjalandsskéla. L6gd er dhersla a ad skapa teekifeeri fyrir alla til ad
broskast & eigin forsendum, reekta heefileika sina og lifa abyrgu lifi i frjdlsu samfélagi. I skolastarfinu
skulu allir taka virkan péatt i ad skapa samfélag jafnréttis og réttleetis. Jafnrétti birtist i skélastarfinu &
marga vegu, t.d & bekkjarfundum par sem raddir allra fa ad heyrast. Jafnrétti birtist einnig i sveigjanleika
a heimasvaedum, tjaningarfrelsi nemenda tryggt og studlad er ad gagnkvaemri virdingu. Kennarar hafa
jafnrétti ad leidarljési vid kennsluna og gripa teekifeeri sem gefast til umraedu (sja jafnréttisaeetlun bls.
44),

Skopun

Samkvaemt Adalnamskréa felur sképun i sér ad nemandinn faist vid ad gera eitthvad nytt og ddruvisi,
leeri & annan hatt og kanni dlika midla. betta samraemist stefnu Sjalandsskéla ad 6llu leiti par sem petta

18|Sida



’
.
SJALAND;RﬁKfJLI

er mikilveegur pattur skélastarfsins. Sképun gengur pvert & 6ll ndmssvid skdélans p6 sérstaklega
pemakennslu. bemanamio bydur upp a skopunarferli par sem 6likar greinar tengjast saman til pess ad
dypka pekkingu a vidfangsefninu og bydur upp a fjdlbreytta framsetningu. Nemendur & midstigi gera a
hverju skoélaari eitt einstaklingsverkefni par sem peir fa teekifeeri til ad rannsaka og pannig dypka
pekkingu sina & afmoérkudu verkefni sem peir velja sjalfir.

Vorverkefni i unglingadeild

Um midjan mars er uppbrotsdagur i unglingadeildinni. Adur en ad honum kemur f& nemendur kynningu
& vorverkefninu og peir bednir um, i samrédi vid forradamenn, ad akveda vidfangsefni. A
uppbrotsdeginum sjalfum eru fengnir fyrirlesarar og bodid er upp a veitingar i hadeginu. Einnig er gefinn
timi til ad byrja ad vinna hugmyndavinnu i tengslum vid vorverkefnid. Vidfangsefni vorverkefnisins a ad
vera fyrirfram akvedid og nemendur fylla Gt skraningarblad og skila inn. A vordégum byrjar svo vinnan
og fa nemendur Gthlutad kennara sem peir leita til og fa radgjof hja. Nemendur geta soétt sér adstod utan
skéla og innan og hafa adgang ad listgreinastofum. Allir timar nema val, ipréttir og sund fara undir
vorverkefnid. Nemendur skila dagbdk & hverjum degi til kennara og i lokin purfa peir einnig ad skila
greinargerd um verkefnid. A lokadeginum er afurdin til synis og foreldrum og édrum gestum bodid ad
koma og skoda. | 8. og 9. bekk eru nemendur med kynningarbasa sem haegt er ad rélta um og skoda
en i 10. bekk eru kynningarnar timasettar og heegt ad skra sig a fyrirlestra. Nemendur fa namsmat ut fra
haefnividmidum sem peir fengu i byrjun vinnunnar.

LyKilhaefni

Lykilhaefni er st haefni sem snyr ad nemandanum sjalfum og er eetlad ad studla ad alhlida proska hans.
Mat & lykilhaefni fer fram fyrir foreldraviotél i febraar. Skélum er eetlad ad leggja mat & haefni nemenda
sem byggist & grunnpattum i menntun og aherslupattum grunnskélalaga. Slik heefni er nefnd lykilhaefni
og felst i eftirfarandi sex pattum i Sjalandsskola:

e Sjélfsteedi og samvinna. Heefni til ad vinna sjalfsteett, i samstarfi vid adra og undir leidsdgn

¢ Nyting upplysinga og midla. Haefni nemenda til ad nyta margvislega midla i pekkingarleit,
arvinnslu og midlun og nyta upplysingar & abyrga, skapandi og gagnryninn hatt

e Skapandi og gagrynin hugsun. Skapandi hugsun og frumkvaedi i efnistokum og Urvinnslu.
Heaefni nemenda til ad nota pekkingu og leikni, draga alyktanir, araedni til ad leita nyrra lausna
og beita gagnryninni hugsun og roksemdarfaerslu

e Samskipti og samstarf. Haefni nemanda til ad vinna sjalfsteett, i samstarfi vid adra og undir
leidsogn. Er jakvaedur, kurteis og hjalpsamur. Hlustar & adra nemendur og virdir skodanir peirra.
Er virkur i samstarfi og metur vinnu annarra af sanngirni. Tekur réttmaetri gagnryni

« Abyrgd og mat & eigin nami. Haefni nemenda til ad bera abyrgd & eigin nami og leggja mat &
eigin vinnubrégd og frammistdédu. Setur sér markmid med adstod. Byr til og fylgir asetlunum.
Forgangsradar og eetlar sér tima til ad ljuka verkefnum. Leerir af reynslunni og adlagar skipulag
og vinnubrdgd til ad n& betri drangri. Notar med markvissum heetti margvislega midla i
pekkingarleit og Urvinnslu

e Tjaning og midlun. Haefni nemenda til ad tja hugsanir sinar, tilfinningar og skodanir munnlega.
Heefni til ad midla pekkingu og leikni sinni. Nemendur taka patt i samrsedum og rokreedum. Tja
skodanir sinar, hugsanir og tilfinningar skilmerkilega i reedu, riti og/eda & annan hétt

| Sjalandsskola er lagt mat & lykilheefni allra nemenda i 6llum argéngum tvisvar & ari (sja nanar Birting
nadmsmats). Vidmid um haefni breytast eftir aldri nemenda i samraemi vid aukinn proska peirra.
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Lykilhaefni i 1.-4. bekk

Abyrgd og mat & eigin nami. Fylgir fyrirmaelum og nytir timann vel

Nyting midla og upplysinga. Nytir margvislega midla i pekkingarleit, Grvinnslu og midlun
Frumkveedi, skdpun og araedni. Synir araedni og skapandi hugsun

Samskipti og samstarf. Er jakvaedur og kurteis nemandi og hlustar & adra. Getur unnid med
6drum

Tjaning og midlun. Tjair sig skyrt og aheyrilega

Lykilhaefni i 5.-7. bekk

Abyrgd og mat & eigin nami. Axlar abyrgd & nami sinu. Fylgir fyrirmaelum, nytir timann og
namsgogn vel og gerir sitt besta

Nyting midla og upplysinga. Nytir margvislega midla i pekkingarleit, arvinnslu og midlun og
nytir upplysingar a abyrgan, skapandi og gagnryninn hatt

Skapandi og gagnrynin hugsun. Synir araedni, porir ad spyrja spurninga og fara eigin leidir.
Leitar ad nyjum hugmyndum og teekifaerum til nams

Sjalfstaedi og samvinna. Er jakvaedur, kurteis og hjalpsamur. Hlustar a adra nemendur og
virdir skodanir peirra. Er virkur i samstarfi. Tekur réttmaetri gagnryni

Namsvitund. Metur & gagnryninn hatt eigin vinnubrégd og arangur. Leerir af reynslunni og
adlagar skipulag og vinnubrogd til ad na betri arangri

Tjaning og midlun. Tekur patt i samraedum og rokraedum. Flytur mal sitt skyrt og aheyrilega.
Midlar pekkingu sinni og leikni

Lykilhaefni i 8.-10. bekk

Abyrgd og mat & eigin nami. Axlarabyrgd & nami sinu, nytir timann og namsgogn vel og gerir
sitt besta. Metur eigin vinnubrégd og frammistédu a raunseejan hatt

Nyting midla og upplysinga. Synir sjalfstaedi og prautseigju og gefst ekki upp pegar verkefni
eru erfid og krefjandi

Skapandi og gagnrynin hugsun. Synir araedni, porir ad spyrja spurninga og fara eigin leidir.
Synir skapandi hugsun og leitar ad nyjum hugmyndum og teekifeerum til nAms

Sjalfstaedi og samvinna. Er jakveedur, kurteis og hjalpsamur. Hlustar & adra nemendur og
virdir skodanir peirra. Er virkur i samstarfi og metur vinnu annarra af sanngirni. Tekur réttmeetri
gagnryni

Namsvitund. Setur sér markmid. Byr til og fylgir daetlunum. Forgangsradar og aetlar sér tima til
ad ljuka verkefnum. Leerir af reynslunni og adlagar skipulag og vinnubrégd til ad na betri arangri.
Notar med markvissum heetti margvislega midla i pekkingarleit og Grvinnslu

Tjaning og midlun. Tekur patt i samraedum og rokraedum. Tjair skodanir sinar, hugsanir og
tilfinningar skilmerkilega i raedu, riti og/eda a annan hatt
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Markmio og skipan nams

Kennsluhaettir

Hugmyndafreedi Sjalandsskola um opna skdlann byggir & kenningum skélamanna, heimspekinga og
félagsfreedinga og leggur hun &herslu & ad nemendur leiti sér pekkingar & eigin spytur i stad
utanbokarleerdoms. bannig byggir hugmyndafraedin & ad nemendur vinni i opnum rymum og pjalfist i ad
taka tillit til annarra, pekki tilfinningar sinar og bekkjarfélaganna. Skipulag namsins byggist m.a. upp a
ao efla sjalfstaed vinnubrégo og pjalfun i ad vinna med 6drum nemendum i hép. Namsumhverfid er
skapandi, fjdlbreytt og nemandinn er avallt i brennidepli. | Sjalandsskéla er [6gd ahersla & fidlbreytta og
sveigjanlega kennsluheetti i samraemi vid einstaklingsmidad nam. List- og verkgreinar eru i 6ndvegi i
ollu skdlastarfinu med aherslu & skapandi hugsun, frumkvaedi og gagnryna hugsun. | stundatéflu
nemenda i 1.-7. bekk er utikennsla fastur dagskrarlidur a.m.k. tvaer kennslustundir i hverri viku.

Adalndmskra grunnskdéla er 16gd til grundvallar i starfi Sjalandsskola. Vid skipulag nams eru
nadmsmarkmid Adalnamskrar i 6llum greinum hofd til viomidunar. Vegna aherslu skélans a sampaettingu
namsgreina er skipting verkefna milli umsjonarkennara og sérgreinakennara toluverd.
Umsjénarkennarar skipuleggja 6llu j6fnu nam i heimilisfraedi, islensku, steerdfreedi, nattdrugreinum,
samfélagsgreinum, upplysinga- og taeknimennt og leiklist samkvaemt haefnividmidum Adalnamskrar. |
flestum argdngum skipuleggja sérgreinakennarar nam i erlendum tungumalum, hénnun og smidi,
skolaipréttum og listgreinum. Nanar er fjallad um skipulag nams og kennslu i namsvisum og
kennsludeetlunum sem finna mé& a heimasidu skoélans.

Nam og kennsla

Namsgogn

Ahersla er 16gd & ad i skolanum sé til trval nams- og kennslugagna. Starfsfolk skolans fylgist vel med
Utgafu nyrra namsgagna. bess er veenst ad nemendur gangi vel um beaekur og énnur kennslugégn.
Skalinn leggur &herslu & ad upplysingateekni sé samofin 6llu skdlastarfi. Skélinn hefur pvi lagt dherslu a
ad auka tolvu- og spjaldtélvukost sinn. Nemendur & unglingastigi geta tekid med sér eigin snjallteeki
sem peir nyta til nAms med sérstékum skilmalum.

islenska

| Sjalandsskéla er 16gd ahersla & fiolbreyttar kennsluadferdir i islensku par sem vid erum med 6lika
einstaklinga med mismunandi styrkleika. A yngsta stigi er [6gd ahersla & malfeerni, lesfimi, lestrarfaerni,
virka hlustun, hlustunarskilning og ad geta tjad sig i raedu og riti. A midstigi er 16gd aukin ahersla &
lesskilning, fjdlbreytta ritun, tjaningu og midlun og malfreedi. A unglingastigi eykst aherslan & lestur med
athygli, heimspekilega samraedur, ad ryna i fjdlbreytta texta baedi bokmennta- og freeditexta og ad vinna
med heimildir. | Sjalandsskéla eru unnid Ut fra vismidum MMS um lestrarfaerni nemenda. | skolanum er
studst vid PALS lestrarkennsluadferdina i 1.-7. bekk. Ahersla er 16gd & ad nemendur 6dlist skriftarfeerni
og pad sjalfstraust sem parf til ad standa frammi fyrir hépi med flutningi texta og leikrita. Namsvisa og
kennsludeetlanir allra &rganga skélans ma finna & heimasiou skolans.
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Ny Lestrarstefna Sjalandsskdla var birt & heimasidu skélans i april 2017. HaUn er unnin eftir peim
lestrarkennsluadferdum, skimunum og préfum sem notast er vid i skélanum. Einnig er unnid eftir peim
nyju vidmioum i lestri sem Menntamalastofnun hefur gefid Ut. GA0 lestrarfaerni er undirstada nams og
pvi leggur Sjalandsskali rika aherslu a lestrarkennslu. Ad vinna med lestur er ferli sem er i sifelldri
endurskodun og kennslan & ad taka mid af pvi sem reynist farseelast hverju sinni. Lestrarpjalfun er
sameiginlegt verkefni heimilis og skdla og aherslur taka mid af stédu nemenda hverju sinni. Notud eru
akvedin hradaviomio til ad meta lestrarfaerni nemenda og héfum vid i Sjalandsskéla akvedid ad nota
pau vidmid sem Menntamalastofnun gefur Ut en par metum vid vegin ord & minudtu. Til ad na gédum
tokum a lestrinum er pé einnig mikilveegt ad pjalfa lesskilninginn markvisst. bPad er gert med pvi ad beita
fiolbreyttum kennsluadferoum i lesskilningi. G6dan lesskilning parf ad efla jafnt og pétt, vinna med
ordaforda, malskilning og malvitund med mismunandi adferdum fra upphafi grunnskola.

Erlend tungumal

Tungumalakennsla midast ad pvi ad byggja upp ordaforda nemenda med hlustun, lestri, téludu mali og
ritun. Stefnan er ad vekja ahuga nemenda a erlendum tunguméalum og auka vidsyni og skilning peirra
med pvi ad kynna fyrir peim 6lika menningarheima. A yngsta stigi hefst enskukennsla. | upphafi fer
kennslan fram i gegnum soéngva, leikk og ymiss tungumalaforrit. Ordafordinn tengist nanasta
reynsluheimi barnsins. | 7. bekk baetist danska vid. Afram er unnid i gegnum soéng, leik og spjaldtdlvur
en vid beetist aukinn lestur, floknari hlustun og gerdar eru meiri krofur i ritun og toludu mali. A
unglingastigi aukast krofurnar enn frekar. Unnid er markvisst med lesskilning, mismunandi
frasagnarform, hlustun og ritun. Meiri kréfur eru gerdar um sjalfstaed vinnubrégd og nemendum bjédast
fiolbreyttari leidir til verkefnaskila. Namsvisa og kennsludeetlanir allra arganga skoélans mé finna a
heimasidu skdlans.

List- og verkgreinar

I listum er 16gd &hersla & markvissa kennslu i adferdum, &héldum og teekjum sem & vid hverja grein en
rik ahersla er 16g6 a4 ad skdpun sé samofin 6llu skoélastarfi m.a. med adkomu aé leikritum. Markmid med
list og verkgreinakennslu i Sjalandsskéla eru fyrst og fremst dhersla a sképun og skoépunarferli,
verkkunnattu, teekni, fagurfreedi og gildi, efnispekkingu, likamsbeitingu, talkun og tjaningu. |
kennsluhattum er reynt ad hafa verkefnin fjdlbreytt og pannig Ur gardi gerd ad pau bjéadi upp a fjdlbreyttar
tfeerslur. Verkefnunum er eetlad ad meaeta hverjum nemanda par sem hann er staddur og stydja hann i
ad auka feerni sina i greininni. Verkefnin eru kynnt nemendum med dseemum, spjalli og stuttri
synikennslu. Kennari gengur svo & milli og adstodar nemendur. Nemendur eru einnig hvattir til ad hjalpa
hvorum 6drum. Rik ahersla er & ad nemendur fai jakveeda upplifun af greininni, proski og efli
skopunargledi sina og verdi jafnvel forvitnari um heiminn i kringum sig. Namsvisa og kennsluaeetlanir
allra arganga skoélans ma finna & heimasidu skdélans. Nemendur i 1.-7. bekk hefja hvern skéladag saman
i samkomusal og syngja tvo 16g, sja skemmtiatridi ef slikt er i bodi og hlusta a tilkynningar. Skoélastjéri
og tonmenntakennari styra samkomu. Foreldrar og forradamenn eru avallt velkomnir ad taka patt i
samkomu. | umsjénartima eiga nemendur stund med umsjénarhépnum sinum & umsjonarsvaedi undir
stjorn umsjonarkennara. Farid er i markvissa maldrvun, lifsleikni, skipulag eda uppgjor dagsins eftir pvi
hvort um er ad raeeda umsjonartima i upphafi eda lok dags.

22|Sida


file:///C:/Users/edda/Downloads/lestrarstefna_loka_330%20(3).pdf
http://sjalandsskoli.is/namid/namsvisar/
http://sjalandsskoli.is/namid/kennsluaaetlanir/
http://sjalandsskoli.is/namid/namsvisar/
http://sjalandsskoli.is/namid/kennsluaaetlanir/

G
.
SJALAND;KﬁKfJLI

Heimilisfradi

I nutima samfélagi er mikilveegt ad born lzeri ad axla abyrgd & eigin umhverfi og umgangast pad af
virdingu. Adstada til heimilisfraedi i Sjalandsskola er fabreytt og pvi erfitt um vik ad hafa verklega kennslu.
i kennslu i heimilisfraedi er pvi 16gd rik ahersla & samstarf heimila og skola. Heimaverkefni nemenda i
heimilisfraedi, par med talid heimilisvikum eru heimilisstorf. Markmidid er ad pau leeri ad ganga snyrtilega
um eigid herbergi, ganga fra eigin fétum, pvo pvotta, Gtbla maltidir, vaska upp, ganga fra leirtaui og
sinna 68rum peim storfum sem falla til & heimilum. A unglingastigi eru mérg valnamskeid sem heyra
undir heimilisfraedi.

Skolaiprottir

Leidarljos iprétta og sundkennslu i Sjalandsskola er ad allir nemendur fai jakveeda upplifun af
fiolbreytilegri hreyfingu og geti nytt sér hana sér til heilsubétar i framtidinni. Ahersla er 16gd & ad efla
hreyfifeerni og vekja dhuga barna & ymsum tegundum hreyfingar. P& er haft ad leidarljési ad nemendur
beri virdingu fyrir getu hvers annars og fari eftir reglum sem gilda i ipréttum og leikjum. A midstigi er ad
auki 16go ahersla a ad auka likamsvitund nemenda og ad peir laeri ad meta gildi iprétta fyrir likama og
sal. Pa er gengid Ut fra pvi ad nemendur geti gert aefingar sem reyna & pol, styrk og stodugleika. A
unglingstigi er auki [6go ahersla & ad nemendur geti tekid patt i hépipréttum og einstaklingsipréttum og
reynt ad vekja ahuga peirra a heilsureekt innan og utan skélans. Nemendur eru hvattir til ad ganga eda
hjola i skélann og borda hollan mat. Utikennsla umsjénarkennara er markvisst tengd likams- og
heilsurzekt. [ sjalfri ipréttakennslunni er 16gd mikil ahersla & ad nyta moguleika umhverfisins, skolalodina,
Arnarnesvoginn og Galgahraun. Til deemis er nemendum i 5.-7. bekk. kennt ad réa kajak. Utikennsla i
iprottum er pvi allt arid um kring i Sjalandsskola. Sundkennsla fer fram einu sinni i viku allt &rid um kring.
Namsvisa og kennsluaeetlanir allra arganga skélans ma finna & heimasidu skélans.

Pemu (Samfélagsgreinar, nattarugreinar, lifsleikni, UT)

Samfélags- og nattarugreinar eru kenndar i pemum. Pad pydir ad nemendur helga sig akvednu
vidfangsefni i tiltekinn vikufjdlda og ljika pvi 4dur en naesta vidfangsefni er tekid fyrir. | pemum er
sampeetting namsgreina héfo ad leidarljési. Helstu markmid og &herslupeaettir pemakennslu & 6llum
stigum Sjalandsskéla er ad efla sjalfsteed vinnubrogd nemenda, studla ad skilningi nemenda a
namsefninu sem liggur til grundvallar vidhorfi peirra til umhverfis, audlinda, menningar, ségu, nattdru og
teekni. Markmidid er ad verkleg feerni og félagsfeerni styrkist, frumkvaedi og abyrgd aukist med virkri
patttoku nemenda. Hvert pema & sér skyran ramma. | hverju pema er kennsluazetlun par sem tilgreind
eru helstu markmid, vidfangsefni, namsefni og hvernig vinna i pema verdur metin. | lok pema fa
nemendur og foreldrar mat a frammistdédu nemandans i pemanu inn & Namfls. Kennsluheettir i
pemakennslu hafa akvedinn stiganda en markmidin eru pau sému. Eftir pvi sem a grunnskélagénguna
lidur hafa nemendur meira um pad ad segja hver afurd pemaverkefnanna er og verda sjalfsteedari i
vinnubrégdum og gagnadflun. L6gd er rik ahersla & fjdlbreytta kennsluhaetti & 6llum stigum. Utikennsla
er einnig hluti af hverju pema. Adstada til nattarufreedikennslu & skolal6d og i nagrenni skolans er
frammurskarandi géd en engin sérutbuin adstada er til nattdrufreedikennslu i skdlanum. Umhverfisvitund
nemenda er reektud a markvissan hatt med sorpflokkun, fullnytingu og endurnytingu verdmeeta.
Namsvisa og kennsludeetlanir allra arganga skélans ma finna a heimasidu skélans.
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Staerofraedi

A yngsta stigi er 16gd ahersla & talnagildi og grunnpeetti reikniadgerda asamt fjdlbreyttum
steerdfraedibokum. Hlutbundin vinna er stor pattur i dtikennslu i steerdfraedi. Kennsluforrit og
steerdfreedispil eru notud i kennslu. A midstigi er unnid i kennslub6kum og efingaheftum. Einnig er
steerdfraedin fléttud inni i atikennslu og pemavinnu. Staerdfreediforrit eru notud til ad pjalfa akvedna peetti
t.d. margféldunartéfluna og adrar reikniadgerdir. A unglingastigi er unnid i lotum og i hverri lotu er unnié
med akvedinn namspatt. Innlagnir eru & toflu hja kennara, nemendur vinna skilaverkefni og kaflaprof
eru eftir hverja lotu.

Namsvisa og kennsluaeetlanir allra arganga skélans ma finna & heimasiou skdlans.

Upplysinga og teeknimennt

Anersla er 16gd & ad upplysinga- og teeknimennt sé samofin 68rum namssvidum og pannig séu
nemendur ad beita upplysinga- og teeknimennt jafnt i pemum, listgreinum, tungumalum, islensku og
steerofreedi. Namsvisa og kennsluaeetlanir allra &rganga skélans mé finna & heimasiou skélans.

Val

Valfdg i 8.-10. bekk Sjalandsskéla eru kennd & namskeidum. Hvert namskeid er tveer stundir & viku i 8-
9 vikur. Hver nemandi er i premur valnamskeidum i hverri viku. A skélaarinu tekur nemandinn pvi patt
i 12 valnamskeidum. Namskeioum er skipt upp i 4 flokka: listir, heimilisfraedi, iprottir og ymislegt og eiga
nemendur ad velja sér tiltekin fjolda namskeida ar hverjum flokki. Nemendur sem sjd um félagsstarf
skolans, leiksyningu skdlans eda stunda iprott/listgrein fjorar klukkustundir eda meira a viku geta sleppt
einu valnamskeidi i sidustu vallotu skélaarsins. Reynt er eins og kostur er ad koma til moéts vid 6skir um
nemenda og halda pau namskeid sem flestir velja en undanfarin ar hafa arlega verié haldin 40-60
namskeio.

Reglur um fjarnam

Reglur og tilhdgun vegna fijarndms grunnskélanemenda i Sjalandsskoéla

1) Fjarndm grunnskolanemenda parf alltaf ad vera ékvedid i samrédi vid foreldra, kennara og
skolastjérnendur

2) Nemandi parf ad hafa lokid peim heefniviomidum sem fylgja lokum 10. bekkjar i peirri nAmsgrein
sem um raedir og hafa nad haefnieinkunn B+

3) Nemandi parf ad vera tilbdinn ad vinna sjalfsteett og taka abyrgd a sinu nami

4) Einungis er heegt ad taka einn fjarnamsafanga fra FG i hverri nAmsgrein

5) Sjalandsskali greidir fyrir einn fiarnamsafanga i hverri namsgrein

6) Ef nemandi fellur eda heettir i afanga parf hann ad greida afangagjaldio til baka

7) Nemandi stendur sjalfur straum af kostnadi ef hann tekur &fanga i annad skiptid

8) Adgangsord og lykilord ad Namsneti FG parf umsjonarmadur fjarnamsins i Sjalandsskéla ad
hafa undir hdndum

9) Sjalandsskdéli sér um ad ttvega nambaekur i fjarndmséaféngum
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Skipulag skdladagsins

Stundatéflum nemenda var breytt & skélaarinu 2016-2017 og eru nu prjar timatoflur i gangi i stad tveggja
adur. Skéladagurinn hefst hja nemendum i 1.-7. bekk klukkan 8:15 en kl. 8:20 hja nemendum i 8.-10.
bekk. Skéladeginum lykur klukkan 13:30 hja nemendum & yngsta stigi, klukkan 13:50 hja nemendum &
midstigi. Nemendur i unglingadeild ljuka skéladeginum kl. 13:50 & manudégum, kl. 14:10 pridjudaga og
fimmtudaga, kl. 14:50 & midvikudégum og kl. 13:30 a fostudégum. Sjalandsskoli starfar innan ramma
um vidmidunarstundaskra menntamalaraduneytisins.

Hver kennslustund hja nemendum i 1.-7. bekk er ymist 40 eda 60 minUtur og skiptir pa ekki mali ad
hvada fagi er unnid. | 8. -10. bekk eru allar kennslustundir 40 minGtur utan ein kennslustund eftir hadegi
en hun er 60 minudtur. Skipting namsgreina er mismunandi eftir timabilum. Stundir hja umsjoénarkennara
eru u.p.b. 14 en adrar stundir eru hja sérgreinakennurum.

Umsjénarkennarar skipta ndmsarinu upp i timabil (lotur) sem eru tileinkud tilteknu pema. Pbessar lotur
eru mislangar allt frA 1 viku til 5 vikna. Flest pemu eru & einhvern hatt samstarfsverkefni
umsjénarkennara og sérgreinakennara.

Skélahudsnaedid opnar kl. 7:30 & morgnana. Studningsfulltriar og skolalidar maeta til starfa kl. 8:00 og
hafa eftirlit med nemendum par til kennsla hefst kl. 8:15 en p& eiga nemendur & yngsta- og midstigi ad
vera meettir & sin heimasveedi.

Skoladagurinn hja 1.-4. bekk

07:30 — Skolahusneaedid opnar
08:00 — 08:15  Studningsfulltriar hafa eftirlit med nemendum & heimasvaedum
08:15-08:25  Morgunsongur

08:25-08:30  Krokur

08:30 — 09:10 1. kennslustund
09:10 — 09:50 2. kennslustund
09:50 — 10:10  Utivist
10:10-11:10 3. kennslustund
11:10-12:10 4. kennslustund
12:10 - 12:30 Matur

12:30 — 12:50 Friminatur
12:50 - 13:25 5. kennslustund
13:25 - 13:30 Krokur

13:30-17:00 Témstundaheimili og annad fristundastarf

Skoladagurinn hja 5.-7. bekk

07:30 — Skélahusnzedid opnar

08:00 — 08:15  Studningsfulltrdar hafa eftirlit med nemendum & heimasvaedum
08:15-08:25  Morgunséngur

08:25-08:30  Krokur

08:30-09:30 1. kennslustund

09:30 — 09:50  Utivist

09:50-10:30 2 kennslustund

10:30 - 11:10
11:10-12:10
12:10-12:30
12:30 - 12:50
12:50 - 13:50
13:50 — 13:55

3. kennslustund
4. kennslustund
FriminGtur
Matur

5. kennslustund
Krékur
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Skoladagurinn hja 8.-10. bekk

07:30 — Skolahisnaedid opnar
08:20 - 09:00 1. kennslustund

09:00 - 09:40 2. kennslustund
09:40-10:00 Hlé

10:00 — 10:40 3. kennslustund

10:40 — 11:20 4. kennslustund
11:20-12:00 5. kennslustund
12:00—12:30  Matur

12:30 - 13:30 6. kennslustund

13:30 — 14:10 7. kennslustund

13:50 — 14:50 8. kennslustund (valgreinar & midvikudégum)

Morgunsongur

Allir nemendur i 1.-7. bekk og starfsmenn skélans hefja hvern skéladag a morgunsdng undir stjérn
tonmenntakennara og skoélastjora. Sungin eru ad 6llu jofnu tvo 16g, tilkynningar fluttar, nemendur syna
leikrit eda vid fAum utanadkomandi gesti til ad gera skolastarfid enn skemmtilegra.

Nesti, utivist, friminutur og maltidir

Hlé nemenda milli kennslustunda eru tvd. Ad morgni er nestisstund og Gtivist og i hadeginu er maltio
og friminatur (40 mindtur hja yngri nemendum en 30 hja unglingum). Nesti hafa nemendur med sér ad
heiman og maelst er til ad hollusta sé i fyrirrdmi og avextir og greenmeti sé adaluppistadan i pvi nesti.

Gardabeer hefur gert samning vid Skélamat sem sér um framreidslu a heitum mat fyrir nemendur i
hadeginu. Nemendur geta verid i askrift alla daga vikunnar eda suma daga. Nemendur sem eru i
tébmstundaheimilinu eftir skéla fa siddegishressingu par. Nemendur geta einnig komid med nesti ad
heiman og hafa adgang ad orbylgjuofni og samlokugrilli i matsal. Eldri nemendur hafa einnig adgang ad
heitu vatni. [ friminGtum er bodid upp & opnar stofur i listgreinum. Nemendur i unglingadeild hafa val um
ad vera inni eda uti i friminatum. Nemendur & mid og yngsta sigi hafa petta val fra oktéber til mai. Ef
peir velja ad vera inni eiga peir ad vera i rélegum leikjum & sinu heimasveedi, & bokasafni eda nyta sér
opnar stofur hja listgreinum.

Allir kennarar og starfsmenn skélans sja um gaeslu i friminatum baedi inni og Uti. Skolastjori skipuleggur
geesluna i samraadi vio kennara og umsjonarmann skdélabyggingar.

Heimavinna

Skdlinn er vinnustadur nemenda. bar f4 peir naudsynlega leidségn um nam og starf og almennt rikir
pvi j6fnudur i peim studningi sem nemendur f& um nam sitt. Heimanam tekur mid af ndmslegri stédu og
proska hvers og eins nemanda. Vinnudagur nemenda i grunnskéla er langur og mikilveegt ad born eigi
rik teekifaeri til pess ad reekta adra haefileika sina eftir ad vinnudegi i grunnskéla Ilykur. Mikilveegt ad
foreldrar stydji vid nam og vinnu nemenda. Til pess ad svo megi verda er mikilveegt ad
upplysingastreymi sé 6flugt og tiltekin verkefni leysi nemendur & heimili sinu.

Heimanam er leid til ad:

¢ Rifja upp og festa betur i minni

e Ljuka verkefnum sem ekki tekst ad klara i skélanum
e bjalfa betur vinnuadferdir

e Undirbuningur sem leidir til betri virkni i timum
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| Sjalandsskdla er pvi [6gd ahersla & ad:

Nemendur lesi heima i 15 - 20 minGtur a dag (i hlj66i og upphatt), 5 daga vikunnar og foreldrar lesi lika
fyrir born sin & hverjum degi, i pad minnsta fyrir nemendur i 1.-4. bekk Nemendur vinna verkefni heima
sem luta ad heimilisfraedi og heimilishaldi, sérstaklega i svokélludum heimilisvikum.

Nemendur i 1.-4. bekk purfa ad sinna heimavinnu ef peir hafa ekki nytt skéladaginn naegjanlega vel.

Nemendur i 5.-7. bekk purfa ad sinna heimavinnu ef peir hafa ekki nytt skéladaginn nesegjanlega vel og
lesa fyrir pema.

Nemendur i 8. -10. bekk vinna verkefni heima ef vinnudagurinn i skola dugar ekki, ef peir vilja hrada sér
i ndmi og einnig fylgir heimavinna skilum & lotum (steerri verkefnaskil, kannanir og prof).

Forfallakennsla

Reynt er ad manna forféll kennara i 6llum argéngum skolans. | timabundnum veikindum baeta kennarar
sem starfa saman i teymi vid sig nemendum i hop. | einhverjum tilfellum breyta kennarar Gt fra
skipulagdri dagskréa, pad fer allt eftir staerd hopsins og peim vidfangsefnum sem liggja undir. i forféllum
sem fyrirséd er ad taki lengri tima er fenginn kennatri til ad leysa af.

Skoélasokn og astundun

Mikilveegt er ad nemendur temji sér stundvisi og liti & skélann sem gddan vinnustad par sem peir geta
nad arangri i nami, starfi og leik. Bérnum pykir ad 6llu j6fnu mjég 6paegilegt ad koma of seint i skélann.
Sjalandsskéli notar Namfus til ad halda utan um skdélasékn nemenda. Foreldrar eru hvattir til ad fylgjast
vel med skraningum & Namfus.

Samkveemt logum eru foreldrar &byrgir fyrir pvi ad born peirra saeki skola. Veikindi skal tilkynna &
hverjum degi til umsjonarkennara eda skrifstofu skélans, hvort heldur er i Namfus, télvupdsti eda sima.
Ef veikindadagar nemanda & skoélaarinu eru fleiri en 10 & hverju priggja manada timabili a
umsjénarkennari ad tilkynna skoélastjornendum pad. Ef veikindadagar eru ordnir 20 eda fleiri a
skolaarinu & umsjénarkennari ad tilkynna malid til nemendaverndarrads.

Foreldrar tilkynna um leyfi fyrir nemanda fra skélasékn til umsjénarkennara ef leyfid varir tvo daga eda
skemur. Tilkynna parf skriflega til umsjonarkennara um leyfi sem standa prja daga eda lengur a par til
gerdu eydubladi. Leyfisveiting um lengri tima er had stadfestingu skoélastjora sem og itrekadar
leyfisbeidnir. T 6llum tilvikum bera foreldrar abyrgd & nami barna sinna & medan leyfi stendur enda er
um ad reeda leyfi fra skolasokn en ekki nami. | sérstokum adstaedum geta foreldrar sétt um undanpéagu
fra skolasokn i tiltekna ndmsgrein um lengri eda skemmri tima.

Seinkoma er gefin fyrstu 15 mindtur hverrar kennslustundar og skéladags. Eftir 15 minuatur er skrad
fiarvist en einnig ef nemandi yfirgefur kennslusveedid an leyfis. Gert er rad fyrir pvi ad forradamenn geri
athugasemdir vid skraningu i Namfus eins fljott og audid er, ef asteeda er til. Einungis umsjénarkennari
og skdlastjérnendur geta og mega leidrétta skraningu &4 astundun nemenda en pad er pé adeins gert i
samradi vid pann kennara sem skradi astundun. Nemendur a mid- og unglingastigi f& einkunn fyrir
maetingar. Gefin eru fjarvistarstig fyrir eftirfarandi:

Midstig:
e Veikindi O stig
e Leyfi O stig
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e Seinkoma 1 stig
e Gleymd sundfét 1 stig
e Fjarvist 2 stig

Verdi skélasoknarstig fleiri en 13 stig kallar umsjénarkennari forrddamenn i viotal til pess ad leita leida
til arbéta. A unglingastigi bydst nemanda ad gera sérstaka samninga sem fela i sér ad ef astundun
nemanda batnar mjég mikid a tilteknu timabili faekkar fjarvistarstigum einnig.

Verdi skélaséknarstig fleiri en 25 visar kennari malinu til Grlausnar nemendaverndarrads. Skélastjora
ber ad tilkynna 6fullneegjandi skdlasékn nemanda til freedslu- og barnaverndaryfirvalda.

Skoélaséknareinkunn & mid- og unglingastigi skolans er reiknud Ut fra eftirfarandi stigagjof og er birt &
einkunnablad nemanda i lok skélaars. Skolasékn i 1.- 6. bekk er tilgreind med bokstéfum (haefni).

Midstig:

Stig Einkunn

0-5 10 A

6-10 9 B+

11-15 8 B

16-20 7 C+ Fundur med foreldrum

21-25 6 C

> 25 5 D Ofullnaegjandi skdlasokn — visad til nemendaverndarrads
Unglingastig:

Stig Einkunn

0-3 10 A

4-8 9 B+

9-13 8 B

14-18 7 C+ Fundur med foreldrum

19-25 6 C

> 25 5 D Ofullnzegjandi skdlasékn — visad til nemendaverndarrads

Sund og ipréttakennsla fer fram i skolanum. Kennslustundaskipting er med 6drum heetti en hér ad ofan
greinir pegar nemendur eru i sundi. P4 eru nemendur a unglingastigi einn dag i skélanum lengur en
pessi tafla segir til um og ljuka skéladeginum ad lokinni 5 kennslustund & féstudégum.

Sérstakur studningur vido nemendur

| Sjalandsskdla er unnid Gt fra menntastefnunni um skéla an adgreiningar par sem ahersla er 16gd & ad
veita nemendum sama rétt til nams og studla ad virkri patttoku nemenda i starfi skélans. Hlutverk
skolans er baedi einstaklings- og samfélagsmidad med &herslur um jofn teekifeeri til nAms par sem
nemendur fa ad vera peir sjalfir og fa vidurkenningu sem slikir. Ahersla er 16gd 4 fjolbreyttar adferdir til
nams og ad adsteedur séu lausnarmidadar. Skolinn leggur aherslu & gott studningsnet vid nemendur. |
reglugerd um nemendur med sérparfir i grunnskéla (nr. 585/2010) eru nemendur med sérparfir
skilgreindir sem ,peir sem eiga erfitt med nam sokum sértaekra ndmsoérdugleika, tilfinningalegra eda
félagslegra erfidleika og/eda fotlunar®.

broski og geta nemenda til ndms er mismunandi af margvislegum orsékum. bess vegna er oft
naudsynlegt ad nemendur fai studning eda breyttar dherslur i nami til pess ad peir geti notid heefileika
sinna. Arlega eru breytingar & sérstokum studningi vid nemendur enda er hann snidinn ad porfum
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nemendahopsins & hverjum tima. Gerd er nanari grein fyrir studningi vid nemendur i arlegri
starfsaaetlun skolans.

Sérkennsla er ein af leioum skélans til ad meeta porfum nemenda. Hun felur i sér breytingu a
namsadsteedum, namsefni, naAmsmarkmioum og/eda kennsluadferdum.

Sérkennsla er skipuldga til lengri eda skemmiri tima eftir pérfum viokomandi nemanda og fer ymist fram
innan eda utan almennra bekkjardeilda. Vid skipulag sérkennslu i Sjalandsskdla er unnid eftir reglugerd
um sérkennslu. i reglugerd um sérkennslu segir:

Sérkennsla felur i sér verulega breytingu & namsmarkmidum, namsefni, ndmsadstaedum og/eda
kennsluadferoum midad vid pad sem 6drum nemendum a sama aldri er bodid upp a. Sérkennsla er
skipul6gd til lengri eda skemmri tima eftir pérfum nemandans, jafnvel alla skélagéngu hans.

| sérkennslu felst m.a.:

Gerd rokstuddrar namsaaetlunar fyrir nemendah6p eda hvern einstakling sem byggd er a upplysingum
um heildaradsteedur nemanda og & athugun og mati &4 st6du hans i ndmi og proska. Tilgreind skulu
langtima- og skammtimamarkmid med kennslunni.

i reglugerdinni er enn fremur getid um réttindi nemenda og forradamanna par segir:

Ef forrhdamenn, kennarar og sérfraedingar sérfraedipjonustu skéla eru sammala um ad nemandi purfi a
sérstoku namstilbodi ad halda skal hann eiga rétt a sérkennslu. Um sérkennslulrreedi og gerd
namsaaetlunar fyrir einstaka nemendur hefur sérkennari, proskapjalfi og eda umsjénarkennari samrad
vid forradamenn og leita sampykkis peirra.

Allar athuganir og rannséknir sem varda einstaka nemendur skulu gerdar i samradi vido og med sampykki
forradamanna. Foreldrum og/eda forradamoénnum er heimilt ad lesa pau gégn sem eru i vorslu skéla og
freedsluyfirvalda sem hafa ad geyma personulegar upplysingar vardandi skélagéngu barna peirra ad
vidstéddum sérfreedingi vidkomandi starfsstéttar. Med allar slikar upplysingar skal farid sem
tranadarmal.

Umsjénarkennari skal fylgjast med ndmi og proska nemenda sinna, leidbeina peim og hafa reglulegt
samband vid forsjarmenn peirra. Umsjonarkennari skal einnig fylgjast med nami nemenda sinna hja
6orum kennurum, p.m.t. i sérkennslu.

Sérkennsla er veitt einstaklingum eda hépum. HUn getur verid bundin vid afmarkada peetti nAms eda
almenna ndmsadstod og byggist skipulag og inntak hennar & greiningu og mati a stédu nemenda og
porfum peirra.

begar fatlad barn hefur skélagéngu er aeskilegt ad undirbuningur hefjist med gédum fyrirvara, allt ad
einu ari. Sa timi er notadur til ad koma & tengslum vid foreldra barnsins, afla upplysinga um parfir pess
og skipuleggja kennslu og pann studning sem barnid kann ad parfnast. L6gd er ahersla hér i
Sjalandsskoéla 4 ad avallt sé unnid med hugmyndafreedina um skola an adgreiningar og hin hofd ad
leidarljosi pegar studningsporf er metin og skipuldgd. Studningur skal vera einstaklingsbundin par sem
parfir og geta viokomandi einstaklings eru hafdar i fyrirrami.

Fundnar eru videigandi leidir hverju sinni med peer parfir i huga og skulu endurmetnar reglulega.
Markmid okkar er alltaf ad gera einstaklinginn eins sjalfsteedan og heegt er og valdefla hann i leik og
kennslu.

| Sjalandsskéla skiptist sérkennsla i kennslu nemenda med einstaklingsnamskra, studningskennslu og
nybldakennslu. Sérkennslutimum er skipt milli nemenda i samraemi vid parfir peirra og endurskodun fer
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fram nokkrum sinnum & ari. | sérkennslu fer reglulega fram mat & stédu nemenda og er framhald
sérkennslunnar skipulagt i samraemi vid nidurstédu matsins.

Pegar um er ad reeda nemendur med miklar sérparfir eru haldnir reglulegir fundir med peim adilum sem
skipuleggja og vinna sameiginlega ad nami nemanda. Einnig eru haldnir fundir meod
foreldrum/forrddamonnum i september og april/mai fyrir utan hefdbundna foreldrafundi sem eru u.p.b.
3x & ari.

Moéttokuaaetlun nemenda med sérparfir
Sja bls. 83 skolanamskra.

Kennsla nemenda med einstaklingsnamskra

I pessum hopi eru nemendur med sérteeka namserfidleika, med athyglis-, félags og/eda tilfinningalega
erfidleika og fatladir nemendur.

Sérkennari, umsjonarkennari auk proskapjalfa hafa umsjon med gerd einstaklingsnamsskrar sem
forradamadur skrifar undir ad hausti. Einstaklingsnamskrain er sett fram i samraemi vid parfir hvers og
eins. Kennsla pessara nemenda tekur mid af sérstokum forsendum og feerni nemandans. Til grundvallar
eru lagdar athuganir og profanir sem gerdar hafa verid i skélanum og/eda af sérfreedingum
skolapjonustu. Einstaklingsnamskra skal innihalda arraedi, kennsluaaetlun, markmid, asetlun um mat og
hvernig samskiptum vid foreldra verdur hattad. Stodugt endurmat og adlégun ad kennsluaaetlun fer fram
reglulega.

Yfirumsjon med framvindu nams nemenda sem fylgja einstaklingsnamskra er i hondum
umsjénarkennara. Umsjénarkennari, sérkennari og proskapjalfi bera sameiginlega abyrgd & pvi ad afla
gagna sem stydja vido markmid einstaklingsnamskréar. Sérkennari veitir adstod um 6flun namsefnis og
proskapjalfi kemur ad adstod hvad vardar nAmsumhverfid.

Haldinn er fundur par sem ofangreindir adilar og foreldrar sitja. Hafi nemandinn aldur og getu til situr
hann einnig fundinn par sem farid er i gerd einstaklingsnAmskrar. Fundur skal haldinn pegar ny
einstaklingsnamskra tekur gildi.

Studningskennsla
I studningskennslu eru bérn sem fylgja kennslu og namsefni bekkjar en vinna haegt og parfnast adstodar.

Nybuakennsla

Nybuakennsla er fyrir nemendur sem hafa annad médurmal en islensku eda hafa dvalid langtimum
erlendis og felur i sér islenskukennslu og freedslu um islenskt pjodfélag. Markmid kennslu i islensku fyrir
nybla er ad nemendur 6d8list kunnéttu og faerni i islensku sem geri peim kleift ad stunda ndm i islenskum
skélum og skilja islenska menningu. Ahersla er 16gd & feerni i islensku, ad tala islensku og skilja talad
mal og ritad. Reynt er ad tryggja félagslega stodu nemandans i skélanum. Adlégun, sjalfsmynd og
sjalfsteedi nemandans er styrkt og reynt ad auka haefni hans i félagslegum samskiptum. Mikilveegt er ad
huga vel ad lidan nybua og félagstengslum og reyna eftir féngum ad styrkja pa i nemendahépnum og
efla vinattubond.

Greiningar

I Sjalandsskéla er LOGOS skimun 16gd fyrir nemendur i 3., 6. og 8. bekk (ad vori). LOGOS
lestrargreiningarprofid er lagt fyrir nemendur pegar grunur er um lesblindu. Unnar eru skyrslur Gt fra
nidurstédum profsins og skilafundir haldnir med foreldrum og umsjonarkennara. | steerdfreedi er
Talnalykill lagdur fyrir nemendur par sem grunur er um erfidleika. 9. bekk er notad skimunarpréfid GRP
14. Sja einnig Lestrarstefnu Sjalandsskola.
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Yfirlitstafla um stod- og sérfradipjonustu Sjalandsskola

Hvert & ad leita fyrst? Adrir sem ad malinu koma
Namsordugleikar Umsjénarkennari Lausnateymi
Nemendaverndarrad
Sérkennari
Namsradgjafi
Samskiptadrougleikar Umsjonarkennari Lausnateymi
Namsradgjafi Nemendaverndarrad
Skélastjornendur
Proskapjalfi
Tal- eda malordugleikar Umsjonarkennari Lausnateymi
Einelti Umsjonarkennari Eineltisteymi
Namsradgjafi Lausnateymi
Skélastjérnendur Nemendaverndarrad
Sorg - astvinamissir | Umsjénarkennari Namsradgjafi
skilnadur Skélastjérnendur Afallateymi
Namsradgjafi Nemendaverndarrad
Vanlidan - 6&06ryggi - Umsjoénarkennari Namsradgjafi | Lausnateymi
veik sjalfsmynd Nemendaverndarrad
Hegdunarerfidleikar Umsjénarkennari Lausnateymi
Skélastjérnendur Nemendaverndarrad
Namsradgjafi Proskapjalfi
Ofbeldi Umsjonarkennari Lausnateymi
Skélastjérnendur Nemendaverndarrad
Namsradgjafi Logregla
Barnavernd
Namsmat

Med hugtakinu namsmat er att vid ,6flun upplysinga um namsarangur og framvindu nams einstakra
nemenda" (sja t.d. Rowntree 1983:13). Tilgangur ndmsmats er ad leidbeina nemendum um namid og
hvernig peir geti nAd markmidum pess. Tilgangurinn er einnig ad auka gaedi kennslu og skoélastarfs og
gera foreldra medvitada um namsgengi og heaefni barna sinna. i namsmati i grunnskoéla skal leggja mat
& haefni nemenda innan ndmssvida og lykilheefni sem er sameiginleg 6llum ndmssvidum. Namsmat naer
til allra feernipatta og endurspeglar haefnividmidin og vidfangsefni namsins. | Sjalandsskola er 16gd
ahersla a alhlida namsmat, byggt a fidlbreyttum matsverkefnum og sjalfsmati en einnig stédludu mati.
Matid byggir & peim markmidum sem 16gd eru til grundvallar i nami nemenda og vidfangsefnum peirra.
GoOgnum um namsframvindu nemenda er safnad jafnt og pétt yfir arid. Matid a ad nota sem leidsogn i
pagu nams og a ad vera hannad til ad baeta ndm hvers nemanda. Innan hvers namssvids er sérstakur
matskvardi skilgreindur i sex flokkum, A-D. Med honum er annars vegar lagt mat & hvernig nemendum
gengur ad na heefniviomidoum hvers ndmssvids og hins vegar lykilheefni nemenda. Vid lok hvers skolaérs
er heildar ndmsarangur nemenda tekinn saman og matskvardinn notadur. Nemandi sem lykur
grunnskola (vid lok 10.bekkjar) feer skirteini sem vottar ad hann hafi lokid nami.
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Matsviomio fyrir namshaefni

Vid lok namstima eda lok annar er arangur nemenda metinn, p.e. hversu vel pad hefur tileinkad sér
gaedin sem namshaefnin felur i sér. Pad er gert Gt fra vidmidum a grunni matskvarda sem skolinn hefur
akvedio og er kynntur hér i téflunni fyrir nedan. Samkveemt adalnamskra skal matskvardinn vera i
bokstéfunum A-D. Vid lok hvers skélaars er nemendum & 6llum skélastigum gefin heildareinkunn Gt fra
gégnum sem safnad hefur verid jafnt og pétt yfir skélaarid. Namsmat er svo feert inn i namskerfid
Namfas. A heimasidu skolans ma finna leidbeiningar um hvernig skoda & namsmatio.

Framurskarandi haefni og frammistada i nami
med hlidsjon af hafnividmidum namsgreinar
eda ndmssvids

Framurskarandi haefni
med hlidsjon af viomidum
um lykilhaefni

Nemandi hefur nad allri haefni skv. B en ekki
allri skv. A

G063 haefni og frammistada i nami med hlidsjon
af haefnividmidum namsgreinar eda ndmssvids

G638 haefni med hlidsjon af
vidmidum um lykilhaefni

Nemandi hefur nad allri haefni skv. C en ekki
allri skv. B

Semileg haefni og frammistada i ndmi med
hlidsjon af haefnividmidum namsgreinar eda
namssvids

Saemileg haefni med
hlidsjén af viomidum um
lykilhaefni

Haefni og frammistodu i nami abétavant med
hlidsjon af haefnividmidum namsgreinar eda
namssvids

Haefni med hlidsjon af
vidmidum um lykilhaefni
dbdtavant

Namsmat midad vid einkunnir fyrir pa sem eru
med einstaklingsmidadar kennsluazetlanir

Alhlida namsmat - leidsagnarmat

| Sjalandsskdla er 16gd ahersla & alhlida namsmat. Alhlida namsmat byggir a fjdlbreyttum
nadmsmatsadferdum par sem nemendur leysa raunveruleg verkefni vid ymsar adstsedur og na yfir lengra
timabil en t.d. hefdbundin skrifleg préof. Pannig & matid ad byggjast & peim markmidum sem 16gd eru til
grundvallar i nAmi nemenda. Matid 4 ad nota sem leidsdgn i pagu ndms og & ad vera hannad til ad baeta
nadm hvers nemanda. Ndmsmat 4 ad taka til pekkingar, vidhorfa, feerni og haefni nemenda. bvi er
mikilvaegt ad nota fj6lbreyttar adferdir i gagnastfnun og ad matid sé i samreemi vid markmid og kennslu.
Einnig er 16gd ahersla & ad kennarinn sé med stéduga endurgjof til uppbyggingar. Ahersla er 16gd &
virka patttéku nemenda med sjalfsmati og jafningjamati. Meginatridi er ad nemendur syni vid fjolbreyttar
aodsteedur haefni sina (Cole o.fl. 1995:5).

Ldgo er rik ahersla a ad gefa nemendum sem best til kynna hvad lagt er til grundvallar matinu pannig
ad peim sé sem best ljost ad hverju er stefnt. Nemendum & ad vera ljost hvad er lagt til grundvallar i
mati (markmid og adferdir) og hvad peir purfa ad gera til pess ad vera metnir af verdleikum. i pessu felst
aod i alhlida nAmsmati er ahersla 16go a ad matio gefi til kynna ad hverju sé mikilsvert ad stefna i stad
pess ad meginatridid sé ad meela alla & sdmu stikunni. Pannig er matinu aetlad ad gera kennaranum
kleift ad koma til méts vio parfir nemenda og hvetja nemandann til dada. Matid og endurgjofin & ad

skyrast af

e peim markmidum sem sett eru

¢ hafa 4hrif & kennslu og verkefnaval

e vera stodugt i gangi

e vera lysandi og gefa fjdlbreyttan vitnisburd um nam og vinnu

e veita nemendum, foreldrum og kennurum mikilveega endurgjof

Mat a st6du gagnvart haefniviomioum namssvida og lykilhaefni

Kennarar skélans meta stddu nemenda gagnvart markmidum namssvida og lykilhaefni med fjdlbreyttum
haetti. Meginahersla er & ad matid veiti nemandanum leidségn um nam og sé alhlida. Mikilveegt er ad
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matsgogn séu valin af kostgaefni og ad nemendur eigi hlutdeild i pessu mati. Petta mat getur einnig
verid formlegt s.s. lestrarskimanir og samraemd kénnunarprof.

Val 4 matsgéognum og leidsogn

Kennari velur matsgdgn i samreemi vid haefnividmid og innihald. | upphafi vinnunnar er nemandinn
upplystur um hvada verkefnum hann a ad skila og til hvers er eetlast af honum (vidhorf, pekking, feerni).
Hann faer tida endurgjéf fra kennara & medan vinnunni stendur pannig ad hann viti af hvada gaedum
han er. bannig er leitast vid ad namid nytist nemandanum til gagns og framfara. Endurgjof getur verid
munnleg eda skrifleg. Kennarinn metur m.a.

e Skrifleg gégn: Kannanir, ritgerdir, skyrslur, dagbaekur, bladagreinar, skrifleg verkefni

e  Afurd: Myndir, hlutir, likdn, ymis verk

e Frammistada: Hreyfifeerni, kynningar, upplestur, pétttaka i hopastarfi, sjélfsteedi i
vettvangsferoum

Sjalfsmat nemenda

i alhlida namsmati er mikil ahersla 16gd & virka patttoku nemenda. beir eru, eftir pvi sem adstaedur gefa
tilefni til, haféir med i radum um matid s.s. med sjalfsmati og jafningjamati. Gildi pess ad nemendur taki
patt i nAmsmati er margpeett. | fyrsta lagi ma nefna ad pess er ad veenta ad nemendur skilji betur til
hvers er aetlast af peim i naminu ef peir hafa tekid virkan patt i ad reeda markmid pess sem og hvort
peim hafi verid nad. batttaka i sjalfsmati proskar haefni nemenda i sjalfsgagnryni og styrkir sjalfsmynd
peirra. Pannig verdur nemandinn haefari til pess ad greina eigin styrkleika, veikleika og framvindu i nami
og starfi. Einnig studlar patttaka i sjalfsmati ad pvi ad nemendur beini huga sinum i rikara maeli ad nami
0g vinnu og séu medvitadri um eigin abyrgd & nami og proska. Sjalfsmat og jafningjamat krefst abyrgrar
afstéou og fullrar alvoru og hefur pannig uppeldisgildi. Sjalfsmat nemenda getur veitt kennurum ymsar
mikilveegar upplysingar sem peir geta ekki aflad med 6drum heetti. Faerni i sjalfsmati parf ad kenna og
pbjalfa.

Sjalfsryni nemenda (eda leidsagnarmat i Namfus)

Fyrir foreldraviotdl ad hausti svara nemendur kénnun i Namfas sem bregdur almennu ljési a vidhorf
peirra til namsins, eigin markmid, lidan, framlagi i hépastarfi o.fl. Nidurstédur pessarar ryni eru
meginvidfangsefni pessa foreldravidtals. Markmid pessarar ryni er ad lata nemandann velta fyrir sér og
igrunda stdou sina sem namsmadur, vonir og veentingar med samrsedu vid foreldra sina og
umsjénarkennara. Nidurstédur gefa mikilveegar upplysingar um nemandann og seskilegt ad bera paer
saman milli ara.

Stadlad namsmat

Hluti af namsmati i Sjalandsskdla er stadlad ndmsmat. b.e. skimanir, greiningar, kannanir og prof.
Stadlad ndmsmat gefur visbendingar til skéla og freedsluyfirvalda um aherslur i starfi, stédu skola og
nemendahopa og einstakra nemenda. Einnig stadfestir stadlad namsmat porf nemenda fyrir sérpjonustu
(s.s. sérkennslu). Stada nemenda Sjalandsskéla er kdnnud med stdédludu namsmati sem hér segir:

Namsmat 4 yngsta stigi
1. bekkur

e  Stoouprdf i stafapekkingu (tengsl stafs og hljéds) raddlestrarproéf | agust
o Lesfimiprof MMS i september, jandar og mai
e Lesskimun Leid til laesis i oktéber

2. bekkur
e  Stoouprof i lesfimi i agust
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o Lesfimiprof MMS i september, jandar og mai
3. bekkur

e  Stoouprdf i lesfimi i agust

o Lesfimipréf MMS i september, jantar og mai

e Logos skimun i jantar — febraar

e Ordarun tvisvar & hverju skolaéri i tengslum vid PALS

4. bekkur
e  Stoouprdf i lesfimi i agust
e Lesfimiprof MMS i september, janGar og mai

e Ordarun tvisvar & hverju skolaari i tengslum vid PALS
e  Samraemt prof i islensku og steerdfreedi fyrir 4. bekk

Annad namsmat a yngsta stigi:
Pema

e | hverju pema er 16gd ahersla & ad nemendur skili af sér akvedinni afurd sem metin er af
kennara. Afurdin getur verid i formi skriflegra, munnlegra og verklegra verkefna. Ad auki er
sjalfsmati, jafningjamati og leidsagnarmati beitt. Virkni og patttaka i kennslustundum er einnig
metin. Vid mat er studst vid heefniviomid 4. bekkjar sem tilgreind eru i Adalndmskra grunnskoéla
frd 2011/2013.

Steerofreedi

e | steerdfreedi er 16gd ahersla & simat i formi kannanna. Einnig er lagt upp med ad nota
leidsagnarmat og par ad auki er virkni og pétttaka i kennslustundum metin. Vid mat er studst
vid heefniviomid 4. bekkjar sem tilgreind eru i Adalnamskréa grunnskola fra 2011/2013.

islenska

e [ islensku er notast vid simat i formi skriflegra og munnlegra verkefna auk sjéalfsmat nemenda.
patttaka og virkni i kennslustundum er einnig metin og unnid er med leidsagnarmat. Vio mat er
studst vid heefnividmid 4. bekkjar sem tilgreind eru i Adalnamskra grunnskola fra 2011/2013.

Enska

e [ ensku er notast vid simat i formi skriflegra, munnlegra og verklegra verkefna. Virkni og péatttaka
i kennslustundum er metin og unnid er med leidsagnarmat. Vid mat er studst vid heefniviomio
4. bekkjar sem tilgreind eru i Adalnamskra grunnskéla fra 2011/2013.

Tolvur

e Unnid er med leidsagnarmat en auk pess er virkni og patttaka i kennslustundum metin. | efri
bekkjum yngsta stigs vinna nemendur ymiss verkefni sem metin eru af kennara. Vio mat er
studst vid haefnividmid 4. bekkjar sem tilgreind eru i Adalndmskra grunnskéla fr4 2011/2013.

Namsmat & midstigi

5. bekkur
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islenska
e Lesfimipréf MMS i september, janGar og mai
e Ordarun i september og desember
e Malfraedi- og stafsetningarkannanir
e Mat & vinnub6kum og virkni i timum

Steerdfreedi

o Kaflaprof eftir hvern namspatt.
e Mat & vinnubékum og virkni i timum

bpema
e Ymist lokaprof eda mat & vinnubdkum og virkni i timum
e Hdpaverkefni
e Einstaklingsverkefni
e Sjalfsmat
¢ Jafningjamat
Tungumal

¢ Midannarkannanir
e Hlustunarprof
¢ Mat & vinnubékum og virkni i timum

6. bekkur
islenska

e Lesfimipréf MMS i september, janGar og mai
e QOrdarun i september og desember

e Malfraedi- og stafsetningarkannanir

¢ Mat & vinnubékum og virkni i timum

Steerofreedi

o Kaflaprof eftir hvern namspatt.
¢ Mat & vinnubékum og virkni i timum

e Ymist lokaprof eda mat & vinnubdkum og virkni i timum
e Hopaverkefni

¢ Einstaklingsverkefni

o Sjélfsmat

e Jafningjamat

Tungumal

¢ Midannarkannanir

e Hlustunarprof

o  Munnleg prof

e Mat & vinnubékum og virkni i timum
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7.bekkur
islenska

e Lesfimiprof MMS i september, janGar og mai
e Ordarun i september og desember
e Malfraedi- og stafsetningarkannanir
e Mat & vinnubdkum og virkni i timum

Steerofreedi

o Kaflaprof eftir hvern namspatt.
e Mat & vinnubékum og virkni i timum

pPema

e Ymist lokaprof eda mat & vinnubdkum og virkni i timum
e Hopaverkefni

e Einstaklingsverkefni

o Sjélfsmat

e Jafningjamat

Tungumal

¢ Midannarkannanir

e Hlustunarprof

e  Munnlegt prof

e Mat & vinnub6kum og virkni i timum

Namsmat & unglingastigi

A unglingastigi eru fidlbreyttar matsadferdir sem ad haefa viskomandi haefnividmidi i hverju fagi fyrir sig.
Auk pess taka matsadferdir mid af nemendahépnum (sbr. AGR 9.3 bls. 55). Yfir skélaario er stdodugt
verid ad meta haefni nemenda innan hvers namssvids og f& nemendur reglulega endurgjof a stédéu og
framvindu nams peirra. Vid slikt mat er studst vid lykilhaefni Adalndmskra grunnskdla og notadur er
matskvardi i eftirffarandi flokkum, fra A, B+, B, C+, C, D.

Yfir skélaario er reglulega studst vid leidsagnarmat sem er ekki metid til einkunna heldur nytist pad
nemendum sem vegvisir & leid peirra til pess ad na markmidum sinum i viokomandi namsgrein.

Metin er haefni nemenda skriflega og munnlega par sem nemendur fa teekifeeri til ad tja tilfinningar sinar
og hugsanir sinar og skodanir & skyran og bleebrigdarikan mata. Auk pess er 16gd mikil ahersla &
samraedur hvort sem pad er vid kennara eda i hopastarfi. Nemendur fa pjalfun i ad vinna sjalfsteett, i
samstarfi vid adra og undir leidsogn.

Verkefni og verkefnaskil eru unnin @ margvislegan hatt. Adblnadur unglingadeildar er til fyrirmyndar og
hafa allir nemendur adgang ad gbgnum, télvu og snjalltaekjum sem peir geta nytt i pekkingarleit,
arvinnslu og midlun. Einnig hafa nemendur greidan adgang ad listgreinastofum par sem peir geta fengio
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margvisleg tél og efnivid sem peir geta nytt sér i skapandi verkefnum i hinum ymsu namsgreinum. L6gd

er mikil ahersla & ad nemendur nyti upplysingar & skapandi, abyrgan og gagnryninn hatt.

| samstarfsverkefnum nemenda er namsmat einnig byggt & sjalfsmati og jafningjamati nemenda. bad
eflir abyrgdarkennd og tilfinningu nemenda fyrir virkni, vinnubrégdum, félagsfeerni og namsframvindu

sinni.

i unglingadeild Sjalandsskdla tekur namsmat tillit til sérparfa og namserfidleika nemenda og er pad gert
a margvislegan hatt. (Sja kafla fra sérkennurum).

Upplysingar um namsframvindu og heimanam er adgengilegt nemendum og adstandendum peirra a
Namfus.

8. bekkur

islenska

Lesfimiprof MMS i september, jantar og mai

Ordarun, lesskilningsprof i september og jandar

Ordalykill, ordafordaprof i september

LOGOS skimun i mai

Simat; prof og verkefni i malfreedi, stafsetningu, bokmenntum og bragfreedi
Samantektarprof lagt fyrir ad vori

Steerdfreedi

bema

Prof og skilaverkefni eftir hverja lotu
Timaverkefni

Einstaklingsverkefni

Hépaverkefni

Verkleg og skrifleg verkefni

Stuttar afmarkadar eefingar og lydraedisleg vinnubrégo
Kannanir i hverri lotu

Tungumal

Simat

Leidsagnarmat

Frammistada og virkni i kennslustundum
Mat & vinnubékum og framsogn

Simat; prof og verkefni i leesi

9. bekkur

Samraemd prof, islenska, steerdfreedi og enska — mars

islenska

Lesfimiprof MMS i september, jandar og mai
Simat; prof og verkefni i malfraedi, stafsetningu, békmenntum og bragfraedi
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e Samantektarprof lagt fyrir ad vori
Steerdfraedi

e Prof og skilaverkefni eftir hverja lotu
e Timaverkefni

o Einstaklingsverkefni

e Hdpaverkefni

e Verkleg og skrifleg verkefni
e Stuttar afmarkadar eefingar
o Einstaklingsverkefni

e Hopaverkefni

e Kannanir i hverri lotu

Tungumal

e Simat

e Leidsagnarmat

¢ Frammistada og virkni i kennslustundum
¢ Mat 4 vinnubékum og framségn

e Simat; préf og verkefni i leesi

10. bekkur
Lesfimiprof MMS i september, jantar og mai
islenska

e Simat; prof og verkefni i mélfreedi, stafsetningu, bokmenntum og bragfreedi
e Samantektarprof lagt fyrir ad vori

Steerdfreedi

e Leidsagnarmat

o Prof og skilaverkefni eftir hverja lotu
e Timaverkefni

¢ Einstaklingsverkefni

o Hopaverkefni

o Verkleg og skrifleg verkefni
e Stuttar afmarkadar sefingar
e Einstaklingsverkefni

e Hdpaverkefni

e Kannanir i hverri lotu

Tungumal

e Simat
e Leidsagnarmat
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e Frammistada og virkni i kennslustundum
e Mat a vinnub6kum og framségn
e Simat; préf og verkefni i leesi

Namsmat samantekt:
Allir: Heefnimat sett inn i Namfus jafnéoum i 6llum namsgreinum, t.d. nidurstédur Ur profum, verkefnum
o.fl.

Unglingadeild: Eftir hverja lotu i 6llum ndmsgreinum er haefnimat i Namfus.

List og verkgreinar: Haefnimat i Namfus eftir hverja lotu. Namsmat i list— og verkgreinum er unnid upp
ar heefniviomioum Adalnamsskrar. Metid er & 6 bila kvarda og skrad i Namfls undir hverri namsgrein i
lok hverrar lotu. Ad vori er namsmatio tekid saman og gefin lokaeinkunn i hverri grein. L6gd er ahersla
a ad kenna nemendum verklag vid haefi, pjalfa pa i skapandi vinnubrégdum og hjalpa peim ad raungera
hugmyndir sinar. Markmid verkefna eru skyr i upphafi og kennari leidbeinir nemendum &afram i sinni
vinnu.

iprottir og sund: Namsmat i skélaipréttum er unnid upp Ur haefnivismidum Adalnamskrar. Metid er & 6
bila kvarda og skrad i Namfus jafnt og pétt yfir veturinn og ad vori er namsmatio tekid saman og gefin
lokaeinkunn. L8go er ahersla & ad kenna nemendum markvissa hreyfingu. Markmidin eru skyr i upphafi
og kennari leidbeinir nemendum jafnt og pétt i att ad lokamarkmidum.

Ad vori: Lokamat i 6llum namsgreinum a 6llum skolastigum, byggt & heefnimati yfir veturinn.
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Tomstundaheimili og félagsstarf

Seelukot er tédmstundaheimili Sjalandsskéla og starfar sjalfsteett ad loknu skélastarfi hja yngsta stigi
skolans. Leitast er vid ad hafa fjdlbreytt og ahugahvetjandi starf i tomstundaheimilinu og bjéda upp a
spennandi verkefni.

Logd er &hersla & ad nemendur fari Gt eftir ad skoladegi lykur og vidri sig i frialsum leik. Eftir Gtivist og
hressingu velja nemendur sig a valsvaedi sem eru fjdlbreytt og mismunandi eftir dégum.

Markmid starfsins er:

e AJ skapa boérnum hlylegt, 6ruggt og notalegt umhverfi

e AJ bornin fai teekifeeri til ad vera i frjalsum leik med vinum sinum

e AQ bornin leeri ad bera virdingu fyrir félégum sinum og syni hvert 66ru kurteisi og tillitssemi
e AQ bornin gangi vel um pa hluti sem pau hafa adgang ad

e AJ bornin leeri ad ganga fra pvi doti sem pau hafa verid i leik med

Félagsmidstddin Klakinn

Félagsmidstodin Klakinn hefur starfsadtodu i husneedi unglingadeildar Sjalandsskoéla. Hlutverk
félagsmidstodvarinnar er ad stydja vio bérn og unglinga i gegnum fjdlbreytt tdomstundastarf. Megin
markmid starfsins er ad veita peim teekifeeri til samveru og stunda heilbrigdar tomstundir undir leidsdgn
reyndra témstundaleidbeinenda. Leidarljés starfsins er ad efla félagsfeerni, sjalfsmynd og virkni barna
og unglinga. Unnid er Gt frA hugmyndafraedi barna- og unglingalydreedis, hugmyndum og ahugasvidi
nemenda skélans. Leitad verdur eftir réddum barna og unglinga hvad vardar starfsemi og peer
uppakomur sem verda hverju sinni, innra starf og umgjéro.
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Skodlareglur, forvarna- og viobragdsaaetlanir

Helstu aaetlanir skélans eru:

. Skélareglur, medferd og ferli hegdunarfravika

. Forvarnarstefna

. Jafnréttisstefna

. Heilsustefna

. Umhverfisstefna

. Gegn einelti i Gardabae — stefna um forvarnir og vidbrégd vid einelti
. Vidbrogo vid aféllum

. Rymingaraaetiun

. Méttaka nyrra nemenda med annad moédurmal en islensku
. Almannavarnaéeetlun — 6vedur

. Oryggis- og slysavarnir

Skolareglur, medferd og ferli hegdunarfravika

i reglugerd um abyrgd og skyldur adila skélasamfélagsins i grunnskélum (Nr. 1040/201) er kvedid & um
ao skdlareglur skuli vera skyrar og afdrattarlausar og i samraemi vié adalndmskré og 16g um grunnskala.
i peim & ad kveda & um almenna umgengni, samskipti, stundvisi, &stundun nams og heilbrigdar og hollar
litsvenjur. | reglunum & ad koma skyrt fram hvernig skolinn aetlar ad bregdast vid brotum & peim.

Ad vilja og virda

Grundvollur ad gédu skolastarfi er ad hver og einn syni sjalfum sér, 6drum og umhverfi sinu virdingu
med framkomu sinni, ordum og gerdum. P& parf hver og einn ad taka abyrgd a sjalfum sér i samfélagi
manna og syna viljann til godra verka. | Sjalandsskola teljum vid ad til pess ad geta uppfyllt skyldu okkar
ad mennta sjalfsteeda, abyrga og virka einstaklinga purfi ad vanda til allra samskipta og byggja upp
sjalfsaga og sjalfstraust hvers og eins nemanda.

Hvatt er til jakvaedra samskipta i stad pess ad einblina a reglur, bod og bénn. L6gd er ahersla a4 abyrgd
frekar en blinda hlydni og virdingu i stad ytri umbunar/refsingar. Med pvi ad pjalfa med nemendum
sjalfsstjorn er 16gd ahersla & ad raeekta med hverjum og einum nemanda haefnina til pess ad meta
adstaedur, hugsa adur en hann framkveemir og meta hugsanlegar afleidingar orda og verka. Med
auknum sjélfsaga leerir nemandinn ad taka abyrgd & ordum og athéfnum.

Vid gerum 6l mistok i lifinu, hvort sem um er ad reeda bdrn eda fullordna, nemendur eda starfsféolk. pad
skiptir 6llu méli hver breytnin er i kjolfar mistaka. Spurt er beedi hvernig vid viljum vera og hvad vid
burfum ad gera til ad né eigin markmidum i satt og samlyndi vid samferdamenn. | Sjalandsskoéla er 16gd
ahersla 4 ad nemendur atti sig & mistokum sinum, leeri af peim; til deemis med pvi ad velta fyrir sér
hvada athafnir hefou verid veenlegri til arangurs. Hvernig hefdi barnid geta synt meiri sjalfsaga og
abyrgd? Med pvi ad fa teekifeeri til ad baeta fyrir misgjordir neer barnio med eigin vidleitni ad endurheimta
sjalfsvirdingu sina. bPessi uppeldisnalgun er jafnt i pagu pess sem beitir rangindum og pess sem beittur
er rangindum.

Nemendamal

| skolastarfi geta komid upp ymis nemendamal sem unnin eru med 6likum heetti, eftir atvikum, og til
samraemis vid vandann. Einnig parf ad taka til greina aldur nemenda en avallt skal gaeta medalhéfs og
sanngirni i Grvinnslu nemendamala. Nemendur fylgja almennum skélareglum Sjalandsskéla. Ef um
fravik fra skélaregum er ad reeda pa er pa er unnid eftir leidbeiningum um hegdunarfravik sja bls. 43 i
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skélanamskra. Ef um samskiptavanda eda einelti er ad reeda pa er unnid eftir eineltisasetlun
Gardabeejar.

Viobrogo vid hegdunar- og samskiptavanda nemenda og/eda pegar upp koma énnur
nemendamal eru med eftirfarandi heetti. Umsjénarkennari/ kennari leitar orsaka vandans med
samtali vid nemendur og reedir vid foreldra.

Beri pad ekki arangur leitar kennari adstodar skolastjornenda og/ eda radgjafa skolans sem
pekkja til nemendans. Avallt er leitast vid ad hafa samrad vid alla adila pegar leitad er lausna i
erfidtum nemendamalum.

Haldinn er fundur med kennurum, foreldrum og stjornendum og nemendum par sem vid & en
pad & einkum vid um eldri nemendur. A peim fundi eru reeddar leidir til Grbota.

i floknum malum par sem skyrt brot er & skdlareglum eda ahaettunegdun er til stadar er malid
tilkynnt til Barnaverndar Gardabaejar eftir ad pad hefur verid tekid fyrir & fundi
nemendaverndarrads skolans.

Skolareglur Sjalandsskola

1.

© N OrwN

Skélinn er vinnustadur okkar allra, hver nemandi og starfsmadur a rétt a pvi ad fa frio til ad vinna
sina vinnu.

Vid erum stundvis og komum med videigandi namsgogn, &4héld og bunad.

Vid viroum hvert annad, hjalpumst ad og komum vel fram vid alla i ordi og verki.

Vi@ fylgjum fyrirmeelum starfsmanna.

Vid gongum vel um skolann, eigur okkar og annarra.

Vio géngum hljédlega um og synum varud i allri umgengni i skélanum og a skélalédinni.
Skélalodin er leiksvaedi okkar allra og vid synum sanngirni i leik og starfi.

Vid notum ekki rafrettur, tébak- eda dnnur vimuefni i skola eda & skolal6d

Reglur sem varda heilbrigdi og sjalfbaerni

Vid komum med hollt og gott nesti i skdlann.

Neysla seelgeetis og sykurdrykkja er 6porf & skélatima og pvi ekki heimil nema & sérstokum
tyllidégum skolans.

Nemendur & unglingastigi mega nota tyggjo innan pess ramma sem skolareglur heimila.

Vido komum uathvild i skélann.

Vid komum ,fyrir eigin vélarafli skélann eins og kostur er og notum alltaf videigandi
Oryggisbunad & farkostum okkar.

Vid notum farkosti okkar eins og reidhjol og vespur adeins a leid til og fra skéla og i verkefnum
undir stjérn kennara t.d hjolaferdir. | verkefnum med kennara eiga nemendur alltaf ad nota
videigandi Oryggisbinad. Notkun vespa, reidhjola, hlaupahjola og hjélabretta er 6heimil a
skolalédinni m.a. i dtivist og friminatum.

Vi@ flokkum sorp, notum efni og hraefni i lagmarki og endurnytum eins og kostur er.

Reglur sem varda notkun sima og snjalltaekja

Nemendur a unglingastigi mega hafa sima, spjaldtélvur og énnur snjalltaeki medferdis i skélann sem
namstaeki en notkun peirra er had leyfi kennara hverju sinni. A yngsta- og midstigi mega nemendur hafa
med sér simtaeki en slokkt skal vera a peim a skolatima og geymd i skdlatosku. Nemandi ber alfario
abyrgd & 6llum teekjum sem hann tekur med sér i skélann.

Eftirfarandi reglur gilda um notkun snjallteekja i Sjalandsskéla:

Notkun snjallteekja a skélatima i Sjalandsskoéla

Snjallteeki sem nemendur koma med i skélann eru alfarid & abyrgd nemenda
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o Ef nemendur koma med snjallteeki i skélann eiga pau ad vera hljédlaus og geymd i tdskum &
skélatima

¢ Nemendur mega adeins nota snjallteeki & skélatima med leyfi starfsfélks

e Notkun snjallteekja/sima hja nemendum i 1.-7.b. er ekki heimil i skélahisnaedinu fyrir
skolabyrjun eda i friminatum

¢ Nemendur i unglingadeild hafa leyfi til ad nota snjallteeki &dur en skdéladagurinn hefst og i
friminGtum en adeins a sveedi unglingadeildar

e Mynd- og hlj6dupptaka er med 6llu 6heimil & skolatima nema med leyfi starfsmanna i
namslegum tilgangi

e Meelst er til pess ad nemendur komi ekki med snjalltr i skélann

Velji nemandi ad fylgja ekki ofanskradum reglum skal brugdist vid med eftirfarandi haetti

¢ Nemandi er bedinn ad setja taekid i tosku

o Ef nemandi fylgir ekki peim fyrirmaelum er hann bedinn um ad afhenda starfsmanni teeki og feer
pad afhent vid lok skéladagsins

¢ Neiti nemandi ad fara ad fyrirmaelum starfsmanna hefur hann valid ad vera ekki i tima og feer
fjarvist

e Umsjénarkennari hefur samraad fyrir foreldra

¢ Ef nemandi velur itrekad ad fylgja ekki eftir reglum skélans vardandi snjallteeki er malinu visad
til skélastjérnenda

Reglur um ferdir a vegum Sjalandsskola og Klakans

Nemendur fylgja almennum skélareglum i ferdum a vegum skoélans eda félagsmidstddvarinnar Klakans.
Fylgi nemendur ekki fyrirmeelum og almennum reglum verda forradamenn bednir um ad seekja
nemandann eda hann sendur heim & peirra kostnad. Um alvarleg brot gilda skélareglur Sjalandsskdla.

Fravik fra skdlareglum

Mikilveegt er ad starfsmenn, foreldrar og nemendur séu medvitadir um aeskilega hegdun og viobrégo vid
hegdunarfravikum. Nemendur fa freedslu og pjalfun vardandi greinarmun a aeskilegri hegdun og
Gaeskilegri. | Sjalandsskéla er leitast vid ad hafa skyr og fyrirsjaanleg vidbrogd vid hegdunarfravikum.

I dagsins 6nn er ekki 6edlilegt ad nemendur gleymi sér og purfi leidsdgn um hegdun. P& eru nemendur
mis feerir i ad greina félagslegar adsteedur og hafa misgoda stjorn & eigin hegdun. bvi tekur medferd
hegdunarfravika avallt mid af einstaklingnum sem & i hlut og adsteedum hans.

Flestum malum lykur yfirleitt med leidségn og abendingu, pad & vid um o6ll mal sem flokkast undir fyrsta
stigs hegdunarfravik. Ef mal eru pannig sprottin eda nemandinn hefur ekki ad svo stéddu forsendur til
ao taka leidsodgn setur starfsmadur pau i skyrt ferli. L6gd er ahersla & ad minnihattar hegdunarfravik
fyrnist eins flj6tt og nemandinn hafi synt umbaetur en barn sem ekki synir 66rum og umhverfi sinu
virdingu og vinsemd sé stutt med markvissum adgerdum skéla og heimilis. Hegdunarfravikum nemenda
Sjalandsskoéla er skipt upp i prju stig eftir alvarleika.

1. stigs hegdunarfravik
Hegdunarfravik par sem setla mé ad tilfinningaviobrogd, sinnu- og skeytingarleysi radi fér og pvi asteeda
til ad leidbeina barni um hegdun.

Daemi:

o Ogra, prasa, lenda i rifrildi, trufla athafnir og vinnu annarra
e Hrindingar og 6grandi snertingar

e Ganga um eigur skolans og annarra af virdingarleysi

e Seerandi eda nidrandi ordbragd
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e Fara an leyfis Gt af skélalédinni
e Nota télvur, sima eda 6nnur teeki med dleyfilegum haetti

Vidbrogo og eftirfylgni 1. stigs hegdunarfravika

Nemandi er tekinn til hlidar og reett vid hann af peim starfsmanni sem verdur vitni af atvikinu og
umsjénarkennari er avallt upplystur um malsatvik og vidbrdgd. Grennslast fyrir um malsatvik ef mal eru
pannig vaxin. Nemanda er leidbeint og 16gd ahersla & ad hann skilji i hverju fravikid félst og viti hvernig
hann a ad bregdast vid naest og honum gefid teekifeeri a ad leidrétta mistdk sin. L6gd er ahersla & ad
kennari/starfsmadur hrési nemanda fyrir samvinnu. Ef nemandi tekur strax leidségn telst malinu lokid.
Ef um asetning er ad raeda, nemandi tekur ekki leidsdgn eda ef nemandi endurtekur fravikid a neestu
dogum telst atvikid 2. stigs hegdunarfravik og pvi skréd hja kennara.

2. stigs hegdunarfravik

Hegdunarfravik par sem eetla ma ad illgirni, mikil vanstilling og/eda vanvirding radi athéfnum og/eda
ordum nemenda.

Deaemi:

e Endurtekin strioni, vanvirding og/eda hrekkir

e Stympingar og aflog

e Ohlydni, neitar ad fylgja fyrirmaelum

e Skemmdir eda hnupl & eigum annarra eda skélans

Vidbrogo og eftirfylgni 2. stigs hegdunarfravika

Nemandi er tekinn til hlidar og reett vid hann. Grennslast fyrir um malsatvik ef mél eru pannig vaxin.
Nemanda er leidbeint og 16gd ahersla & ad hann skilji i hverju fravikid félst og viti hvernig hann a ad
bregdast vid naest. Umsjonarkennari/kennari eda nemandi sjalfur (i vidurvist kennara) hefur samband
vid foreldra/forradamenn. Kennari skrair atvikid. Daginn eftir gera foreldrar grein fyrir pvi hvada
nidurstddu samtal peirra og nemenda skiladi med simtali eda télvupdsti. Ef nemandi synir ekki breytingu
& hegdun sinni (enda pa ordin alvarleg truflun & skoélastarfi) pa kallar umsjonarkennari foreldra & fund
asamt barninu par sem ad petta telst pa 3. stigs hegdunarfravik.

3. stigs hegdunarfravik

Hér er um ad reeda alvarleg hegdunarfravik sem stofna 6ryggi nemenda og/eda starfsfolks i heettu og
leidir til alvarlegrar truflunar & skolastarfi. Ologlegt atheefi er 6llu jofnu tilkynnt I6greglu eda 6drum par til
baerum yfirvoldum.

Daemi:

e  Ofbeldi/likamsaras

e Verulega 6gnandi hegdun

e Alvarleg skemmdarverk eda ikveikja

o Medferd vopna eda fikniefna/vimuefna

Vidbrogod og eftirfylgni 3. stigs hegdunarfravika

Nemandi tekinn Ur adstaedum undir eftirliti starfsmanns/kennara og haft samband vid foreldra eins fljott
0og audid er. Meelst er til pess ad umsjonarkennari hringi i foreldra & yngri stigum en vidkomandi
starfsmadur/kennari i eldri bekkjum. Foreldrar/forradamenn eru bodadir til fundar med nemanda,
skolastjornanda og umsjonarkennara/kennara. Nemandi tekur ekki patt i almennu skolastarfi fyrr en
fundad hefur verid og malid til lykta leitt. Sé um alvarlegt atvik ad reeda er haegt ad visa nemenda ur
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skéla i allt ad viku tima & medan unnid er med Urlausn malins og skélagéngu nemandans. Oft eru dypri
asteedur ao baki 6aeskilegrar hegdunar en foreldrar og/eda starfsfolk skéla grunar. Vondud vinnubrégd
leida til farseellar lausnar.

bridja stigs hegdunarfravik getur leitt til brottvisunar Gr skéla, sbr. 15. gr. reglugerdar um abyrgd og
skyldur adila skélasamfélagsins i grunnskoélum.

Urraedi vid hegdunarfravikum
Urreedi sem skolinn hefur ef nemandi piggur ekki ad vinna ad Grbotum eda gengur illa ad samsama sig
vio skdlareglurnar.

Leidsogn fra kennara og tid upplysingagjof til foreldra

Gerdur samningur med skilyrdum

Reglulegir stodufundir med foreldrum og kennara

Fundur foreldra og nemanda med peim kennurum sem koma helst ad viokomandi nemanda og
stjéornanda

Handleidsla namsradgjafa

Sérstakt eftirlit og handleidsla studningsfulltrda/proskapjalfa

Nemandinn haféur i sérstbtkum namsadsteedum jafnvel utan heimasvaedis undir eftirliti
starfsmanns.

Foreldrar fylgja nemanda i skola

Fjallad um malefni nemandans & nemendaverndarradssfundi par sem leitad er mogulegra
Urreeda utan veggja skélans (sélfreedigreining, annad skoéladrraedi, Urreedi fra fjdlskyldusviodi
Gardabeejar, heilsugeeslu eda annarra heilbrigdisstofnana)

Nemanda visad Ur skéla
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Ef dsetningur, hunsun eda
endurtekning pa: erum
2.stigs hegdunarfravik ad
reda

Mikilvaegt ad skrd i
Mentor

Framfylgja skv. 2.stigs
fraviki

Skra
atvikid

i
Mentor

2. stigs
hegdunarfravik

Kennari/nemandi sjdlfur (i
vidurvist kennara) hefur
samband vid foreldra

Foreldrar geri grein fyrir
nidurstodu samtal foreldra
og nemanda skila med
simtali eda télvuposti

Ef nemandi synir 2.stigs
hegdun & ny innan tveggja
vikna bodar
umsjonarkennari
foreldra/forrddamenn til
fundar sem hefur pad
hlutverk ad bua til
umbétadetlun med
samstarfi nemenda, foreldra
og skéla.

Forvarnastefna

Megin markmid forvarnarstefnu Sjalandsskoéla er ad skapa adstaedur sem eru liklegar til ad hafa jakveed
ahrif og efla sjalfstraust og sjalfsmat barna og unglinga. Markmid stefnunnar er ad:

e Styrkja sjalfsmynd og sjalfstraust nemenda svo peir geti tekid afstddu gegn vimuefnum og stadio
a4 méti neikvaedum félagslegum prystingi

¢ Vinna markvisst gegn einelti og annarri félagslegri utskufun

o Efla samstarf vid forradamenn nemenda

e Fraeda nemendur um skadsemi vimuefna og mikilvaegi hollra lifshatta

e  Grunnskdlinn sé vimuefnalaus, nemendur neyti ekki tobaks (p.m.t. rafretta), &fengis eda annarra
vimuefna

e Eiga o0flugt samstarf vio foreldra, freedsluskrifstofu, félagsmidstodvar, heilsugaeslu,
félagspjénustu og l6greglu um samreemdar adgerdir gegn neyslu vimuefna

e Oflugt félagsstarf sé starfreekt innan skélans

e Koma til méts vid misjafnar parfir nemenda skélans, hvad vardar hegdunar- og namsérdugleika

e Eiga samstarf vid iprottafélog baejarins

e Efla kennslu i lifsleikni

e Eiga samstarf vid l6gregluna i baejarfélaginu
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Jafnréttisstefna

Sjalandsskoli setur sér eftirfarandi jafnréttisstefnu sem byggd er a [l6gum um jafna stédu og jafnan rétt
karla og kvenna nr. 10/2008 og samkvaemt Jafnréttisstefnu Gardabaejar (15. desember 2011) en par er
markmidid ,,ad koma a og vidhalda jafnrétti og jofnum teekifeerum kvenna og karla og jafna pannig stédu
kynjanna a 6llum svidum samfélagsins®. Sjalandsskoli leggur aherslu a géda lidan allra sem i skélanum
starfa (starfsmanna og nemenda) og godan starfsanda. Allir starfsmenn og nemendur skolans eiga rétt
a ad pvi ad komid sé fram vid péa af virdingu.

Markmio jafnréttisstefnu er ad tryggja ad fyllsta jafnréttis kynjanna sé geett i sk6lanum. L6gd er ahersla
a ad nemendur og starfsfélk fai notid sin a eigin forsendum an tillits til kynferdis og ad hver einstaklingur
sé metinn ad verdleikum. Halda skal sem jéfnustu hlutfalli kynjanna i 6llu starfi innan skélans. Markvisst
skal unnid ad kynjasampeettingu i stefnumaotun og akvérounum a 6llum svidum skélans en haegt er ad
kynna sér betur hugtakid a www.jafnretti.is. Kynbundin mismunun er éheimil, i hvada formi sem hun
birtist og skal vinna & virkan hatt gegn slikri mismunun. Kynbundid ofbeldi eda areitni er ekki lidin. Med
jafnréttisstefnu skélans er unnid markvisst ad pvi ad breyta hefébundnum kynjaimyndum og ad vinna
gegn neikvaeedum stadalimyndum. Jafnréttisstefnu Sjalandsskadla er fylgt fram med adgerdarasetiun.

Starfsmenn

Starf sem laust er til umsoknar skal standa opid jafnt konum og kérlum en leitast skal vid ad halda hlutfalli
kynjanna eins jofnu og frekast er unnt. Geeta skal jafnréttissjonarmida til jafns a vio 6nnur sjénarmid vid
radningar i skélanum.

Vid dkvordun launa skal pess geett ad kynjum sé ekki mismunad og skulu vidmid vid dkvoroun launa
vera skyr og 6llum ljés. Konum og kérlum skulu greidd j6fn laun og njota sému kjara fyrir jafn veromaet
0og sambeerileg storf. Vinna skal gegn launamisrétti og annarri mismunun & grundvelli kyns i skélanum.

Konur og karlar skulu hafa jafna moéguleika a starfsframa innan skélans. Gaeta skal jafnréttissjonarmida
vid skiptingu verkefna og deilingu dbyrgdar medal starfsmanna. Starfsmenn skulu eiga jafnan adgang
ao launudum aukastérfum og pvi sem geeti talist til hlunninda, 6h&d kyni.

Adgengi til vinnu og 6ll vinnuadstada starfsmanna skal vera & jafnréttisgrunni. Beedi konum og kérlum
skal gert kleift og pess veenst ad peir samreemi sem best starfsskyldur sinar og timabundna
fjolskylduabyrgd s.s. vegna veikinda nakominna og vegna pungunar og barnsburdar.

Starfsfolki skulu tryggdir mdguleikar til endurmenntunar og starfspréunar, 6had kyni. Skélinn haldi
namskeid fyrir kennara par sem fjallad er um jafnrétti kynjanna og sérstaklega um jafnréttismidada
kennslu.

Vid skipan i nefndir, rad og stjornir & vegum skdlans skal avallt gaeta pess ad hlutfoll kynja séu sem
jéfnust.

Allir starfsmenn eiga rétt 4 ad komid sé fram vid pa af virdingu og ad peir seeti ekki einelti, kynferdislegri
né kynbundnu areiti.

Telji starfsmadur ad jafnrétti sé brotid i Sjadlandsskéla skal hann leita til trinadarmanns eda skolastjéra
sem i sameiningu finna hverju mali farveg.

Nemendur

Jafnréttisstefna Gardabaejar (15. desember 2011) kvedur & um ad ,,skolayfirvold og forstddumenn
annarra uppeldisstofnana i Gardabae, skulu veita bérnum og unglingum hvatningu til ad nyta haefileika
sina til fulls, bera virdingu hvert fyrir 6dru og efla jakveed samskipti kynjanna“. Pannig er 16gd ahersla &
i starfi Sjalandsskola ad studla ad vellidan allra nemenda og skapa jakvaedar og hvetjandi adstaedur til
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nams og starfa. Starfsmenn skélans eru fyrirmyndir sem eiga med framgdngu sinni ad studla ad jafnrétti
i ordi og verki. Foreldrar eru einnig fyrirmynd og pvi eru foreldrar af badum kynjum hvattir til pess ad
taka patt i skélastarfinu. | Sjalandsskola er 16gd ahersla & ad:

¢ Nemendur & 6llum aldursstigum hljéti freedslu um jafnréttismal

e Bula baedi kynin undir abyrgd og skyldur fjélskyldu- og atvinnulifs

¢ Namsframbod og vidfangsefni sé midad ad ahugasvidum beggja kynja

e Kennsluheettir og starfsadferdir séu fjdlbreyttir og sveigjanlegir

e Allir nemendur geti verio virkir og skapandi i starfi 6had kyni

e Nemendur fai pjalfun i ad ryna umhverfi sitt og félagslega adstaedur svo ad allir fai j6fn taekifaeri
til ad syna sjalfsteedi, abyrgd og virkni i nami, starfi og leik

e [ nams- og starfsfreedslu sé 16gd ahersla & ad kynna badum kynjum 6l storf & jafnréttisgrundvelli

e [ namiog starfi & vegum skolans (par med talid iprottavidburdum) séu kynjahlutféll sem jéfnust

e Skipuleggja félags- og témstundastarf med parfir og hagsmuni beggja kynja i huga og jafnréttis
sé geett i hvivetna

e A0 styrkja jakveeda kynimynd stilkna og pilta og vinna gegn skadlegum ahrifum klamveedingar,
kynbundinnar- og kynferdislegrar areitni

Telji nemandi ad jafnrétti sé brotid eda farid a svig vid reglur skélans skal hann leita til skélastjora og/eda
ndmsradgjafa sem finna malinu farveg.

Heilsustefna

Sjalandsskoli er heilsueflandi skéli. Markmid heilsustefnu Sjalandsskéla er ad efla forvarnir, heilsu og
efla hreyfingu. Avinningur getur verid meiri vellidan, aukin namsarangur, starfsansegja, minni
starfsmannavelta og beett heilsa. Heilsteed stefna um heilsueflingu stendur fyrir sameiginlega heildarsyn
allra nemenda og starfsmanna. Markvisst hefur verid unnid i ad prdéa Urreedi a svioi forvarna og
heilsueflingar i skélanum. Reynt er ad greina pa peetti i skdlaumhverfinu sem haft geta ahrif & lidan,
Oryggi og heilsu félksins. Heilsuefling skélans midar ad pvi ad gera skdlasamfélaginu kleift ad auka
hreysti og efla vitund og vilja til ad vidhalda heilbrigdi. Sjalandsskoli vill kappkosta ad vera avallt til
fyrirmyndar i heilsu og forvarnarmalum.

Neering og hollusta

| Sjalandsskola er unnid samkvaemt stefnu Lydheilsustddvar vardandi neringu og hollustu. Nemendum
og starfsmoénnum gefst teekifaeri til ad kaupa heitan hadegismat fra fyrirtaekinu Skélamatur. Matsedlar
eiga ao uppfylla kréfur um neeringarrika og holla faedu.

Hreyfing

Nemendur og starfsmenn sem hafa tdok & eru hvattir til ad koma gangandi eda hjélandi til skéla. Enn
fremur eru nemendur og starfsfolk hvatt til ad taka patt i sameiginlegum heilsueflandi atburdum s.s.
Lifshlaupinu, Hjélad i vinnuna og Gongum i skdélann. Allir nemendur fa iprétta- og sundkennslu
samkveemt vidmidum namskrar. pa fa allir nemendur i 1.-7.bekk utikennsludag einu sinni i viku.
Nemendur og starfsmenn skdlans fara saman i hjolaferdir, génguferdir, fjallgéngur og skidaferdir ymist
0ll saman eda skipta upp eftir argdngum. Elstu argangar skélans leera a kajak og fara reglulega ut ad
sigla. Starfsmannahdpur skélans er duglegur ad huga ad heilsunni og hreyfa sig. Hopar hafa tekid sig
saman og ymist stundad joga, sippad, hlaupid saman, farid i génguferdir og fjallgéngur.
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Vinnuumhverfi

Sjalandsskoéli leggur aherslu a ad vinnuadstada nemenda og starfsmanna sé avallt g6d. Sjalandsskali
leggur &herslu & ad nemendur tileinki sér jakveett vidhorf til heilbrigds lifernis og 6dlist sterka sjalfsmynd
og sjalfsvirdingu. L6gd er ahersla a ad styrkja félagslif sem eflir félagsproska nemenda. Forvarnir taka
til nemenda, foreldra og allra sem ad malefnum peirra og uppeldi koma. Forvarnirnar mida ad pvi ad
hlio sé ad sérhverjum einstaklingi skoélans allan namsferilinn. Skélinn kys ad lita & og fjalla um forvarnir
i vidu samhengi, leid til ad byggja upp og sinna sérhverjum einstaklingi, & hverjum degi i starfi og leik a
vegum skélans.

Heilsufarskannanir

Hjukrunarfreedingur starfar vié skélann og hefur vidveru fjérum sinnum i viku fra kl. 9-12. Hann vinnur
samkvaemt leidbeiningum um skolaheilsugaesiu.

Sjalandsskoéli stendur reglulega fyrir heilsufarskénnunum sem starfsmoénnum gefst kostur a ad nyta sér.
bar er bodid upp & meelingar & blédprystingi, blédfitu, BMI, fituhlutfalli af likamspyngd, ummali og
blodsykri. Gardabeer leetur sérfreedinga hja Vinnuvernd ehf. heilsufyrirtaeki sjd um pessar maelingar.
Nidurstédur meelinganna og rédleggingar vegna peirra fa starfsmenn strax ad lokinni rannsokn.

Innflaiensubodlusetning
Sjalandsskéli bydur starfsménnum sinum upp a bélusetningu gegn innfliensu einu sinni & &ri.
Bolusetningin er starfsménnum ad kostnadarlausu og fer fram & vinnustadnum & vinnutima.

Skyndihjalp

i Sjalandsskéla er ollum starfsménnum skylt ad saekja skyndihjalparnamskeid a 2-3 ara fresti.
Néamskeidin eru haldin i skélanum og eru starfsménnum ad kostnadarlausu. Nemendur fa kynningu a
skyndihjélp reglulega yfir skélagénguna. Nemendur i 8.bekk f& markvissa kennslu i skyndihjalp.

Trunadarlaeknir

Hja Gardabae starfar trinadarleeknir starfsmanna. Hlutverk hans er m.a. ad veita forradaménnum
fyrirteekja og stofnana radgjof vardandi leeknisfreedileg mélefni og vegna fjarvista starfsmanna i veikinda-
og slysatilfellum, medal annars vardandi vottord. Tranadarleeknir vinnur ad greiningu og Urbétum &
pattum sem geta spillt heilsu starfsmanna i starfi i samvinnu vid starfsmenn og stjornendur. Ennfremur
aod veita starfsmdnnum, sem pess 6ska, radgjof vardandi eigin heilsufarsvandamal og adstoda vio frekari
greiningu og medferd innan heilbrigdiskerfisins.

Andleg heilsuefling

| Sjalandsskéla er 16gd ahersla & andlega heilsueflingu sem felur i sér allt pad sem eflir og hltir ad
gedheilsu. Andleg heilsuefling eykur lika samkennd og beetir lidan. Stefnt er ad pvi ad minnka
ahaettupeetti streitu med fraedslu og radgjof.

Umbhverfisstefna

Sjalandsskoéli er skéli & graenni grein og tok skdlinn vid Graenfananum og vidurkenningu Landverndar
2012 og sidast var hann endurnyjadur i febrdar 2017. Samkveemt Adalnamskra grunnskala er ekki gert
rad fyrir umhverfismennt sem stokum namspeetti heldur eiga skolar ad Gtfeera umhverfismennt i
skolanamskra. Sjalandsskoli leggur dherslu & ad gera nemendur sina medvitada um mikilvaegi pess ad
bera virdingu fyrir umhverfinu. Einnig er 16gd ahersla a ad upplysa nemendur og starfsfolk um ad peir
geti lagt sitt af mérkum vid ad vernda umhverfid og nattiruna. Nemendur og starfsfélk vinna saman ad
bvi ad halda skolaléd snyrtilegri. | Sjalandsskéla einsetjum vid okkur ad:
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e Bera virdingu fyrir 6llu umhverfinu

« Nemendur geri sér grein fyrir mikilvaegi pess ad endurnyta og endurvinna ymislegt sem annars
feeri i ruslio

e Nyta vel pappir og énnur efni

e Draga Ur notkun & einnota vérum og voérum i einnota umbudum

* Flokka sorp t.d. pappir, fernur, rafhlédur, dosir, brotajarn og gler

e Ganga vel um baedi uti og inni

* Nota rafreen bodskipti, sé pess kostur, frekar en pappir

e Spara rafmagn, vatn og sapuefni

e Varast mengun og nota umhverfisveenar vorur t.d. hreinlaetisvorur

Gegn einelti i Gardabae

Viobrogo gegn einelti

Sjalandsskoli tekur patt i verkefninu ,,Gegn einelti i Gardabse” sem er samstarfsverkefni grunnskola
baejarins. Markmidid er ad koma & samraemdum vinnubrégdum til ad fyrirbyggja og bregdast vid einelti,
baeta lidan og 6ryggi nemenda og skdlabraginn i heild. Unnar hafa verid aeetlanir og skilgreiningar um
hvernig starfsmenn eiga ad bregdast vid einelti og vinna med pad. Allir starfsmenn skolans taka patt i
verkefninu.

Skilgreining

Einelti er endurtekid ofbeldi, likamlegt eda andlegt, par sem einn eda fleiri nidast a einum, sem a erfitt
med ad verjast. Einelti felur i sér misbeitingu & valdi med peim afleidingum ad polanda lidur illa og hann
finnur til varnarleysis. Einstok atok, agreiningur og stridni milli jafningja telst ekki til eineltis. Einelti birtist
i mérgum myndum, pad getur verid:

. Likamlegt: t.d. barsmidar, spérk eda hrindingar

. Munnlegt: t.d. uppnefni, nidrandi athugasemdir og endurtekin stridni

. Skriflegt: t.d. télvuskeyti, sms-skilabod, krot og bréfasendingar

. Obeint: t.d. baktal, utskufun, eda utilokun Gr félagahopi

. Efnislegt: eigum barnsins stolid eda paer eydilagdar

. Andlegt: pegar barnid er pvingad til ad gera eitthvad sem stridir algjorlega gegn

réttleetiskennd pess og sjalfsvirdingu

Einelti fer oft fram par sem enginn sér. S& sem er lagour i einelti vill oft ekki segja fra pvi sem gerist svo
hann hljoti ekki verra af. bess vegna er mjog aridandi ad allir pekki einkenni eineltis.

Verdi foreldrar eda starfsmenn varir vio einelti eda onnur atridi sem benda til ad barninu 1idi illa er
mikilveegt ad kanna malid. Allir sem hafa vitneskju um hvers konar likamlegt eda andlegt ofbeldi medal
nemenda ber ad tilkynna pad til umsjénarkennara. Einelti ma aldrei lata afskiptalaust. Mikilveegt er ad
nemendur, forrddamenn eda hver sa sem hefur grun um ad einhver sé lagdur i einelti segi strax fra.
Foreldrar, kennarar og adrir starfsmenn purfa ad hvetja nemendur til ad segja fra ef einhver er lagdur i
einelti. Ad segja fra er ekki ad ,klaga“ eda ,kjafta fra“.

Fyrirbyggjandi starf gegn einelti

Til pess ad fyrirbyggja einelti parf samstillt atak og 4byrgd nemenda, forrddamanna og starfsmanna
skoélans. Midlun go6dra lifsgilda, regluleg freedsla, ar6dur og umraedur um eineltismal og afleidingar pess
eru naudsynlegar. Allir purfa ad deila abyrgd og lata sig lidan og hamingju annarra varda. Helstu forvarnir
i Sjalandsskdla gegn einelti eru:
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Skélinn setur sér akvedin vidmid i samskiptum sem mida ad pvi ad allir starfsmenn skélans,
nemendur og forradamenn geti unnid eftir somu gildum sem studla ad jakvaeedum samskiptum
0g g6oum skolabrag

Nemendur pjélfist i ad vinna i hopum og syni tillitssemi, virdingu, abyrgd, sveigjanleika og
umburdarlyndi. Efli sjalfstraust og samkennd sem studlar markvisst ad frekari patttoku i
lydraedislegu samstarfi

Umsjonarkennari vinnur med nemendum par sem bekkurinn setur bekkjarreglur. Haldnir eru
reglulegir bekkjarfundir par sem lidan, samskipti og hegdun er reedd

Umsjénarkennari fer reglulega yfir eineltisagetlun skélans sem og skélareglur/samskiptareglur
med sinum bekk

Fagkennarar og adrir starfmenn noti pau teekifeeri sem gefast til ad reeda og pjalfa mikilveegi
go6dra samskipta

Studla markvisst ad samvinnu heimilis og skola

A hverju ari er eineltisdaetlun skolans kynnt fyrir nemendum og forrddamoénnum peirra &
haustfundum. Umsjénarkennari og bekkjarfulltrdar hvetja til pess ad forradamenn hafi i huga
vidmid vardandi afmaelisbod og adrar samkomur

Fraedsla um einelti fyrir forrddamenn s.s. i formi fyrirlestra og upplysinga par sem eineltisdeetlun
skoélans er vel kynnt og synileg foreldrum t.d. & heimasidu skélans

Eineltisaaetlun skélans er kynnt i upphafi hvers skélaars a starfsmannafundi par sem hun er
endurskodud og pau viomid sem skolinn setur sér i samskiptum eru samreemd. SU samreeming
er lidur i forvérnum gegn einelti og 6dru ofbeldi. Mikilvaegt er ad bjéda starfménnum reglulega
upp a freedslu um malaflokkinn

Virk geesla i friminatum, skélahdsi og vettvangsferoum & vegum skélans

Nidurstédur ar Skélapulsinum nyttar i vinnu gegn einelti

Skélinn nytti hinn arlega Dag gegn einelti til pess ad vekja athygli & mikilvaegi gédra samskipta
med pad ad markmidi ad vinna gegn einelti

Eineltisteymi skdlans hittist ad hausti og gerir aaetlun um forvarnir fyrir skolaarid og fundar
reglulega

Eineltisteymi skélans er virkur patttakandi i teymisvinnu ,,Gegn einelti i Gardabae® sem skipad
er fulltrdum Alftanesskola, Flataskola, Gardaskoéla, Hofsstadaskdla og Sjalandsskola

Hugsanlegar visbendingar um einelti:

Tilfinningalegar

Breytingar 4 skapi

Tidur gratur, vidkveemni

Breyttar matarvenijur, lystarleysi - ofat

Litid sjalfstraust, hreedsla og kvidi

Depurd, punglyndiseinkenni, sjélfsvigshugsanir

Likamlegar

Likamlegar kvartanir t.d. h6fudverkur, magaverkur

Kvidaeinkenni t.d. nagar neglur, stamar, kaekir ymis konar

Likamlegir averkar s.s. skramur og marblettir sem barnid getur ekki Gtskyrt
Rifin fot og/eda skemmdar eigur

Félagslegar
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. Virdist einangrad og einmana
. Fer ekki i og feer ekki heimséknir
. Fair eda engir vinir og barnid vill ekki taka patt i félagsstarfi
Hegdoun
. Outskyranleg skapofsakdst og/eda gratkost
. Neitar ad segja fra hvad amar ad
. Arésargirni og erfid hegdun
i skola
. Hraedist ad fara eitt i og Ur skola, bidur um fylgd og/eda fer adra leid
. Leggur fyrr eda seinna af stad i skélann en venjulega
. Maetir idulega of seint eda byrjar ad skrépa
. Fordast akvednar adstaedur i skdlanum t.d. leikfimi og sund
. Heettir ad sinna naminu, einkunnir leekka, einbeitingardrdugleikar
. Einangrar sig fra skélafélogum
. Fordast ad fara i friminatur
A heimili
. Barnid neitar ad fara i skélann
. Dregur sig i hlé
. Bidur um auka vasapening
. Tynir peningum og/eda 6drum eigum
. Neitar ad leika sér uti eftir skéla
. Byrjar ad leggja 6nnur boérn eda systkini i einelti
. Reynir ad fa foreldra sina til ad tala vid kennarann, skélafélagana eda adra foreldra
. Verdur nidurdregid eda 6rolegt eftir fri

Meofero eineltismala i Sjalandsskola
Ef grunur leikur &4 eda stadfesting liggur fyrir ad einelti eigi sér stad er pad skyr stefna grunnskoélanna i
Gardabeae ad tekio sé a malinu strax.

Grun um einelti ber ad tilkynna med formlegum haetti a eydubladi sem finna ma & heimasidum
grunnskoéla Gardabeejar. Naudsynlegt er ad vitneskja um einelti berist til umsjonarkennara,
ndmsradgjafa eda stjérnenda skdlans.

Umsjoénarkennari og/eda sa starfsmadur sem faer vitheskju um einelti skal taka & méalinu strax.
Umsjénarkennari byrjar & ad hafa samband vid adila Ur eineltisteymi. Peir hafa samrad um vidbrégd og
adgerair.

Eineltismal eru mismunandi og fer vinna hvers mals eftir edli pess. Meta parf hvort um adstaedur sé ad
reeda par sem haetta er & feroum. Alltaf skal rannsaka malio.

Grunur um einelti

Viobrogo:
. S4 sem tekur vid skriflegri tilkynningu kemur henni til eineltisteymis sem &akvedur
verkaskiptingu
. Skraning hefst
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Abyrgdaradili hefur samband vid forradamenn barns sem grunur leikur & ad verdi fyrir einelti,
aflar frekari upplysinga og greinir fra nsestu skrefum. Aeetlun er unnin i samradi vid
forradamenn polanda

Upplysa starfsfdlk skélans sem kemur ad nemandanum

Afla upplysinga og auka eftirlit i kennslustundum og friminatum

Kanna lidan og bekkjaranda

Reeda vid valda nemendur

Ef vinnsla malsins leidir i ljos ad ekki er um einelti ad reeda er malinu lokid formlega med
undirskrift foreldra og gerdar videigandi radstafanir eftir edli malsins t.d. ef um
samskiptavanda er ad reeda

Einelti 4 sér sannanlega stad

Ef ljést er ad einelti hefur att sér stad parf ad skipuleggja einstaklingsbundin viétél vid polanda, geranda
og forradamenn (5. gr. Reglugerdar um abyrgd og skyldur adila skélasamfélagsins i grunnskoélum) |
Ollum tilvikum er geranda gefin skyr skilabod um ad einelti sé ekki lidid og ad skélinn muni med 6llum
radum leitast vid ad eineltinu ljuki.

Vinnulag i eineltismalum

Samstarf vid forradamenn (5. og 7. gr.)

Almennt eru umsjonarkennari eda stadgengill hans (7. gr.) og adili Ur eineltisteymi skélans
saman i viotélum vid baedi polanda og geranda

Skélinn veitir videigandi studning vid polanda og geranda par til mali lykur

Gerd er asetlun um eftirfylgd

bar sem pad a vid skal halda reglulega bekkjarfundi til ad styrkja samskipti innan hépsins
Upplysa skoélasamfélagid

Ef um alvarlegt ofbeldi er ad raeda er pad tilkynnt til nemendaverndarrads, Fjolskyldusvids
Gardabeejar, heilsugaeslu eda légreglu. Skoli gaeti purft ad visa geranda timabundid ar skéla
(12. og 15. gr.)

Eineltismalum er lokid i samradi vid forradamenn med skriflegum haetti

Einelti heldur afram

Ef adgerdir bera ekki arangur parf ad fylgja malinu frekar eftir:

Frekari samvinnu og samrad vid forradamenn polanda og geranda

Meira eftirlit, vidurlog

Visa mali til nemendaverndarrads sem kemur pvi i videigandi farveg

Brjéta upp gerendahop einstaklingsmidada atferlismétun

Radgjof hja salfraedingi/66rum sérfreedingum

Tilkynning til Fjolskyldusvids Gardabaejar

Tilkynning til 16greglu

Naist ekki satt innan sveitarfélagsins ma visa malinu til fagrads sem starfar a abyrgo
Mennta- og menningarmalaraduneytisins (7. gr.)

Oll eineltismal, hvort sem um grun eda stadfestingu er ad raeda, eru skrad & sérstakt eydublad.
Skraningin er lidur i ad hafa yfirsyn yfir edli og umfang eineltismala i skélanum. Mikilvaegt er ad ljika
vinnu allra méla i samradi vid forradamenn med skriflegum haetti.
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Viobrogo vio afollum

Afallarad

| afallarasi sitja eftirtaldir adilar: Skolastjori, adstodarskolastjori, umsjonarkennari, skolaritari og
namsradgjafi. Auk peirra geta skélasalfraedingur, skélahjukrunarfreedingur og prestur (eda annar fulltrdi
sem tengist lifssyn fjdlskyldunnar) vera innan handar. Skélastjéri eda stadgengill hans kallar saman
afallarao og styrir vinnu pess.

Afallarad gerir skriflega vinnuazetlun svo bregdast megi vid aféllum sem ordid hafa s.s. brad veikindi,
alvarleg slys, daudsfoll eda adrir peir atburdir sem liklegt er ad kalli fram sorgarvidbrégd og/eda
afallastreitu. Vinnuéaetlunin verdur ad vera skyr og afdrattarlaus vinnuasetlun um hvert hlutverk peirra
er sem i radinu eru, hvernig og i hvada réd eigi ad bregdast vid hverju einstdku tilviki.

Afalladzetlun

Mikilvaegt er ad huga ad 6skum fjélskyldna peirra sem i hlut eiga hverju sinni. Vid skipulag afallahjalpar
og vidbragda, parf ad hafa i huga alla pa einstaklinga sem koma ad starfi skélans s.s. nhemendur,
adstandendur, stjornendur og annad starfsfolk skélans. Afallarad skal sja um ad allt starfsfélk skolans
fai kynningu & pvi hvernig bregdast skuli vio aféllum. Einnig parf afallarad ad sja til pess ad kennarar og
annad starfsfélk sem ad afallahjalp vinnur fai studning og adstod. Med aféllum er medal annars att vio:

¢ Alvarleg slys (nemanda, adstandenda eda starfsfolks skélans)

e Alvarleg veikindi (nemanda, adstandenda eda starfsfolks skéla)

e Langvinnir sjtkdémar (nemanda, adstandenda eda starfsfélks)

¢ Andlat (hemanda, adstandenda, starfsfélks eda maka starfsfolks)

Afallarad skal funda strax og skoélastarf hefst ad hausti og kanna hvort breytingar hafi ordid & adstaedum
nemenda og/eda starfsfolks vegna daudsfalla, alvarlegra veikinda og/eda slysa eda annarra &falla.
Afallarad skal taka akvoérdun um vidbrégd og/eda adgerdir. Ritari heldur utan um slikar adgerair.

Nemendur
Langvinnir sjakdémar/alvarleg veikindi nemenda:
e Vidkomandi starfsfolki og skdélafélégum skal gerd grein fyrir adstaedum
e Akvordun afallarads hvernig taka skuli & hverju tilfelli eftir aldri nemenda og adsteedum hverju
sinni
o Adilar ur &fallaradi dsamt umsjénakennara reeda vid og vinna med nemendum sem malinu
tengjast

Alvarleg slys a nemanda i skélanum:

e Ef nemandi verdur fyrir alvarlegu slysi i skélanum skal strax hafa samband vid l6greglu og
forradamenn nemandans

e Afallarad fundar og akvedur hvernig bregdast skuli vid

e Adilar ur afallaradi reeda vid nemendur sem tengjast malinu

¢ Nemendum og starfsfolki er gerd grein fyrir adstaedum

e Skolastjéri bera 4byrgd a ad enginn fari heim Ur skélanum med rangar eda misvisandi
upplysingar um atburdinn

e  Skolastjori er tengilidur vio fidlmidla ef peir syna atburdinum ahuga. Allir starfsmenn skulu visa
4 pa ef til peirra er leitad eftir upplysingum

e Mikilvaegt er ad upplysingastreymi til skélans sé gott og rétt. Umsjénarkennari kemur
upplysingum til skoélafélaga
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Slys sem verda utan skolatima:

Umsjonarkennari feer stadfestingu & atburdi

Afallarad fundar svo fljott sem audid er og tekur akvérdun um hvernig bregdast skuli vid

Odru starfsfélki sem ad nemandanum og namshopnum koma verdi tilkynnt um atburdinn eins
flj6tt og audid er

Mikilveegt er ad upplysingastreymi til skélans sé gott og rétt. Umsjénarkennari kemur
upplysingum til skélafélaga

begar nemandi kemur aftur i skélann:

Umsjénarkennari og/eda adili ur afallaradi reeda vid nemanda og adstandendur a4dur enn hann
kemur i skélann og hlusta eftir pvi hvernig hann vill hafa adsteedur

Undirbua parf skdélafélaga undir komu nemandans aftur i skélann

Umsjonakennari fylgist sérlega vel med nemandanum naestu daga og vikur og leetur hann vita
ad hann hafi alltaf adgang ad adstod

Andlat nemanda:

Skélastjori sér um ad afla stadfestra upplysinga um atburdinn og hafa samband vid heimilid
Afallarad kallad saman 4 stuttan fund par sem radid skiptir med sér verkum og akvedur fyrstu
vidbrogo skolans

Mjog aridandi er ad allar adgerdir skélans undir viokomandi forradamenn til sampykkis og hafa
pba med i radum fra upphafi

Geeta skal pess ad nain skyldmenni hins latna sem eru vid nam eda storf vid skolann fai fréttirnar
sérstaklega, en ekki yfir hop

Skoélastjéri upplysir allt starfsfélk skélans um andlatio

Skoélaritari eda adrir i afallaradi skélans sér um ad tilkynna peim sem fjarri eru

Skdlastjori eda annar Gr afallarddi dsamt soknarpresti og umsjénarkennara tilkynna andlatio
strax i viokomandi umsjénarhépi

Hafa ber i huga ad hlda parf ad nemendum i bekknum eins og heegt er med adstod
hjakrunarfreedings, ndamsradgjafa og/eda séfreedings

Prestur (eda annar fulltrdi sem tengist lifssyn fjdlskyldunnar) talar vid bdrnin

Starfsmenn i &fallaradi hringja i forrddamenn &dur en talad er vid nemendur i umsjénarhop.
Umsjénarkennarar asamt stjérnendum tilkynna andlatio i sinum umjénarhépi. Mikilveegt er ad
allir fai fréttirnar samtimis

Umsjénarmadur dregur fana i halfa stong a jardarfarardegi. Mikilveegt er ad senda skriflega
tilkynningu til forradamanna adur en nemendur fara heim til ad peir geti brugdist vid vidbrogdum
nemenda pegar heim er komid

Adstandendur nemenda
Alvarleg veikindi adstandenda nemenda:

Umsjdnarkennari/skolastjérnandi feer stadfestingu a veikindunum hja forradamanni nemandans
Upplysingum er komid til allra sem malid vardar

Afallarad fundar um malid og akvedur i samradi vid forradamenn hvernig unnid skuli ad malinu
Adilar ar &fallarddi adstoda umsjonakennara vid ad undirbda umsjonarhépinn hvernig hann
tekur & méti nemandanum pegar hann kemur aftur i skélann. Undirbaningur skal vera i samraadi
vio forradamenn

Alvarleg slys adstandenda nemanda:

Umsjoénarkennari feer stadfestingu & slysinu hja forradamanni nemandans
Upplysingum er komid til annarra starfsmanna sem malid vardar
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Afallarad fundar um malid og akvedur i samradi vid forradamenn hvernig unnid skuli ad malinu
Adilar Ur afallaradi adstoda umsjonakennara vid ad undirbla bekkinn hvernig tekid er & moti
nemandanum pegar hann kemur aftur i skélann. Undirbaningur skal vera i samradi vio
forrddamenn

Andlat adstandanda nemanda:

Skolastjori eda umsjénakennari feer stadfestingu & andlatinu hja forradamanni nemandans
Upplysingum er komid til peirra starfsmanna sem malid vardar

Mjog aridandi er ad bera allar adgerdir skdlans undir viokomandi forradamenn til sampykkis og
hafa pa med i radum fra upphafi

Afallarad kallad saman (dsamt soOknarpresti eda 6drum fullirGa sem tengist lifssyn
fidlskyldunnar) & stuttan fund par sem radio skiptir med sér verkum og akvedur fyrstu vidbrégo
skélans

Skoélastjéri upplysir allt starfsfélk skélans um andlatio

Skoélaritari eda adrir i afallaradi skélans sér um ad tilkynna peim sem fjarri eru
Umsjonarkennari sér um aframhaldandi vinnu med bekknum en getur pé alltaf leitad til adila ar
afallaradi um adstod

Bekkurinn undirbyr samuadarkvedju

Skélinn sendir samudarkvedju til nemandans og fjélskyldu

Afallarad tekur akvérdun um hvada fulltrGi skélans verdi vid Gtférina

Adili Ur afallaradi asamt umsjénakennara heimseaekir nemandann og faerir honum gjof (t.d. kerti,
blom og kort fré bekknum)

Afallarad adstodar umsjonakennara vid undirblning pess ad nemandinn maeti i skélann aftur til
ao audvelda endurkomu hans. Undirbuningur skal avallt vera i samradi vid forradamenn

Starfsmenn skolans
Alvarleg veikindi starfsmanns skélans:

Skoélastjori/afallarad akvedur i samradi vid vidkomandi starfsmann hvernig tilkynna skuli
samstarfsfélki og nemendum veikindin

Alvarleg slys starfsmanns skélans:

Afallarad akvedur i samradi vid viskomandi starfsmann eda adstandendur hans hvernig tilkynna
skuli samstarfsfolki og nemendum slysid

Andlat starfsmanns:

Skdlastjori leitar stadfestra upplysinga um andlatio

Skoélastjéri upplysir allt starfsfélk skélans um andlatio

Skoélaritari eda adrir starfsmenn i afallaradi skélans sér um ad tilkynna peim sem fjarri eru
Geeta parf ad nain skyldmenni hins latna, sem eru vid nam eda storf vid skélann fai fregnina
sérstaklega — ekki yfir hépinn

Afallarad fundar um hvernig tilkynna eigi nemendum andlétid

Ef umsjoénarkennari fellur fra tilkynnir skolastjéri dsamt adila Gr afallaradi og soknarpresti
umsjonarbekk andlatid og hldir ad bekknum

Afallarad tekur akvordun um hvernig upplysingum um andlatid skuli komid til forradamanna
nemenda. Alltaf skal hringja i alla forrddamenn &dur en andlatid er tilkynnt nemendum.
Skdlastjéri asamt adila Ur afallaradi fer heim til nanustu adstandenda starfsmanns.

Skdlinn sendir samdarkvedju til nanustu adstandenda

Umsjénarmadur dregur fna i halfa stong & jardarfarardeqi
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Andlat nainna adstandenda starfsmanns:

e Skdlastjori leitar stadfestra upplysinga um andlatid

e  Skolastjéri upplysir allt starfsfélk skélans um andlatio

e Skolaritari og adstodarskélatjori skélans sja um ad tilkynna peim sem fjarri eru

e Gaeta parf ad nain skyldmenni hins latna, sem eru vid nam eda storf vio skolann fai fregnina
sérstaklega — ekki yfir hdpinn

e Ef maki/barn umsjonarkennara fellur fra tilkynna skoélastjéri eda adili Gr afallaradi
umsjonarhépnum andlatio

e Adilar Ur afallaradi veita peim kennara sem vid bekknum tekur adstod neestu daga. Afallarad
tekur akvéroun um hvernig upplysingum um andlatio skuli komid til forradamanna nemenda

e Skdlastjori asamt einum fulltria skolans fara heim til ndnustu adstandenda starfsmanns

e Skolinn sendir samudarkvedju til nanustu adstandenda

Skilnadur foreldra nemanda:
Skilnadur foreldra getur haft i fér med sér svipud sorgareinkenni og ef um daudsfall veeri ad reeda. bvi
er mikilveegt ad foreldrar geri skolanum vidvart ef um skilnad er ad raeda.

Umsjonarkennari upplysir adra kennara nemandans um skilnad til deemis med télvuposti. Adeins pad
starfsfolk sem kemur ad nemandanum parf ad vita um skilnadinn. Oll framkvaemd skal gerd i samradi
vid, viokomandi foreldra.

Umsjénarkennari getur leitad til afallarads, namsradgjafa eda skolastjérnenda eftir radgjof og adstod
fyrir nemandann ef hann telur porf a.

Slys og alvarlegir sjukdomar
Ef nemandi er med alvarlegan sjikdém er naudsynlegt ad lata skdlann og skolaheilsugeesluna vita af
pvi. Hér er att vio sjukdéma eins og t.d. sykursyki, bradaofnaemi, flogaveiki og bleedingarsjikdéma.

Ohépp og slys nemenda eru tilkynnt foreldrum eins fljott og audid er. Fyrstu vidbrogd skdlans eru ad
koma i veg fyrir frekari slys eda meidsli med almennri skyndihjélp. Starfsmenn skolans fara reglulega a
skyndihjalparnamskeid. Slasist barn i skélanum veita hjukrunarfreedingur, kennarar eda starfsfélk
skolans skyndihjalp. Pegar meidsli hafa verid kénnud er akvérdun tekin um hvort og hvernig nemandi
er feerdur a heilsugeeslu eda slysadeild Landspitala hdskdlasjikrahds. begar dkvordun hefur verid tekin
er haft samband vid foreldra/forrddamenn, metid i samradi vid pa4 og peim tilkynnt hvad hafi gerst og
hvert nemandi hefur verid feerdur p.e. a heilsugeeslu skoélans, a heilsugeeslu eda slysadeild. Jafnan er
bedio um ad foreldrar/forradamenn fari sjalfir med barnid, ef adstaedur peirra leyfa, pad er barninu fyrir
bestu. begar foreldrar/forradamenn eru komnir a stadinn getur starfsmadur skdélans yfirgefid vettvang.

Skélinn greidir sjukravitjun fyrir nemendur vid komu. Flutningur med sjukrabil er greiddur af skélanum.

Oll slys sem eru med peim haetti ad barn eda fullordinn slasast i skélanum og viskomandi er sendur a

heilsugeeslustdd, a bradamottoku eda i sjukrabil skal skra inn & atvikaskraningarvef & innri vef
Gardabeejar. Ritari sér um ad skra atvikid.

Ef meidsli verda utan skdélahuss skal fylgja eftir somu reglum. Kennari hefur samband vid skélann og
bidur um adstod vid ad flytja eda feera nemanda undir laeeknishendur. Ef slys er alvarlegt og nemandi
verdur fra skola um lengri tima raeda skoélastjornendur vid bekkjarfélaga og fjalla um slysio (sja nanar
afalladaetlun). Skdlinn leetur i té alla pa adstod vid nam nemandans sem hann getur veitt. Tilkynna parf
peim kennurum/starfsfolki sem kenna/sinna bekknum um hvad gerst hefur og hvernig skolinn hyggst
taka & malinu.
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Slys utan skolatima

Hlutverk skdlans vid slikar adsteedur verdur ad vera i samvinnu vid foreldra/forradamenn. Skélinn hefur
samband vid heimili og leitar eftir upplysingum og getur ef 6skad er flutt 6drum nemendum skolans
skilabod og upplysingar. Mikilveegt er ad allar heimildir um atvik og lidan séu éruggar. Skélinn laetur i té
alla pa adstod vio ndm nemandans sem hann hugsanlega getur veitt.

Kynferdislegt ofbeldi eda onnur vanraeksla gagnvart bornum
Fram kemur i 13. grein laga um vernd barna og ungmenna:

Tilkynningaskylda peirra sem afskipti hafa af bornum og ungmennum. Hverjum sem stodu
sinnar vegna hefur afskipta af malefnum barna og ungmenna og verdur i starfi sinu var vid
oviounandi misfellur a uppeldi og adbunadi barna og ungmenna er skylt ad gera
barnaverndarnefnd vidvart. Sérstaklega er leikskdlakennurum, dagmaedrum, kennurum,
prestum, leeknum, ljdsmaedrum, hjdkrunarfreedingum, salfreedingum, félagsradgjofum og
00rum peim sem hafa med héndum félagslega pjonustu eda radgjof skylt ad fylgjast med
hegdun, uppeldi og adbunadi barna og ungmenna eftir pvi sem vid verour komid og gera
barnaverndarnefnd vidvart ef aetla ma ad malefnum barns sé pannig komid ad
barnaverndarnefnd aetti ad hafa afskipti af peim. Tilkynningarskylda gengur ad pessu leyti
framar dkveedum laga um pagnarskyldu viokomandi starfsstétta.

Skolastjori tilkynnir f.h. starfsmanna til barnaverndaryfirvalda (Fjoélskyldusvids) ef grunur
vaknar um ad barn hafi ordid fyrir kynferdislegri misnotkun eda um adra vanraekslu. bPegar um
eftirfarandi grun er tilkynnt strax til Fjolskyldusvids.

e  Grunur um kynferdislegt ofbeldi

e  Grunur um fj6lpeetta vanraekslu

e  Grunur um neyslu barns & afengi eda vimuefnum
e  Grunur um afengis- og vimuefnaneyslu foreldra
e Grunur um ad barn hafi beitt annad barn ofbeldi
e  Grunur um likamlegt ofbeldi

e  Grunur um afbrot, skemmdarverk (0.p.h.) barns
e  Grunur um vanreekslu

¢ Almenn vanlidunareinkenni hja barni

Rymingaraztlun

| Sjalandsskéla er 6flugt brunavidvérunarkerfi og vatnstudakerfi. Rymingaraaetiun er til stadar
og eru teikningar af henni & éllum svaedum skélans. Arlega er efd ryming henni skal loki® fyrir 1.
névember ar hvert.

Rymingaraztiun
Vid heettuastand getur reynst naudsynlegt ad ryma skélann. Grundvallaratridi er ad starfsfolk og
nemendur hafi aft vidbrégdin pannig ad pau komi eins og af sjalfu sér pegar & parf ad halda.

Vid pann hrada sem reedur ferdinni vid bratt heettuastand er ekki svigrdm til midstyrdra fyrirmaela. Hver
starfsmadur verdur pvi ad vita hvad hann & ad gera, og nota eigin déomgreind til ad meta adsteedur, t.d.
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hvar nemendur eru hverju sinni, hvort hann eigi ad fara it med nemendahdpinn Gt um venjulega
Utgdnguleid eda Ut um neydardtganga.

Rymingarafing
Hlutverk kennara:

Utskyra parf tilgang aefinganna fyrir nemendum, sem er:

e  Aukid 6ryggi og pekkja vidvorunarbjollurnar
e Kunna ad bregdast rétt vid og aefa fumlaus viobrégo
e Koma i veg fyrir slys vid rymingu & hisnaedi og pekkja bestu leidirnar ar skoélahisinu

Sjalfsagt er ad raeda vid nemendur ad aefing er alvarleg edlis, - en ekki leikur. Aridandi er ad Gtskyra
vel fyrir nemendum ad ef vidvorunarbjallan pagnar fljdtlega eftir ad hun fer af stad og fer ekki i gang
aftur er um bilun eda gabb ad raeda p.e.a.s. vid forvidvorun vita nemendur og kennarar ad haetta getur
verid & ferdum, en ekki er po farid Gt fyrr en vid fulla hringingu. Ef & hinn bdginn bjallan fer af stad aftur
og stbdvast ekki er heetta a feroum og ryma parf husio.

e Kennari styrir atgdngu sinna nemenda

e Hver kennari fer yfir hvar nemendur safnast saman til manntals og nanari fyrirmaela
(samkomustadur)

e A heimasveaedum ganga peir fyrst Gt sem naestir eru rymingarleid

e Ef adsteedur leyfa fara nemendur i Ulpur og ské (ekki reima, setja reimarnar nidur i skéna), pvi
ekki er heegt ad senda bornin klaedlitil at i valynd vedur nema i itrustu neyd

e Hver nemendahépur safnast saman & samkomustad a gervigrasvellinum en stadirnir eru valdir
pannig ad peir trufli ekki naudsynlegt athafnasveedi neydarstarfsmanna vid bygginguna

Ef nemendur eru hja sérgreinakennurum fylgir s& kennari peim t. Starfsmenn sem sja um nesti og
gaeslu koma nemendum a séfnunarsvaedi. Rymingareefingu skal lokid fyrir 1. ndvember ar hvert.

Ryming (skdlazfing / haettuastand)

Stjérnstoo vidvorunarkerfis gefur stjornendum og umsjénarmanni hussins skilabod um hvar neydarbodi
fer af stad. Upptok eru kénnud eins hratt og mdgulegt er. Bjallan er stdovud a medan, - ef um heettu er
ao reeda er bjallan gangsett a ny. ba fyrst ber ad ryma husid. Hasid er rymt samkveemt aaetlun (sja
rymingaraefing kennara) pegar allir eru komnir Ut er naudsynlegt ad starfsmenn sjai um ad ekki sé farid
inn i skélann aftur fyrr en aefingu eda heettuastandi er lokid. Kennari tryggir ad allir nemendur hans hafi
skilad sér & samkomustad. pad flytir fyrir ad lata nemendur rada sér i stafréfsrod og pjalfa pa i pvi
regluglega. Ef svo er ekki kemur hann bodum til skélastjora sem verdur & 168inni. Ritari skal taka med
Ut & skolaldo spjold (rautt/graent) & skafti og ef rautt snyr fram vantar nemanda. Spjéldin eru geymd i
geymslu vid gestainngang. Hann tryggir ad neydarstarfsmenn fai pessar upplysingar, svo leit hefjist
sharlega i byggingunni. Allir starfsmenn verda ad leggjast & eitt pannig ad ryming hissins verdi fumlaus
og roleg an trodnings (ekki hlaupa). Hopar halda sig & sinu sveedi par til merki hefur verid gefido um ad
eefingu sé lokid eda heettuastand afstadio.

Hlutverk starfsfélks:

e Kennari ber abyrgd a sinum nemendahdpi

e Stjérnandi hefur yfirsyn og veitir upplysingar til neydarstarfsmanna pegar peir koma ad
skolanum

e  Skolastjori er tengilidur vid slokkvilio
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o Ritari tryggir ad hringt sé i slokkvilid og hefur med sér tengslamoppu nemenda og foreldra og
tekur raud/graen spjéld med Gt a skélal6o

e Skolalidar og umsjénarmadur adstoda vid rymingu, halda hurdum opnum, adgeeta W.C. o.fl.
b.h

e Umsjénarmadur fer yfir tbnmenntastofur

e Skdlalidi fer yfir kjallara

e Starfsfolk ipréttahiss fylgir sinum hépum Gt a séfnunarsveedi nema einn sem er fyrir utan
inngang og tryggir ad enginn 6vidkomandi fari inn

Allir noti eigin ddmgreind sem grundvéll akvaréanatdku.

Almannavarnaaaetlun - Ovedur

Sjalandsskoéli fylgir reglum Slokkvilids hoéfudborgarsveedisins (SHS), um roskun & skolastarfi vegna
ovedurs. Jafnframt fylgist skdlinn med vedri og vedurspam og sendir Gt tilkynningar i samraemi vid
pessar reglur. Mikilveegt er ad foreldrar sjalfir fylgist med vedri og vedurspam og hagi sér i samraemi vid
adsteedur hverju sinni, enda getur vedur préast med Ofyrirsédum heetti og adstedur verid mjog
mismunandi eftir sveedum. Foreldrar leggja sjalfir mat a hvort fylgja parf barni i skéla pétt engin tilkynning
hafi borist fra yfirvdldum. Meti foreldrar adstaedur svo ad ekki sé Ghaett ad born peirra saeki skéla pa
skulu peir tilkynna skélanum um pad og litur skélinn a slik tilvik sem edlileg forféll. Hid sama gildir ef
foreldrar lenda i vandreedum 4 leid sinni til skéla og verda fra ad hverfa.

Vidbunadarstig 1: Réskun a skolastarfi - foreldrar fylgi bérnum i skéla

Rdéskun getur ordio a skoélastarfi vegna vedurs ef starfsfolk a erfitt med ad komast i skéla. Vid pessar
aodsteedur eru skolar engu ad sidur opnadir og taka a maéti nemendum og peir geta dvalid par & medan
skipulagt skdélahald & ad fara fram. Mjog mikilvaegt er ad foreldrar fylgi bérnum til skéla og yfirgefi pau
alls ekki fyrr en pau eru i 6ruggum héndum starfsfolks. | upphafi skoladags getur verid ad ménnun skola
sé takmorkud. Foreldrar geta pa buist vid pvi ad starfsfolk leiti lidsinnis peirra. Foreldrar eru hvattir til ad
taka slikum beidnum vel. Geysi 6vedur vid lok skéladags er metid hvort 6heett sé ad senda bornin heim
eda hvort 4steeda er til ad foreldrar saeki born sin. P4 eru gefnar Gt tilkynningar um pad, auk pess sem
skolarnir leggja sig fram um ad hafa samband vid foreldra.

Viobunadarstig 2: Skélahald fellur nidur

Séu adstaedur pannig ad 6hjdkveemilegt sé ad fella skélahald nidur um tima vegna vedurs fa fidlmidlar
tilkynningu um pad. ba ber foreldrum ad halda bérnum sinum heima pangad til tilkynningar berast um
annad.

Oryggis- og slysavarnir

Aleid i og ur skéla

Engin abyrgd er tekin t.d. a reidhj6lum, hlaupahjélum, hjélabrettum eda linuskautum sem nemendur
koma a i skdlann. Af 6ryggisasteedum er ekki leyft ad leika a slikum teekjum a skélal6dinni & skolatima.
Nemendur eru bednir ad lsesa hjélum sinum vid hjélagrindur og geyma pau par a skoélatima. bad a jafnt
vio um hjol og hlaupahjél en ekki er i bodi ad geyma pau inni i skélahdsneedinu. Forradamenn bera
abyrgd a pvi ad nemendur noti 6ryggishjadlma og annan 6ryggisbinad a reidhjélum, hlaupahjélum,
hj6labrettum og linuskautum. Nemendur fa ekki ad fara i hjélaferdir med skélanum nema ad peir hafi
oryggishjalm.

Forrddamenn eru hvattir til ad geeta pess ad bornin beri endurskinsmerki i yfirhéfnum og a skolatoskum.
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Vettvangsferdir

Nemendur Sjalandsskoéla fara oft i vettvangsferdir & 6llum skolastigum. Utikennsla er rikur pattur i
skolastarfinu allra nemenda i 1.-7.bekk. Foreldrar eru hvattir til ad fylgjast med vedurspam og geeta pess
ad bornin komi klaedd eftir vedri. Utikennsla er alltaf & sama tima i stundatéflum nemenda og audvelt ad
fylgjast med dagskranni i fréttabréfum fra kennurum. Utikennsla er alltaf & sama tima i stundatéflum
nemenda og audvelt ad fylgjast med dagskranni i fréttabréfum fra kennurum.

Tryggingar

Oll skélabérn | Gardabae eru tryggd hja VIS hvort sem pad eru lif-, 6rorku- eda slysatryggingar, & medan
pau eru a abyrgd skélans & skolatimum s.s. a skélal6d eda i ferdum & vegum skoélans. Gera parf skyrslu
um pau 6hépp sem upp kunna ad koma og senda VIS til vardveislu. Foreldrum/forradamonnum er bent
& ad senda reikninga sem verda til vegna slysa til VIS sem sér um ad greida sjukrakostnad, enda
skyrslan i peirra héndum.

Klaednaodur

Forradamenn bera abyrgd ad boérnin peirra séu kleedd eftir vedri. Nemendur fara daglega i Utivist og pvi
mikilveegt ad haga kleednadi i samreemi vid vedur. Vedur & islandi eru stundum breytileg yfir einn
skoladag. Foreldrar/forrddamenn eru hvattir til ad kenna bérnum sinum ad kleeda sig eftir vedri og
vedurspa. Forrddamenn eru hvattir til pess ad sj& um ad bornin beri endurskinsmerki.

Forradamenn eru hvattir til ad merkja allan fatnad vel. | skolanum, Saelukoti og ipréttamidstdd er mikid
af éskilafatnadi. Ef fathadur og adrar eigur nemenda skila sér ekki heim ad loknum skoladegi, eru
foreldrar/forradamenn vinsamlegast bednir ad snla sér til skélalida og hisvardar eda skrifstofu skélans.
Tvisvar a ari er 6skilafatnadi stillt upp a bord i skélanum i peirri von ad koma honum i hendur réttra adila.
Um aramot og i juni er farid med allan fatnad i Rauda krossinn.
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Markmio Sjalandsskoéla er ad rada og halda heeft og traust starfsfélk. Skélinn saekist eftir starfsfélki sem
byr yfir faglegri pekkingu og/eda reynslu, sem synir frumkveedi, hefur gott viohorf til skélastarfsins og
leitar avallt bestu lausna fyrir nemendur skolans.

Starfsanaegja

| Sjalandsskola er mikid lagt upp Ur starfsanaegju, gédum starfsanda og vellidan starfsmanna. Umbod
til athafna og akvardana er vidtaekt. Ahersla er 16gd & opin skodanaskipti og géda midlun upplysinga.
Samskipti starfsfolks innan skoélans skulu grundvallast & virdingu fyrir skodunum og tilvist annarra.
Leitast er vid ad starfsmenn pekki réttar bodleidir. Vid lausn vandamala eru hofd til hlidsjonar markmid
starfseminnar og sjénarmid starfsfolks. Arlega framkvaema stjornendur skélans starfsmannakénnun til
ad meta starfid og starfsaneegju. L6go er rik ahersla a ad hlta ad pvi sem starfsfélk er anaegt med og
baeta pad sem porf er &. Annad hvert ar framkvaemir Skélapulsinn starfsmannakénnun.

Simenntun

| Sjalandsskola er 16gd ahersla & ad efla heefni starfsmanna og ad peir nyti haefileika sina. Starfsménnum
bjodast fjolbreyttir moguleikar til fraedslu og starfspréunar. Arlega boda stjornendur starfsmenn i
starfsmannasamtol med ad ad markmid ad efla starfsmenn og gera starfspréun markvissari.
Fraedslustarfid & ad skila haefari starfsménnum og einstaklingum. Arlega er gefin Gt simenntunaraaetiun
sem byggir & samstarfi og 6skum starfsmanna og stjérnenda. Starfsfélk er hvatt til nysképunar og
pétttoku i rannsdkna-, visinda- og préunarstarfi.

Kennslustundaryni

Stjérnendur fara tvisvar a ari i skipulagt kennslustundaryni hja 6llum kennurum og proskapjalfum
skolans. Markmid kennslustundarynis er ad efla storf fagfélks proa uppeldisfreedilega pekkingu og beeta
kennslu. Med kennslustundaryni fa stjornendur teekifeeri til ad vera medvitadri um skélastarfid og eiga
skipulagt og faglegt samtal vid starfshépinn. Fyrra rynid er framkveemt i névember en seinna rynid i
mars og tengist pad starfsmannasamtdlum. Framkveemdin er med peim haetti ad skoélastjori og
aostodarskolastjori skipta med sér ryninni og sammeelast um hentuga kennslustund og senda fundarbod
med matslista. Eftir kennslustundaryni & stjérnandi samtal vid fagmanninn um kennslustundina.

Vinnuumhverfio

Starfsmenn vinna & opnum vinnusvaedum. Ahersla er 16gd & heilsuvernd starfsmanna par sem bodid er
upp & godan aobunad og oOruggt starfsumhverfi. Vinnuumhverfid fullnsegir kréfum um vinnuvernd.
Studlad er ad pvi ad umhverfi og adstaedur tryggi 6ryggi og vellidan starfsfolks vid vinnu. Ahersla er 16gd
a ao starfsfolk fai naudsynlegan studning og handleidslu vio krefjandi storf.

Siofraedi
Ldgd er dhersla & mikilvaegi pess ad starfsfolk virdi sidareglur starfsstétta og trinad gagnvart nemendum
og samstarfsfolki um persénuleg og vidkveem mal. Kennarar starfa eftir sidareglum kennara.

Kennari:

1. Menntar nemendur

2. Eflir med nemendum gagnryna hugsun, virdingu fyrir sjalfum sér og 6drum, umhverfi og menningu
3. Synir nemendum virdingu, 4huga og umhyggju

4. Skapar gédan starfsanda og hvetjandi namsumhverfi.

5. Hefur jafnrétti ad leidarljési

6. Vinnur gegn forddbmum, einelti og 6&ru rangleeti sem nemendur verda fyrir
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7. Kemur vel fram vid nemendur og forradamenn og virdir rétt peirra
8. Geetir trinadar vid nemendur og forradamenn og pagmaelsku um einkamal peirra sem hann feer
vitneskju um i starfi sinu
9. Vidheldur starfshaefni sinni og eykur hana
10. Vinnur med samstarfsfolki & faglegan hatt
11. Synir 8drum fulla virdingu i raedu, riti og framkomu
12. Geetir heidurs og hagsmuna stéttar sinnar
(sidareglur kennara sott & vef Ki)

Starfsreglur og log
Starfsmenn fylgja peim starfsreglum og légum sem gilda um storf i grunnskélum. Starfsmenn syna
nemendum, forrAdaménnum og samstarfsménnum hattvisi og virdingu.

Moéttaka nyrra starfsmanna
| Sjalandsskola er fyrirliggjandi skriflegt ferli sem avallt er fylgt vid mottoku nyrra starfsmanna. Vid upphaf
starfs er nyjum starfsmoénnum kynnt atridi sem varda vinnustadinn og starf hans.

Starfsmannafundir/kennarafundir

Haldnir eru fundir med skolalidum og studningsfulltrium einu sinni i manudi eda fyrsta midvikudag hvers
manadar. Fundirnir eru samstarfsvettvangur par sem mal eru reedd og dkvardanir teknar um ymislegt er
vardar skoélastarfio. Kennarafundir eda teymisfundur med kennurum haldnir i hverri viku og eru par reedd
ymis mal sem snula beint ad starfi kennaranna. Skolastjornendur annast fundarstjorn og ritari skélans
ritar fundargerd.

Starfslysingar

| Sjalandsskéla er 16gd ahersla & ad starfsmenn komi samhentir til verka. Hlutverk skélans er ad studla
ad nami barnanna og peim lidi vel & vinnustadnum sinum. bvi er forgangsverki allra starfsmanna ad
hlia ad nami og namsumhverfi nemenda. bess utan hafa menn tiltekin verkefni samkvaemt starfslysingu
en gripa j6fnum hondum i 6nnur verkefni ef svo ber undir til deemis i forféllum samstarfsmanna.

Starfsmannastefna skélans er grundvollud & starfsmannastefnu Gardabeejar. Jafnrétti skal geett og ekki
ma mismuna félki eftir aldri, kynferdi, traarbrogdum, stjornmélaskodunum o.p.h. Starfsmenn eiga kost &
simenntun til ad auka heefni sina og fagmennsku.

Ferli vio mottoku nyrra starfsmanna

e  Skolastjéri og ritari ganga fra radningarsamningi, starfsmadur skradur inn i Namfus

e Ritari sér um ad Utvega starfsmanni nimer vegna Vinnustundar og kennir honum & stimplun og
skraningar

e Stjérnendur og ritari tilkynna 6drum starfsménnum um nyjan starfsmann og kynna hann.

e Husvoérdur afthendir lykla af skélanum og fer yfir umgengnisreglur, 6ryggiskerfi og annad sem
purfa pykir.

e Stjérnendur visa a upplysingar um stefnu skélans, leidarljos, skélanamskrd, starfsasetlun,
skoladagatal, skélareglur, jafnréttisdeetlun, starfsmannafélag, motuneyti, eineltisdaetlun,
rymingaraaetiun og umhverfisstefnu. Gégn & vef og pappir.

e Ritari kynnir hisnaedi fyrir starfsmanni, starfsadstodu og samstarfsmenn dsamt uppbyggingu
gagnasafns og télvumala ef vio .
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o Kennsluradgjafi hefur samband vid télvudeild sem Gtbyr netfang og adgang ad télvukerfi. Deildin
afhendir tolvu ef vid a.
e Kennslurddgjafi i tdlvu- og upplysingateekni kennir starfsmanni & Namfus ef vid a
e Stjornendur hitta starfsmann tveimur manudum eftir ad hann hefur storf. | samtalinu er farid yfir
hvernig starfsmanni gengur ad adlagast og méttoéku hans. Starfsmadur feer teekifeeri til pess ad
tja sig.
Skolastjornendur
Skélastjéri er skv. 16gum forstédumadur grunnskoéla. Skélastjori ber abyrgd & starfi skdlans, stjérnar
honum og veitir honum faglega forystu. Adstodarskoélastjéri er stadgengill hans. Skoélastjéri og
aostodarskolastjori styra skdlahaldi, sinna daglegum rekstri, starfsmannahaldi, samskiptum vid foreldra
og adila utan skdlans. beir starfa i samraemi vid gildandi 16g og reglugerdir og arlegar fjarveitingar til
skélans. | fjarveru skolastjora eda adstodarskolastjora ber ad leita til skolaritari, leidtoga & yngsta- og
unglingastigi eda proskapjalfa & midstigi.

Starfsmenn skélans ganga fram med gédu fordeemi og fylgja sdmu reglum og nemendur um
simanotkun. bannig eru tilmeeli til starfsfélks ad tala ekki i eda vera i snjalltaekjum & vinnutima eda a
gbngum skélans.

Skolastjori:
Hlutverk:

e ber abyrgo a 6llu skolastarfi Sjalandsskéla samkvaemt grunnskélalogum

e ber &byrgd & ad 16g og reglur um starfsemi grunnskéla séu haldin og sinnir par eftirlitsskyldu.

e ber abyrgod a starfsemi stofnunarinnar og daglegum rekstri hennar

o er verkstjéri a vinnustad og felur adstodarskolastjéra og 6drum starfsménnum slikt umbod eftir
pvi skipuriti sem i gildi er a hverjum tima

e styrir kennara-, teymis- og starfsmannafundum

o fylgist med aod fraedslu- og skdélaskylda nemenda sé uppfyllt og tilkynnir hlutadeigandi yfirvéldum
pegar ataf ber

o er fulltrdi stofnunarinnar og kemur fram fyrir hennar hénd

e vinnur med nanum samstarfsadilum og stofnunum sem skoélanum tengjast

e ber &byrgd & ad upplysingar um starfsemi skélans berist til nemenda og foreldra

e tekur & méti erindum frA nemendum, foreldrum peirra og kennurum skoélans. pessi erindi
afgreidir skolastjori eda visar til annarra eftir edli mala samkvaemt peim verklagsreglum sem i
skoélanum gilda. Skélastjéri getur einnig borid mal undir stofnanir/fundi skélans

e ber abyrgd 4 ad namsefni og yfirferd namsefnis sé samkvaemt adalnamskra og ad skélanamskra
skoélans sé i samreemi vid tilgang skélahalds samkveemt grunnskolalégum

e sértil pess ad skélanamskra sé i stoougri endurskodun. Hann ber skélanamskra undir skolarad

e ber abyrgd a ad skdladagatal sé samkvaemt settum reglum og ad kennarar skélans og skolarad
fialli um aeetlanir um skdélahald og skoladagatal

e ber abyrgd & ad til skdlans séu radnir kennarar og annad starfsfélk med tilskylda menntun,
réttindi og heefni

e ber abyrgd a starfsmannahaldi og skrifstofustjornun

e ber 4byrgd & rddningarsamningum og vinnuskyrslum starfsmanna. Einnig er hann abyrgur fyrir
launamalum starfsmanna og ad peir njoti [dgbodinna kjara samkveemt samningum

o fylgist med ad starfsmenn uppfylli heefniskrofur, stydur pa i starfi og leidbeinir

e tekur & mati nyjum starfsmonnum

e ber 4byrgd & endurmenntun og starfspjalfun starfsmanna

e er abyrgur fyrir peim préunarverkefnum sem skélinn tekur ad sér og ad pad starf sé i samreemi
vid tilgang svo nidurstddur slikra verkefna nytist i skélastarfi

e tekur &kvardanir i samvinnu vid lydraedislegar stofnanir skdlans; skélastjérn, kennarafund,
skolarad og nemendaverndarrad

64|Sioa



L4
\
SJALANDS | ﬁKt’JLl

bodar til kennarafunda og freedslufunda i samradi vio skolastjornendur. Einnig fundar hann med
skolaradi og bodar til peirra funda

ber abyrgd a 6ryggi skélabarna og ad skélahisnaedi, binadur og skolaléd uppfylli I6g um 6ryggi
a vinnustédum og um 6ryggi skdlabarna

ber abyrgd a fjarreioum skélans og ad fjarhagsaaetlanir séu gerdar innan skélans ar hvert

ber 4byrgd & innkaupum til skélans og ad pau séu i samraemi vid parfir og ad hagkvaemni sé
geett i innkaupum, nytingu og birgdahaldi

er formlegur tengilidur vio pa adila er selja mat i skélanum

ber abyrgd a eignum skélans, vorslu peirra, skraningu og vidhaldi

ber abyrgd & utlani og leigu hasnaedis

ber abyrgd a ad 6llum opinberum skyrslum og upplysingum fra skélanum sé skilad til videigandi
stofnana. Hann ber abyrgd a ad skjalavarsla sé samkvaemt gildandi I6gum og ad medferd
tranadarupplysinga lGti sému légum

ber abyrgd a stundaskrargerd og ad hin sé i samraemi vid parfir nemenda og midi ad sem bestri
nytingu skélahldsnaedis

ber abyrgd & vidhaldi skolahisnaedis og nytingu pess

fylgist med nyjum légum og reglugerdum um skoélahald og adlagar starfsemina ad peim
breytingum

gerir yfirvdldum vidvart pegar adbunadur eda adstaedur uppfylla ekki lagaakveedi

tekur dsamt 6drum stjornendum starfsmannasamtdl vid kennara samkvaemt kjarasamningi
Kennarasambands Islands og vid adra starfsmenn samkveemt kjarasamningi peirra

ber abyrgd a rekstri témstundaheimilis

sér um samskipti vio foreldrafélag og skélarad Sjalandsskéla, skélaskrifstofu og vidkomandi
fyrirteeki sem annast hadegisverd nemenda

ber abyrgd & sjalfsmati skélans

skipuleggur geeslu i friminatum

er formlegur tengilidur vid Hi og skipuleggur vettvangsnam og heimsoknir kennaranema
ritstyrir og hefur umsjéon med endurskodun og vidbotum skélanamskrar og starfsaaetlunar
vinnur med adstodarskélastjora, leidtogum, sérkennurum og umsjénarkennurum og 6drum
starfsménnum ad Urlausn agamala

situr i teymum vegna nemendamala

hefur umsjén med og kynnir skélareglur fyrir kennurum

sér um simenntun kennara & vegum skélans

Hlutverk adstodarskolastjora:

er stadgengill skolastjora i fjarveru hans

er nanasti samstarfsmadur skélastjéra og leidtoga aldursstiga, heldur fundi med peim og er
fundaritari

sér um samskipti vid launadeild, skraningu a forféllum starfsmanna og skil & Vinnustund

sér um og skipuleggur forfallakennslu

leysir forfoll i samradi vid ritara vegna gaeslu i friminGtum

styrir kennara-, teymis- og starfsmannafundum asamt skélastjéra

sér um framkvaeemd samraemdra préfa i samstarfi vio leidtoga, sérkennara og proskapjalfa
styrir og skipuleggur lausnarteymisfundi

vinnur med skolastjora, leidtogum, sérkennurum og umsjénarkennurum og ©6drum
starfsmonnum ad drlausn agamala

annast skipulag tomstundaheimilis og er tengilidur vid umsjénarmann

ritstyrir arsskyrslu

styrir prounarverkefnum asamt skolastjora

er tengilidur vid leikskolana

vinnur stundatoflur i samradi vid skoélastjora

vinnur ad simenntun kennara i samradi vid skolastjéra

veitir adstod ef afoll verda asamt afallaradi
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e situr skolaradsfundi med tillégurétt og er fundaritari

o fylgist med daglegu starfi i skélanum og sér til pess ad kennslustundir nytist sem best. Honum
ber ad gripa inn i ef purfa pykir

¢ Fylgist med og gerir tilldgu ad namsmati. Ber 4byrgd & og samraemir ndmsmat i samradi vid
kennara og sérkennara

¢ sinnir skipulagningu nemenda- og foreldrasamtalsdaga og annarra vidburda i samvinnu vid

starfsfdlk og skdlastj6ra

situr i nemendaverndarrddi skolans

situr i teymum vegna nemendamala

heldur utan um simenntun kennara

kemur med tillégu ad simenntun kennara og annarra starfsmanna

tekur patt i og styrir einstékum préunarverkefnum

Skolaritari/skrifstofurstjori

Ritari sér um skrifstofu skélans, vinnur ritarastérf og ymiss énnur storf er stjornendur fela honum. Hann
sér medal annars um skraningu og ad nemendaskra sé avallt rétt. Ritari er tengilidur skolans vio foreldra,
tekur & mati tilkynningum og veitir moéttéku skilabodum fyrir hond skdélans og kemur peim afram til
viokomandi adila innan skolans. Hann sér um simavdrslu fyrir allan skolann, skjalaherbergi,
gagnasmidju, birgdavorslu og innkaup sem tengjast skrifstofu og prentun, svo eitthvad sé nefnt. Ritari
sér um ad snyrtilegt sé i kaffistofu starfsmanna.

e styrir daglegum rekstri & skrifstofu skélans

e sérum simsvorun og skiptibord skélans. Veitir nemendum, foreldrum og starfsménnum skdlans
margvislega adstod og upplysingar

e hefur umsjon med upplysingaforritinu Namfls asamt kennsluradgjafa

e sér um skraningu og innritun nemenda

e gengur fra gégnum um nemendur sem flytjast i adra skéla

e sér um ad upplysingamoppur t.d. bekkjarlistar, hoépalistar, stundaskrar og annad sem
starfsmenn purfa ad hafa adgang ad séu réttar og uppfeerdar

e hefur umsjon med ollum tilkynningum og bréfum til nemenda, foreldra og starfsmanna

e sérum skjalavorslu, p.m.t. flokkun og vardveislu skjala

e ertengilidur skélans vardandi pjonustuadila s.s. vegna ljésritunarvéla og annars binadar

e hefur umsjon med starfsmannaskram, t.d. vegna nyradninga starfsmanna

e hefur umsjon med afhendingu & streetokortum og straetdbmidum til kennara

e sér um pantanir a ratum og reikningshald vegna vettvangsferda nemenda

e sérum innkaup a rekstrarvérum fyrir kennara og skrifstofu skélans

e Onnur storf i samradi vid skolastjora sem er neesti yfirmadur skélaritara

Kennarar

Kennarar sem radnir eru til starfa i grunnskola gegna pvi starfi samkveemt I6gum, reglugerédum,
adalnamskra grunnskoéla, erindisbréfi og kjarasamningum. Sidareglur fyrir kennara voru sampykktar ario
2002 og hafa kennarar paer reglur ad leidarljési i sinu starfi. | erindisbréfi kennara segir i 2. gr: ,A kennara
hvilir si skylda ad midla pekkingu til nemenda og veita hverjum nemenda teekifeeri til ad afla sér
pekkingar og leikni, 6rva starfsgledi nemenda og frjéa hugsun. Kennara ber ad sja til pess ad sérhver
nemandi fai vidfangsefni vido heefi, adstoda hvern og einn i ndminu, hvetja til sjalfsteedra vinnubragda,
hjalpa hverjum og einum ad meta stédu sina i ndminu og studla ad pvi ad hver nemandi tileinki sér
heilbrigdar lifsvenjur. Kennari skal leitast vid ad vera nemendum sinum til fyrirmyndar um hattvisi,
stundvisi og reglusemi og geeta trinadar vid nemendur og virda pann trinad sem peir syna honum.
Kennari geeti pagmeelsku um pau einkamal er hann feer vitneskju um i starfi og pagnarskylda helst pott
latid sé af starfi.”
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e ad annast kennslu samkveemt meginmarkmidum adalnamskrar og stefnu skélans eins og hdn
birtist i skolanamskra

e a0 skipuleggja kennslu sina i samraemi vid markmid grunnskélalaga og stefnu skoélans med
hlidsjon af pérfum og proska nemenda hverju sinni.

e ao fylgjast med og taka patt i préun skdlastarfs og nyjungum i kennsluhattum.

e ad upplysa nemendur um markmid namsins

e ao fylgjast med astundun, framkomu og lidan nemenda og gera skélastjéra og forradaménnum
nemenda vidvart ef hann telur porf &

e ad tryggja og vidhalda gédum vinnufrid og starfsanda i bekknum og skélanum i heild

e ao fylgjast med adbunadi til nAms og kennslu og gera skolastjéra vidvart ef umbota er porf

e ad skra hja sér i dagbaekur nemenda, nemendaskrar, einkunnabaekur og namsframvindu i
Namfus og adrar naudsynlegar skyrslur.

e ad veita umsjonarkennurum og namsradgjafa upplysingar um ndmsgengi einstakra nemenda

e aod veita foreldrum sem gleggstar upplysingar um skolastarfid og gengi viokomandi nemanda

e ad hafa hagsmuni nemenda ad leidarljdsi og syna hverjum og einum virdingu, ahuga og
umhyggiju

e aod hafa jafnrétti nemenda i 6llu skolastarfi ad leidarljési

e ad annast efniskaup og sja um lager par sem pad & vid t.d. i list- og verkgreinum

e sinni nemendamalum sem upp koma i kennslustund i samradi vid umsjénarkennara

Umsjonarkennarar

Umsjdnarkennarar gegna veigamiklu hlutverki i sambandi vid velferd nemenda i skélanum. Samkveemt
13. gr grunnskdlalaga skal umsjonarkennari fylgjast naid med nami og proska nemenda sinna, lidan og
almennri velferd, leidbeina peim i nami og starfi, adstoda og radleggja peim um persénuleg mal og
studla ad pvi ad efla samstarf skéla og heimila. | Sjalandsskéla hafa allir nemendur med sinn
umsjénarkennara sem fylgist vel med nami, astundun, lidan og hegdun peirra. Umsjénarkennari geetir
hagsmuna sinna umsjénarnemenda innan skdlans, er tengilidur vid sérgreinakennara, sérfreedinga og
heimili. Hann er upplysingaadili sem midlar tii nemenda upplysingum og hefur samband vid
foreldra/forradamenn eftir pvi sem porf er &. Umsjonarkennarar boda foreldra til fundar a.m.k tvisvar yfir
veturinn en auk pess hafa peir samband vid pa eftir pvi sem porf er 4.

Markmid umsjénarkennslu er:

e aod styrkja samband nemenda vid skélann, m.a. med pvi ad efla tengsl peirra innbyrdis og studla
ad gagnkveemu trausti nemenda og umsjonarkennara

e ao styrkja sjalfsmynd nemenda, draga Ur kvida og 6ryggisleysi og beeta par med lidan peirra og
namsarangur

e ad auka metnad nemenda med pvi ad hjalpa peim vid ad kynnast sjalfum sér og adstoda pa vid
ad na peim markmidum sem peir hafa sett sér

e ao studla ad g6du samstarfi heimilis og skéla med heildarhagsmuni nemenda i huga

e ad upplysa foreldra um skdla- og bekkjarbrag

Hlutverk umsjonarkennara:

e hann er trGnadarmadur sem nemendur geta leitad til med vandamal sem snda ad naminu,
skélanum og 6dru. Hann leitast vid ad leysa vandamal en ef parf pa leitar hann samrdds um
onnur eda kemur peim i farveg

e hann midlar til nemenda upplysingum um skoélareglur, ndm, ndmstilhégun og annad pad sem
porf er &. Hann hefur samband vid foreldra umsjonarnemenda sinna eftir pvi sem porf er &

e hann gegnir eftirlitshlutverki, fylgist sem best med framgangi nams og lidan hja nemendum i
umsjénarbekk og gripur inn i ef stefnir i 6efni hja einhverjum

¢ hann sinnir agamalum og kallar til forradamenn ef purfa pykir

e skipuleggja ndm nemenda med sérparfir i samrddi vido sérkennara og proskapjalfa og
namsradgjafa
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sitja nidurstodufundi vegna nidurstadna greininga

sitja teymisfundi einstakra nemenda med sérparfir

hann annast skyrslugerd, einkunnafaerslur og afhendingu einkunna

hann tekur afstédu gegn likamlegu, andlegu og félagslegu ofbeldi i skélanum
hann sinni samskiptaerfidleikum milli nemenda, sem koma upp & skélatima
ao svara télvupdstum a vinnutima a.m.k. einu sinni a dag eftir kennslu

Leidtogar
Yngsta stig

Midstig

Fylgja eftir ad PALS sé framfylgt

Fylgja eftir ad lestrarstefnu sé framfylgt

Er daglegur studningur vid kennara

Er studningur vid nyja starfsmenn i upphafi starfsins

Sitja vikulega fundi med stjornendum

Sitja vikulega fundi med umsjonarkennurum og proskapjélfa viskomandi teymis

Fylgist med og gerir tilldgu ad fyrirkomulagi namsmats og profa

Sér um skipulag samreemdra profa s.s. ad seekja um sérparfir og undanpagur hja
Namsmatsstofnun i samradi vid adstodarskolastjéra

Urlausn einstakra nemendamala i samradi vid stjornendur i peim tilvikum sem pad & vid
Studla ad nybreytni i starfi

Hefur umsjon med mottdku nyrra nemenda og nidurrdédun i bekki i samradi vid stjornendur og
kennara

Tengilidur skolans vid leikskolana og hefur umsjon med méttoku 6 ara barna i samradi vio
stjornendur

Fylgist med daglegu skipulagi skolastarfs. Er daglegur studningur vid kennara

Er studningur vid nyja starfsmenn i upphafi starfsins

Er faglegur studningur vio kennara

Fylgja eftir ad lestrarstefnu sé framfylgt

Fylgja eftir ad PALS sé framfylgt

Situr fundi med stjérnendum og er tengilidur kennara vid stjornendur

Stjérnar fundum med umsjonarkennurum og proskapjalfa i teymi

Fylgist med og gerir tilldgu ad fyrirkomulagi namsmats og préfa

Sér um skipulag samreemdra profa s.s. ad seekja um sérparfir og undanpagur hja
Namsmatsstofnun

Urlausn einstakra nemendamala i samradi vid stjornendur i peim tilvikum sem pad & vid
Studla ad nybreytni i starfi

Kemur ad skipulagi studningsfulltrda i samradi vio proskapjalfa og umsjénarkennara

Hefur umsjon med mottdku nyrra nemenda og nidurrédun i bekki i samradi vid stjérnendur og
kennara

Unglingastig

Fylgist med daglegu skipulagi skélastarfs. Er daglegur studningur vid kennara
Er faglegur studningur vid kennara

Er studningur vid nyja starfsmenn i upphafi skélaars

Situr fundi med stjdrnendum og er tengilidur kennara vid stjérnendur
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Stjérnar fundum med umsjonarkennurum og proskapjalfa i teymi

Fylgist med og gerir tilldgu ad fyrirkomulagi nAmsmats og préfa

Sér um framkveemd og fyrirlogn samraemdra profa i samradi vio adstodarskolastjora

Er studningur vid kennara i agamalum i samradi vid stjérnendur

Sér um skipulag, framkveemd og uppsetning a valndmskeidum, tengilidur vid kennara
valnamskeida

Sér um framkveemd og fyrirlégn vorverkefnis

Er tengilidur kennara vid félagsmidstddina Klakann

Sér um skipulag fjarnAmsnemenda i FG — tengilidur nemenda vid FG

Sér um skipulag nemenda i Teekniskolavali — tengilidur vid Taekniskélann

Hefur umsjén a uppbrotsdégum med forstodumanni Klakans

Kemur ad skipulagi studningsfulltria i samradi vid proskapjélfa og umsjonarkennara

Tekur patt i endurskodun skoélareglna og kynna peer a sinu skoélastigi. Beitir sér fyrir pvi ad baeta
skoélabraginn

Tekur patt i préunarvinnu a unglingastigi

Er i samskiptum vid foreldra & unglingastigi i gegnum télvupdst, p.e. sendir hépposta sem varda
sameiginlega vidburdi og tilkynningar sem purfa ad fara til allra

Sérkennarar

Ber abyrgd & og skipuleggur framkveemd sérkennslunnar i samradi vio skélastjérnendur,
kennara og proskapjalfa

Adstoda umsjonarkennara vid ymis mal sem peir purfa radgjof og studning vid er kemur ad
namsefni og kennslu

Sja um skipulagningu og framkvaemd skimana s.s. LOGOS, GRP14, Talnalykill, Ordalykill

Sja um fyrirlégn og drvinnslu lestrarprofa i skélabyrjun

Halda utan um greiningar nemenda med proskapjalfum og umsjoénarkennurum

Hafa yfirsyn yfir sérparfir allra nemenda med aherslu a sérparfir i tengslum vid nam

Veita kennurum radgjof vio namsefnisval nemenda med sérparfir

Sinna kennsluskyldu

Ber abyrgd a nybuakennslu. Sér um og framkvaemir kennslu fyrir nemendur med annad
modurmal en islensku

Sja um eftirfylgni peirra sem eru undir lagmarksvidmidum, eftir skimanir og prof i samstarfi vid
umsjonarkennara og foreldra

Sinna foreldrasamstarfi vio foreldra nemenda med sérparfir i samstarfi vido umsjénarkennara og
proskapjalfa, ef vid a

Adstoda umsjonarkennara vid nAmsmat nemenda med sérparfir

Sitja i lausnarteymi skélans

Sitja skilafundi &samt 6drum starfsmoénnum skdlans

Sér um gerd einstaklingsnamskrar i samvinnu vid umsjénarkennara. Ber abyrgd a ad
einstaklingsnamskré sé kynnt fyrir foreldrum & fundi og ad fa undirritun forrddamanna
Skipuleggja i samradi vid umsjonarkennara og proskapjalfa kynningar & nemendum med
sérparfir s.s. til list- og verkgreinakennara

Hefur umsjon med namsgdgnum sérkennslu og sj& um innkaup & peim i samradi vio
proskapjalfa

Namsradgjafi

Helstu verkefni ndms- og starfsradgjafa eru ad veita nemendum radgjof um nams- og starfsval og
freedslu um nam, storf og atvinnulif. Nams- og starfsradgjafi leidbeinir nemendum um vinnubrdgd i nami
og tekur patt i ad skipuleggja nams- og starfsfraeedslu i skélanum. Hann adstodar nemendur vid ad gera
sér grein fyrir eigin &hugasvidum og meta haefileika sina raunseett midad vid nam og storf, undirbyr
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nemendur undir flutning milli skéla og/eda skélastiga og fylgir peim eftir inn i framhaldsskéla. Nams- og
starfsradgjafi vinnur i ndnu samstarfi vid foreldra eftir pvi sem vid &. Einnig hefur hann samrad og
samstarf vio adra sérfreedinga innan eda utan skélans, svo sem kennara, sérkennara, hjikrunarfraeding,
skoélasalfreeding og visar malum einstaklinga til peirra eftir pvi sem vid &. Nemendur Sjalandsskéla eiga
greidan adgang ad namsradgjafa skolans. Namsradgjafi er talsmadur nemenda og er bundinn
pagnarskyldu nema um sé ad raeda mal sem tengjast lifi, imum og almennum légum.

Namsradgjafi er malsvari nemenda og trinadarmadur. Nemendur, foreldrar/forradamenn og starfsfolk
skoélans geta leitad til namsradgjafa i ymsum malum. Allt sem snertir velferd nemenda og studlar ad
vellidan peirra, heilbrigdi og beettu 6ryggi, baedi i skélanum og utan hans, tengist starfi nAmsradgjafans.

Helstu verkefni nams- og starfsradgjafa eru aod:

e veratalsmadur nemenda

e standa vord um velferd nemenda

e sinna fyrirbyggjandi starfi i samstarfi vid adra starfsmenn skdlans

e vinna ad beettum samskiptum innan skélans

e veita radgjof/freedslu um samskipti, einelti, sjalfsmynd og fleira

e veita persénulegan og félagslegan studning vid nemendur

e leidbeina nemendum um vinnubrdgd i ndmi

e veita radgjof og freedslu um namstaekni og proftaekni

e sitja nemendaverndarradsfundi

e fundar reglulega med skélastjérnendum

o veita foreldrum / forrAdamodnnum rad vardandi nam og hegdun barna peirra.

e namsradgjafi vinnur i nanu samstarfi vid foreldra / forradamenn eftir pvi sem vid & og hefur
samrad vid adra sérfreedinga innan og utan skolans, kennara, sérkennara, hjukrunarfreeding,
skolasélfreeding og skolastjérnendur og visar méalum til peirra eftir pvi sem vid &

Kennsluradgjafi i télvu- og upplysingataekni

Kennsluradgjafi i télvu- og upplysingateekni hefur umsjon med uppbyggingu og préun tdlvu- og
upplysingateekni i skélanum. Hann starfar naid med skolastjornendum, deildarstjorum, kennurum og
télvudeild.

Helstu verkefni:

o fylgist med préun kennsluhugbunadar, sérstaklega med tilliti til hvernig toélvu- og
upplysingataekni getur haft ahrif 8 ndm og kennsluadferdir og i hinum ymsu greinum skélans og
daglegum stérfum

e leitast vio ad efla tolvu- og upplysingateekni i almennu skélastarfi med radgjof vid
skélanamskrargerd og skipulag & kennsludeetlunum. Kennslurddgjafi leidbeinir kennurum &
svidi tdlvu og upplysingatsekni

e hefur umsjon med vefmalum skélans i samvinnu vid stjornendur. Leitast vid ad virkja sem flesta
til ad semja og setja efni & vef skélans

e skilgreinir i samvinnu vid télvudeild m.a. porf fyrir vél- og hugbinad, vidhald og
uppsetningu/uppfeerslu & neti og vinnustédvum, endurmenntun kennara og kennsluefni

e ertengilidur skola vid upplysingakerfid Namfas. Vinnur med 6llu starfsfolki skélans og foreldrum
ad pvi ad toélvu- og upplysingateekni gagnist sem best i skélastarfi

e kennsluradgjafar grunnskdla Gardabeejar hafa samstarf sin & milli um t6lvu- og upplysingataekni
i skolastarfi. beir taka patt i samstarfi vio erlenda adila og eru tengilidir skola i alpjodlegum
verkefnum sem tengjast tolvu- og upplysingateekni

e sérum vefsidu skélans, setur inn fréttir og uppfeerir reglulega i samradi vid stjérnendur.

e ad 00ru leyti annast hann pau verkefni sem skolastjori felur honum enda tengjast pau verksvidi
hans
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Proskapjalfar

Vid Sjalandsskola starfa proskapjalfar. broskapjalfar sinna pjalfun, radgjof og freedslu innan skélans um
nemendur sem eru med mikil proskafravik. bProskapjalfar eru tengilidir skélans vid adra fagadila sem
vinna med fétludu nemendum. broskapjalfar vinna i samstarfi vid Greiningarstéd, sjukrapjalfa og pa
fagadila sem koma ad fétludu nemendum skdlans. broskapjalfi gerir einstaklingsnamskrar fyrir sina
nemendur og vinnur pvi mjog einstaklingsmidad.

Hlutverk proskapjalfa gagnvart:

Nemendum:

Stendur véro um réttindi nemanda med proskafravik og/ eda fotlun

Vinnur ad  é&eetlanagerdum, p.m.t.  hegdunarsamningum, einstaklingsaeetlunum,
einstaklingsnamskram i samradi vio sérkennara, umsjénakennara og foreldra og adra eftir pvi
sem vid &

Sinnir feerni-, proska- og namsmati

Finnur til videigandi namsefni eftir fogum i samradi vio kennara

Sinnir félagsfeernipjalfun, einslega og i hop

Ber abyrgd & hjalparteekjum nemenda og sér til pess ad pau séu rétt notud

Sinnir geeslu i matsal og frimindtum med nemendum med sérparfir/hegdunarfravik

Studningsfulltraum:

Utbyr stundaskrar fyrir studningsfulltria sem eru i samraemi vid parfir nemanda

Annast pjalfun og fraedslu um fatlanir og proskafravik til studningsfulltria og annarra
starfsmanna skélans

Skipuleggur pjalfunaradstaedur/kennsluadsteedur, velur/Utbyr pjalfunargégn i samradi vio
kennara og sér um ad settum markmidum sé fylgt eftir

Skipuleggur og sér um ad peir nemendur sem purfa studning fai hann og ad studningsfulltrGarnir
séu med skipulag til ad fara eftir ef parf

Eftirfylgni med hvatningar/hegdunarsamningum og namsefni

Umsjonakennurum:

Sjad um ad boda til teymisfunda i samradi vid umsjénakennara og skélastjérnendur

Situr foreldraviotél med umsjonakennara pegar pess er 6skad

Situr fundi med barnavernd asamt umsjonakennara pegar vié a

Adstodar kennara ad adlaga namsefnid fyrir pA nemendur sem purfa pess

Ber abyrgd & upplysingagjof og upplysingadflun vegna sérparfa nemenda med proskafravik
og/eda fotlun, &samt umsjénakennara

Veitir radgjof til kennara og annarra starfsmanna skdélans um pjalfun, hvatningarkerfi,
stadsetningu nemanda i kennslurymi, aga og atferlisadferdir og radgjof um raskanir nemanda
Situr fundi vikulega med umsjénakennurum vidkomandi teymis

Studlar ad jdkveedum vidhorfum gagnvart nemendum med sérparfir

Sérgreinakennurum:

Aflar og midlar upplysingum vegna parfa nemenda sem hann sinnir
Upplysir pegar hvatningakerfi eru i gangi og/eda breytingar a hattum nemenda

Sérkennurum:

Heldur utan um namsefni og préfgégn pegar vio &
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Fylgir eftir pvi namsefni sem sérkennari setur upp
Heldur utan um greiningar nemenda med sérkennurum og umsjénakennurum

Skoélastjornendum:

Upplysir stjornendur um stédu nemenda ef breytingar verda

Er med i akvardanatéku um einstaka Urlausnir pegar kemur ad agamalum.
Situr skilafundi dsamt 66rum starfsménnum skoélans

Situr i lausnateymi skdlans

Foreldrum:

Sinnir foreldrasamstarfi barna med sérparfir &samt umsjonakennurum og sérkennara

Sinnir reglulegri upplysingagjoéf um lidan barnsins

Tekur patt i skila- og teymisfundum med starfsménnum skdlans, foreldrum og 68rum eftir pvi
sem vid &

Veitir foreldrum nemenda med proskafravik og/eda fétlun radgjof og leidbeiningar er litur ad
porfum nemenda

Listmeodferdarfraedingur
Hlutverk:

Bydur upp & medferdarurraedi

Starfar eftir sidareglum Félags Listmedferdarfraedinga & islandi

Vinnur i samstarfi vid skolastjérnendur og starfsfolk skdlans

Vinnur i samstarfi vio foreldra

Er hluti af pverfaglegu teymi proskapjalfa, atferlispjalfa og annarra fagadila

Veitir einstaklings- og hépamedferd

Veitir skjolstaedingi sinum teekifaeri til ad préa og proska jakveeda sjélfsimynd og innra 6ryggi
med notkun & myndlistarefnivid undir 6ruggri umsjon listmedferdarfreedings

Vinnur skyrslur um framgang medferdar

Stundar simat a framgangi medferdar og lidan skjélstaedings med skrifum & feriln6tum eftir
hvern tima.

Ber 4byrgd & upplysingagjof til skélayfirvalda, foreldra og barnaverndaryfirvalda ef porf er &
frekari inngripum til ad tryggja 6ryggi barnsins og annarra

Stendur vord um skjolsteedinga sina og virda trunadarskyldu sina

Ber abyrgd & ad bua skjdlstaedingi sinum drugga og videigandi medferdarstofu med 6llum peim
efnivio sem porf er &

Tekur vid tilvisunum fré foreldrum, skolayfirvéldum, umsjonarkennurum og 6drum fagadilum
Vinnur ad arvinnslu tilvisana i samstarfi vid starfsfolk skolans

Sinnir upplysingadflun og kynna sér vel mal hvers skjdlsteedings

Heldur utan um myndverk skjolsteedinga og vardveita a éruggan hatt & medan 4 medferd
stendur.

Eydir myndverkum sem skjolsteedingar vilja ekki taka med sér ad sex manudum lidnum

Tekur ljgsmyndir af verkum skjolsteedinga og vardveita rafreent & éruggan héatt pannig ad
personuvernd sé framfylgt

Eyoir rafreenum gégnum, l[jdésmyndum og skjélum, ad sex manudum lidnum

Studningsfulltraar

Stuodningsfulltriar Sjalandsskoéla eru hluti af studningskerfi skélans og eru kennurum til adstodar. peir
koma ad studningi med nemendur med sérparfir t.d. vardandi ndmsvanda, likamlegrar fétlunar og
atferlisvanda. peir adstoda i kennslu og annarsstadar i skolanum, fylgja nemendum i klefa i iprottum og
i sundi. Starfid midar fyrst og fremst ad pvi ad auka feerni og sjalfstaedi pessara nemenda, félagslega,
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namslega og i daglegum athéfnum. Starfid tekur mio af daetlun sem gerd er fyrir hvern nemanda og
hefur pad ad markmidi ad draga smam saman Ur porf nemenda a studningi ef heegt er. Yfirmadur
studningsfulltrda eru proskapjalfi, sérkennari og kennarar i viokomandi kennslustundum.

Helstu verkefni studningsfulltrda

Stuoningsfulltrai fylgir fyrirmaelum kennara, sérkennara og proskapjalfa.

Vinna eftir daetlun sem bekkjarkennari hefur Gtbuio i samradi vid proskapjalfa, sérkennara eda
annan fagadila.

Styrkja jakveeda hegdun nemandans.

Leitast vid ad adstoda nemandann i félagslegum adsteedum i kennslustund, i hléi eda i
tomstundaheimili.

Sigur fag- og foreldrafundi eftir pvi sem vid &

Kennarar geta bedid studningsfulltrta um ad adstoda adra nemendur medan hann sinnir
nemenda med studning.

Stuodningsfulltrii skal adstoda kennara eftir pérfum. Pad getur t.d. att vid ad Uthluta og ganga
fra hljédfeerum, verkefnum, ahdldum i ipréttum svo ad eitthvad sé nefnt.

Sinnir eftir adsteedum 68rum nemendum i bekknum m.a. til ad kennari geti sinnt nemanda med
sér adstod og til ad draga Ur sérstddu nemenda med sérparfir.

Annast geeslu t.d. i frimindtum a Gtisvaedi, heimasvaedum eda i matsal.

Studningur skal alltaf fylgja sinum nemenda og pegar hann fer t.d. i mat eda kaffi ma hann ekki
fara nema ad annar starfsmadur hafi leyst hann af hélmi

i list- og i verklegum greinum skal studningsfulltrii fylgjast med og adstoda sinn skjolstaeding
eda fylgja fyrirmeelum kennara. Mikilveegt er ad hann hafi barnid avallt i sjonméli ef adstaedur
eru med peim haetti.

A skipulagsdégum ganga studningsfulltriar énnur stérf s.s. i tomstundaheimili, prif eda annan
fragang.

Annast onnur stérf sem honum kunna ad vera falinn af yfirmanni og falla undir edlilegt starfssvio
hans.

Skélalidar
Skélalidi tekur patt i pvi uppeldisstarfi sem fram fer innan skélans. Hann lytur daglegri verkstjorn
umsjénarmanns fasteignar. Naesti yfirmadur er umsjonamadur skélans, skoélastjéri/adstodarskdlastjori.

Helstu verkefni hans eru:

ao adstoda nemendur i leik og starfi og leidbeina peim i samskiptum peirra vid adra nemendur
og starfsfolk skélans

hann veitir fyrstu hjalp ef slys eda 6hdpp verda

hefur umsjén med nemendum i friminGtum, hvort sem er Gti eda inni

adstodar i matsal nemenda & matmalstimum

aostodar nemendur ef purfa pykir vid fragang a fatnadi sinum og hefur umsjon med
Oskilamunum

sér um daglega reestingu, heldur hisnaedi og 168 skolans hreinni og snyrtilegri

adstodar & bdkasafni, & skrifstofu skélans og i eldhusi, vid upprédun og tilfeerslu & teekjum,
hdsgégnum o.fl.

sinnir 8drum peim verkefnum sem skolastjori eda hdsvorour i umbodi hans fela viokomandi og
fallid geta ad ofangreindri lysingu
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Umsjonarmadur skdlabyggingar

Umsjénarmadur hefur yfirumsjon med skélabyggingunni. Hann hefur med hondum daglegt eftirlit med
pessum mannvirkjum alla virka daga. Hann hefur umsjén med teekjum og teeknilegum bunadi skdlans.
Umsjénarmadur gerir tilldgur og/eda aeetlanir um vidhald og breytingar & hiisnaedi skélans asamt pvi ad
hafa yfirumsjon med storfum folks sem sér um raestingar og prif & hlsneedi skélans. pPa sér
umsjénarmadur um margs konar utréttingar og innkaup fyrir skélann. Auk alls pessa sinnir
umsjénarmadur ymsum tilfallandi verkum er tengjast skélanum ad beidni skdlastjora.

Opnar skélahlsneedi og ipréttahus kl. 7:00. Fer yfir hdsstjérnarkerfi og athugar ad allt virki eins
og vera ber

Sér um ad husnaedi sé lokad og fragengid i lok dagsins

Undirbyr morgunséng

Annast vidhald a innanstokksmunum skdlans, Alpjédaskoélans, iprottahudss, félagsmidstédina
Klakans og kennslustofur Tonlistarskéla GB. Eins og skolabord, nemendastodlar, kennarastolar,
tusstoflur, beinagrind, kennslugégn og skapa

Setur saman ny hdsgogn

Adstodar Klakann vid ymsar uppékomur s.s. ljésabunad, hljookerfi

Adstodar vio smidi leikmynda vegna leikrita

Setur upp hjélastélaramp fyrir leiksyningar

Sér um 6ll extra prif og raedur folk til starfanna s.s. bon, prif & gluggum o.p.h. Undirbyr bénvinnu
med tilfeerslu & hisgégnum og fragangi

Hefur umsjon og skipulag med reestingu og adstod vid reestingu a alagstimum, ef porf krefur.
Verkstyrir skélalidum i samvinnu vid skolastjéra

Sér um oll innkaup og sendiferdir fyrir skélann s.s. vegna kaffistofu, prifa, vidhalds a hisnaedi
og innkaup vegna heimilisfraedikennslu

Sér um stérségun fyrir smidakennara skélans

Sinnir slésudum bérnum

Heldur utan um Gtlan & hasnaedinu og sér um ad fa starfsfélk i tengslum vid lan a pvi

Sér um samraemingu & notkun salarins milli hinna mérgu adila sem starfa i husinu

Sér um allt sem tengist sorphirdu/losun og flokkun i Sjalandsskoéla og i ipréttahisi. Gengur
vikulega fra flokkun i greena karid fyrir losun og held utan um pad sem fer i Hringras

Adstodar kennara vid ndmskeid i Utieldun og kajakrédur og vidhald kennsluahalda (Gtikennslu,
grill og kajaka)

Situr i umhverfisnefnd skdlans og leidir nemendaho6p sem hafa forystu i flokkun

Er 6ryggisfulltrai skélans

Annast vidhald & hlsnaedi, s.s. hurdahina, hurdapumpur, skipta um ljésaperur, plétur i
kerfislofti, stilla millihurdar, lagfeera nidurféll i innréttingum og golfi, losa stiflur i wc o.fl. Fer
reglulega upp a pak til ad hreinsa fra nidurféllum & paki.

Tekur & méti 6llum adilum sem tengjast hisneedi skélans s.s. eftirlitsadilum og gengur fra
skyrslum par af latandi

Styrir rymingaraefingum og vinnur ar tilldigum um Urbeetur

Tekur & moti vidgerdar- og idnadarmoénnum og er peim innan handar ef porf er & og finnur til
teikningar sem 6skad er eftir

Ath. hasstjornarkerfid i gegnum spjaldtélvu daglega i frium

Sér um hdsstjornarkerfi husnaedisins. Almennt eftirlit med skélahisnaedi, Oryggis- og
brunavarnarkerfum, lagnakerfi, hisbinadi, skolal6d, eldhistaekjum og leiktaekjum
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Mokar snjo fra inngangi/inngéngum og annast halkueydingu pegar porf krefur. A samstarf vid
pjénustumidstéd um meirihattar snjomokstur/halkueydingu

Er tengilidur vid Oryggismidstodina sem sér um oryggiskerfi skélans og ipréttahiss

Kennir 6llu starfsfélki skolans & notkun 6ryggiskerfa og svara kennurum og Oryggismidstodinni
um helgar sé porf & pvi

Umsjonarmadur tomstundaheimilis

Sér um skipulag og umsjoén med daglegum rekstri tdmstundaheimilis

Ber abyrgd & ad samreema storf tdmstundaheimilis vid skélanamskra og skéladagatal og ad
samraema starfid vid 6nnur tomstundarheimili bagjarins

Hefur umsjén med innritun nemenda og skil & nemendaskram til innheimtufulltrda baejarins
Sér um aeetlanagerd um ymsa rekstrarpeetti, gerd naudsynlegra Ottekta og gerd
fijarhagsaeetlunar fyrir tomstundaheimili

Annast samvinnu vid skola, féldg og einstaklinga sem hafa tdmstundastarf a stefnuskra

Hefur umsjén med skyrslugero peirri sem pérf er a

Gerir aeetlun um starfsmannap6rf og hann sinnir 68rum stérfum sem starfsmanni eru falin og
falla undir starfsemi tdmstundaheimilis

Sér um ad rada leidbeinendum nidur & sveedi sem er i bodi fyrir bornin

Starfsmenn tomstundaheimilis

Hafa umsjon med nemendum fra pvi ad skola lykur og par til peir fara heim, i ipréttir eda annad
tomstundastarf

Bera abyrgo & pvi ad loka tomstundarheimilinu og ad 6ll bérn séu pa farin heim

Sja um frdgang a sveedum

Sjd um &kvedin sveedi sem eru i bodi fyrir bérnin par sem leidbeinandi adstodar bdrnin og sér
um eftirlit
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Samstarf heimila og skdla

Foreldrasamstarf er einn af hornsteinum skélastarfsins. Uppeldis- og freedsluhlutverk skola parf alltaf ad
leysa i nanu samstarfi vid forradamenn. Gott samstarf milli heimilis og skola er Iykillinn af farseelli
skolagdngu nemenda. Gagnkvaem virding, heidarleiki og traust eru hugtok sem hofd eru ad leidarljési i
samstarfi heimilis og skola.

Légum um grunnskdla nr. 66/1995 segir i 15. grein: ,,Starfsmdnnum skola er skylt ad efla samstarf skola
og heimila, m.a. med pvi ad midla freedslu um skdlamal til foreldra og veita upplysingar um starfi® i
skolanum...”

Nokkur mikilveeg atridi sem vert er ad hafa i huga:

e Forrddamenn eru bednir um ad eiga samrad um fundartima vid starfsfolk skolans til ad tryggja
ad kennslustund nemenda sé ekki truflud

e Starfsmenn svara télvuposti eins flj6tt og unnt er a vidverutima pegar peir eru ekki i kennslu.
Pannig er vidvera kennara virka daga fra kl. 8-16 alla daga nema fostudaga en pa er vidveran
fra kl. 8-14:30

e A fundum vegna nemendamala eru einkunnarord skolans vilia og virda hofd ad leidarljosi.
Fundarmenn skulu alltaf hafa hagsmuni barnsins sem um reedir ad leidarljési

Foreldrasamstarf

Forradamenn eru avallt velkomnir i Sjalandsskoéla en ef foreldrar aetla ad eiga samtal vid kennara eda
adra starfsmenn skoélans eru peir bednir um panta tima hja viokomandi starfsmanni til ad tryggja sem
minnsta truflun i kennslustundum nemenda. Skélinn er mikilvaegur pattur i lifi barna og fjélskyldna peirra
og gott samstarf heimila og skéla er ein af forsendum g6ds og arangursriks skélastarfs. Menntun og
velferd nemenda er sameiginlegt verkefni heimila og peirra sem i skélanum starfa. Samstarfid parf ad
byggjast & gagnkveemri virdingu, trausti og samabyrgd. Mikilveegt er ad foreldrar séu sattir vio starf
skolans og stydji pad en gagnkveem upplysingagjof milli starfsfolks skélans og foreldra er mikilvaeg leid
i pessu sambandi. Margar rannséknir syna ad patttaka foreldra i skolastarfi hefur jakvaed ahrif & framfarir
og proska nemenda og margt bendir til pess ad fatt hafi meiri &hrif a lidan og nAmsarangur nemenda en
vidhorf, ahugi og studningur foreldra. Sérstaklega reynir a pennan patt pegar einhverskonar erfidleikar
stedja ad t.d. namslegir, félagslegir og/eda hegdunarérougleikar. Med einleegum asetningi og vinnu af
beggja halfu hefur samvinna vid foreldra verid pad sem skiptir skdpum. Pad er mikilveegt ad foreldrar
temiji sér ad tala jakvaett um skélann en born tileinka sér gjarnan vidhorf foreldra sinna og taka pa sér til
fyrirmyndar. Foreldrar eru hins vegar hvattir til ad hafa samband vid pa sem i skélanum starfa ef pa
skortir upplysingar eda vilja koma a framfeeri abendingum um skélastarfio.

Midlun upplysinga til foreldra/Namfus

Namsvisa er ad finna & vef skdlans undir slédinni: http://www.sjalandsskoli.is/namid/namsvisar/. P4 ma
finna kennsluaaetlanir allra arganga undir slédinni: http://sjalandsskoli.is/namid/kennsluaaetlanir/.
Sjalandsskéli notast vid upplysingakerfio Namfus — fjdlskylduvef en par er haegt ad nalgast upplysingar
um namsaaetlanir, astundun nemenda, bekkjarlista og stundatéflur. Nemendur/forradamenn fa4 sendan
veflykil vid upphaf skélagbngu sem veitir foreldrum og bérnum adgang ad upplysingunum. Ef lykilord
tynist er heegt ad fa nytt hja ritara.
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Foreldra og nemendaviotol

Foreldar koma tvisvar & ari til vidtals vid umsjonarkennara barnsins og ad auki eru haldnar
namskynningar fyrir &rganga i september. Fyrsta skéladag hvers vetrar eru nyir nemendur skolans
bodadir i vidtal til umsjonarkennara asamt forradamonnum sinum. Eldri nemendur hitta
umsjénarkennara sinn og fa upplysingar um skélastarfid. Einu sinni & hvorri 6nn er sidan formlegur
vidtalsdagur en pa er felld nidur hefobundin kennsla og foreldrar/forrdadamenn panta vidtalstima i
Namfus. Adrir kennarar og starfsmenn eru einnig til vidtals i skélanum a foreldradegi. Ef p6rf er & adstod
vio tulkun er leitad til talks.

Heimso6knir i kennslustundir

Foreldrar eiga pess kost ad koma i heimsékn i dkvednar kennslustundir. Mikilvaegt er fyrir foreldra ad
vera i samradi vio viokomandi kennara um heppilegan tima. bad eykur lika méguleikann & pvi ad
gestirnir verdi virkir patttakendur i skélastarfinu. Forradamenn sem eiga pess kost eru hvattir til ad koma
med i grodursetningarferdina ad hausti, i skidaferdina og i fjallgénguna ad vori.

Vinnustadakynning

Foreldrar sem hafa dhuga & eiga pess kost ad bjéda hép barna sinna, asamt kennara peirra, i heimsékn
a vinnustad sinn. Einnig er gaman pegar foreldrar koma i skélann og kynna storf sin. Slikt er ahugavert
beedi fyrir foreldra og nemendur.

Skodlakynning foreldra og nynema

Foreldrar veentanlegra nemenda i 1. bekk eru bodadir & kynningarfund a vordégum. bar er skélastarfio
kynnt og peim syndur skolinn. | vikunni fyrir skolasetningu er nyjum nemendum i 2.-10. bekk bodid i
kynningu a skélanum. Starfsfélk skolans sér um kynningu og motttoku nynema.

Vid kennum - pid pjalfio

Ad hausti er haldinn freedslufundur um lestur fyrir foreldra/forraddamenn barna i 1. bekk. Par er fjallad
um lestrarkennslu, stodkerfi Sjalandsskola, fyrirkomulag heimalesturs og hlutverk foreldra i
heimalestri. Reynsla okkar synir ad pattur foreldra er mikilveegur og getur skipt skdpum fyrir lestrarnam
barna. G&d byrjun & samstarfi heimilis og skola i lestrarnami er pvi gridarlega mikilveeg. Vid leggjum
mikla aherslu & ad hvert einasta barn i 1. bekk eigi fulltria a fraedslufundinum. Pess vegna bjédum vid
upp a tveer timasetningar samdaegurs til pess ad foreldrar geti valid hvor timasetningin hentar peim
betur.

TolvusamskKipti

Allir starfsmenn Sjalandsskéla eru med netfang og todlvupostur er einfalt, peegilegt og fljétlegt
samskiptaform. Télvupéstur er akjésanlegur i almennum samskiptum vid einstaka kennara eda skolann.
Vid bendum p6 a ad tdlvupdstur er ekki 6rugg samkiptaleid og aetti ekki ad nota til ad tala um vidkveem
mal heldur til ad leita upplysinga, hr6sa eda koma med abendingar. Ef um vidkveem mal er ad raeda er
geskilegra ad hafa simasamband eda koma & fundi. Kennarar Sjalandsskoéla eru ekki med fastan
simavidtalstima en ritari kemur skilabodum til kennara ef 6skad er eftir ad peir hafi samband.

Starfsfolki skolans er ekki heimilt ad eiga samskipti vegna einstakra nemenda a facebook.

Namfus - fjolskylduvefur

Sjalandsskéli notast vid upplysingakerfid Namfus — Fj6lskylduvef en par er haegt ad nélgast upplysingar
um &stundun nemenda, bekkjarlista og stundatoflur. Nemendur/forrddamenn fa veflykil hja ritara vio
upphaf skélagéngu sem veitir foreldrum og bérnum adgang ad upplysingunum. Mikilveegt er ad foreldrar
skrai netféng hja ritara skélans pvi oft eru sendar Gt tilkynningar rafraent. Ef lykilord tynist er haegt ad fa
nytt hja ritara. Heimasida Fjolskylduvefsins er a www.namfus.is.
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Fundir med foreldrum og nemendum

Stjornendur, kennarar, proskapjalfar og sérkennarar sitja fjlmarga fundi vegna nemendamédla. bad
kunna ad vera teymisfundir vegna einstakra nemenda, skilafundur vegna greininga, fundur vegna
hegdunarmala o.s.frv. Hagsmunir barnsins eru avallt hafdir ad leidarljési og malefni fundarins eru raedd
af fagmennsku med lausnarmidun ad leidarljési.

Foreldrafélagio

Log foreldrafélags Sjalandsskdla

1. grein

2. grein

3. grein

4. grein

5. grein

Félagio heitir Foreldrafélag Sjalandsskdla. Félagar teljast allir forrddamenn nemenda
skolans.

Markmio félagsins er ad:

vera samstarfsvettvangur foreldra sem eiga born i skélanum

efla og tryggja gott samstarf foreldra og starfsfélks skélans

stydja heimili og skéla vid ad skapa nemendum géd uppeldis- og
menntunarskilyrdi

koma a framfaeri sjonarmidum foreldra vardandi skéla- og uppeldismal
standa vord um réttindi barna til mennta og aukins proska

Tilgangi sinum hyggst félagido na m.a. med pvi ad:

skipuleggja og halda utan um starf bekkjarfulltrda i hverjum bekk

koma & umraedu- og freedslufundum um uppeldis- og skélamal

standa ad upplysingamidlun til foreldra t.d. med Gtgéfu fréttabréfs og halda Gti
heimasidu foreldrafélagsins par sem birtar eru fundargerdir og annad er
vidvikur starfsemi félagsins

veita skélayfirvoldum lid svo ad adsteedur til ndms og félagslegra starfa verdi
sem bestar

taka patt i samstarfi vio dnnur foreldrafélog, svaedarad og landssamtdk
foreldra

Stjérn félagsins skipa prir foreldrar/forradamenn, aeskilegt er ad par af sé einn sem
einnig hefur verid kosinn i foreldrarad. Stjérn skal kjorin til tveggja ara i senn tveir
stjornarmenn annad arid og einn hitt arid. Stjérnin skiptir med sér verkum. Auk formanns
skal stjornin skipud ritara og gjaldkera.

Bekkjarfulltriar starfa & vegum foreldrafélagsins sem setur peim starfsreglur.
Bekkjarfulltriar mynda fulltriarad foreldrafélagsins. Hlutverk bekkjarfulltria er ad efla
og styrkja samstarf foreldra og barna og leitast vid ad treysta sambandi heimilis og skéla
innan hverrar bekkjardeildar med nanu samstarfi vid umsjonarkennara. Stjorn
foreldrafélagsins ber abyrgd a ad i upphafi skoélaars séu kosnir tveir til prir fulltrdar
forradamanna Gr hverri bekkjardeild til tveggja ara i senn. | fyrsta bekk eru tveir eda einn
kosnir til tveggja ara og einn til eins ars til ad studla ad pvi ad allir heetti ekki & sama
tima.
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6. grein Adalfundur skal haldinn i mai ar hvert. Stjérnin bodar til fundarins i samstarfi vid
foreldrarad med minnst viku fyrirvara. Adalfundur er léglegur ef l6glega er til hans
bodad. | fundarbodi skal kynna efni fundarins.

Verkefni adalfundar:

Kosning fundarstjora og fundarritara
Skyrsla stjérnar

Skyrslur nefnda

Lagabreytingar

Reikningar lagdir fram til sampykktar
Kosning fulltrda i stjérn foreldrafélags
Kosning tveggja skodunarmanna reikninga
Skyrsla foreldrarads

Kosnins fulltrda i foreldrarad

Onnur mal

7. grein Stjorn foreldrafélagsins getur skipad nefndir um afmaorkud verkefni. Stjérnin ber abyrgd
a stérfum nefnda og setur peim erindisbréf.

8. grein Fulltriarddio skal koma saman eigi sjaldnar en prisvar & skélaarinu og oftar ef purfa
pykir. Fyrsti fundur skal haldinn i upphafi skélaars. Stjérn félagsins undirbyr og bodar til
pessara funda. bar skulu reedd mal er varéa markmid og starf foreldrafélagsins, starf
foreldra i bekkjardeildum og verkefni foreldrarads. FulltrGarad skal adstoda stjérn
félagsins i steerri verkefnum.

9. grein Félagsstjorn skal ekki sinna kldogumalum eda hafa afskipti af vandamalum er upp kunna
ad koma & milli einstakra foreldra og starfsmanna skolans.

10. grein Stjérn foreldrafélagsins er heimilt ad 6ska eftir pvi ad foreldrar greidi framlag til félagsins.
petta framlag er innheimt arlega og akvedid a adalfundi.

11. grein Akvordun um slit félagsins verdur tekin med einféldum meirihluta & stérnarfundi og
renna pa eignir pess til skélans.

12. grein Loégum pessum mé breyta med einféldum meirihluta & adalfundi, enda sé
lagabreytinga getid i fundarbodi.

Sampykkt & fundi adalfundi foreldrafélags Sjalandsskéla
11. oktdber 2005
Bekkjarfulltruar

Bekkjarfulltrdar starfa & vegum foreldrafélagsins sem setur peim starfsreglur. Bekkjarfulltrar mynda
fulltriarao foreldrafélagsins. Hlutverk bekkjarfulltria er ad efla og styrkja samstarf foreldra og barna og
leitast vid ad treysta sambandi heimilis og skdla innan hverrar bekkjardeildar med nanu samstarfi viod
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umsjénarkennara. Stjérn foreldrafélagsins ber abyrgd & ad i upphafi skoélaars séu kosnir tveir til prir
fulltrdar forrddamanna ar hverjum umsjénarhdpi til eins ars.

Bekkjarfulltriar eru tengilidir foreldra vid kennara og annad starfsfélk skéla. Starfsreglur peirra eru
eftirfarandi:

e Hilutverk bekkjarfulltrda er ad efla og styrkja samstarf foreldra/forradamanna og nemenda auk
pess ad leitast vid ad treysta samband heimila og skéla innan hverrar bekkjardeildar.

e Bekkjarfulltriar tryggja ad foreldrastarfido sem éakvedid er i bekknum sé framkveemt, t.d.
bekkjarkvold, ferdaldg, umraedufundir og heimsoknir. Zskilegt er ad skipta foreldrum bekkjarins
i litla hépa (4-5 foreldrar) til ad skipuleggja einstok verkefni vetrarins.

e Bekkjarfulltriar adstoda kennara vid ad skipuleggja patttoku foreldra i skélastarfinu eftir pvi sem
vid 4, t.d. i tengslum vid vettvangsferdir, starfskynningar og heimséknir foreldra i bekkinn.

e Bekkjarfulltrar adstoda vio framkveemd einstakra vidoburda a vegum foreldrafélagsins, t.d.
innilegu og vorfagnad eda Utvega stadgengil .

e Bekkjarfulltrtar eru tengilidir vid stjorn foreldrafélagins og hafa seturétt & 6llum fundum stjérnar.
Peir adstoda einnig vid atburdi & vegum félagsins.

e Bekkjarfulltriar skulu geeta pess ad hafa velferd nemenda, foreldra og kennara ad leidarljosi i
bekkjarstarfinu og virda trinad um persénulega hagi nemenda og foreldra.

e Bekkjarfulltriar adstodi eda sjai um ad kennari fai adstod vid vettvangsferdir, skemmtanir eda
onnur verkefni sem kennari éskar adstodar vid.

e Bekkjarfulltriar sja um ad koma vinaho6pastarfi af stad par sem pad er i gangi.

e Bekkjarfulltriar eru tengilidir foreldra innbyrais.

e Ppeir adstoda foreldra i bekknum vid ad koma hugmyndum sinum & framfeeri vardandi félagslifio
i bekknum, adstoda vid vidburdi sem styrkja nemendahdpinn og skapa gddan bekkjaranda.

e beir adstoda foreldra vid ad samraema Utivistarreglur, afmaelisgjafir og ymislegt annad er vardar
almenna samraemingu i uppeldi. beir geta lika att frumkveedi ad skemmtunum og fraedslu fyrir
nemendur bekkjarins og fjdlskyldur peirra.

Bekkjarfulltriar eru einnig tengilidir foreldra vid stjorn foreldrafélagsins.

e Fulltrdar eru abyrgir fyrir ad meeta & bekkjarfulltrGafundi tvisvar & vetri par sem lagdar eru linur
fyrir vetrarstarfio. Komist peir ekki skulu peir kalla adra til.
e Dbeir skulu einnig adstoda stjorn félagsins med nefndarstérf eda énnur verkefni sem.

Grunnstodir

Foreldrafélag Sjalandsskdéla er adili ad Grunnstod sem er samstarfsvettvangur Foreldrafélags
grunnskola i Gardabee. Helstu verkefni Grunnstoda er ad vinna ad sameiginlegum hagsmunamalum
Foreldrafélaga i Gardabee.

Samskipti a Facebook

Bekkjarfulltriar nota gjarnan Facebook fyrir forradamenn akvedinna bekkja eda &arganga. bad er
mikilveegt ad stofnandi sidunnar sem er abyrgur fyrir henni og setji starfsreglur um hvada upplysingar
mega koma fram. pad eru tilmeeli skélans ad par leyfist eingdngu ad vera gagnlegar og uppbyggilegar
upplysingar fyrir forrddamenn sem stydja med jakveedum heetti vid skolastarfid. Neikvaed skrif eiga ekki
aod leyfast hvorki um starfsmenn, foreldra eda nemendur skélasamfélagsins.
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Starfsfolki skolans er ekki heimilt ad eiga samskipti vegna einstakra nemenda & Facebook sbr. [6gum
nr. 77/2000 um persénuvernd og medferd persénuupplysinga.

Samskiptavandi utan skola

Ef upp kemur samskiptavandi milli nemenda utan skélatima bera forradamenn abyrgd a ad leysa Ur
peim med pvi ad hafa samskipti vio viskomandi foreldra og vinna ad lausn malsins. Ef foreldrum tekst
ekki ad leysa malid og vandinn dregur dilk & eftir sér inn i skélastarfid mun starfsfélk skéla koma til
aodstodar en alltaf er krafist samstarfs vid forradamenn sem eiga hlut aé mali.
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Samstarf skolastiga og samfella i skolastarfi

Mottaka nyrra nemenda og flutningur nemenda i adra skdla

I Sjalandsskola eru prjar méttokuazetlanir nynema p.e almenn asetlun um mottoku nyrra nemenda,
aeetlun um moéttdku nemenda med annad modurmal en islensku asamt mottokudeetlun nemenda med
sérparfir. | almennu &aetluninni er fjallad um oll helstu almenn atridi vid ad byrja i nyjum skoéla. |
mottdkuaaetlun nemenda med annad médurmal en islensku er fjallad um helstu aherslur pegar nemandi
hefur nam vid skélann og talar litla eda enga islensku. | dsetlun um méttoku nemenda med sérparfir er
sérstok ahersla 16gd a nemendur sem falla ekki undir almenna aaetlun.

Mottaka nyrra nemenda

L6gd er ahersla & ad taka hlylega a méti nyjum nemendum og ad veita peim skyrar upplysingar.
Umsjénarkennari bodar foreldra og nemanda i skélann til kynningar 4dur en kennsla hefst i agust. bar
er farid yfir helstu aherslur skélans, stundatoflu, skipulag skéladagsins og skoélaarsins.

Nemandi sem byrjar i skélanum eftir ad skélaar er hafid er bodadur i viotal med stjérnendum asamt
forradamonnum. begar skélanum hefur borist innritun i gegnum Minn Gardabeer er haft samband vid
forradamenn. [ vidtalinu er farid yfir helstu aherslur skélans, skélareglur auk skodunarferdar um skélann.
Ef tok eru & kynnir hann einnig nemandann fyrir verdandi umsjonarkennara. Vid komu nys nemanda i
hép er sérstaklega studlad ad pvi ad hann tengist peim sem fyrir eru og er p4 einum eda nokkrum
nemendum falid pad hlutverk ad fylgja honum um skélann fyrstu dagana og bjéda honum ad vera med
i friminatum.

Umsjénarkennari hefur samband vid forradamenn og fyrri skéla og kallar eftir gdgnum og upplysingum
um skoélagébngu nemandans. Namsradgjafi tekur einnig a moéti 6llum nyjum nemendum og fylgist
sérstaklega med peim fyrstu vikurnar.

Ef nemendur flytjast i adra skéla hafa kennarar eda skrifstofustjori skolans frumkveedi af pvi ad senda
med vidkomandi nemendum naudsynlegar upplysingar. Ef nemandi hefur verid i sérkennslu sér
sérkennari um ad upplysingar pess efnis komist til skila.

Mottaka nyrra nemenda med annad modurmal en islensku
Aeetlun Sjalandsskodla um mottoku nemenda med annad modurmal en islensku byggir & légum um
grunnskola, 16. gr. 91/2008 og Handbdk um moéttdku innflytienda sem gefin var at fyrir grunnskéla
Reykjavikur og hofd hefur verid til hlidsjonar, sem adgengilegt er a Netinu.

Innritun nemanda
Abyrgd: Forradamenn, stjérnendur, ritari.

1. Forrddamenn innrita nemanda i skola i gegnum vef Gardabaejar eda gera skélanum vidvart um
komu nemandans i skola. Mikilvaegt er ad skoli hafi svigrum til ad undirbda komu nemandans
vel til ad tryggja upplysingafleedi og adkomu peirra kennara sem koma til med ad sinna
nemandanum. Einnig til ad skélabyrjunin geti ordid nemandanum farseel.

2. Timi er akvedinn fyrir méttokuvidtal par sem forradamenn meeta med nemandanum.

Skdlinn pantar tulk fyrir méttokuvidtal ef purfa pykir.

4. Komid er & sambandi foreldra vid fjdlskyldusvid Gardabeejar ef nemandi er nylega fluttur til
landsins.

w

Undirbuningur vidtals i skola
Abyrgd: Stjornendur, umsjonarkennari.
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1. Stjérnendur, i samradi vid kennara, velja bekk fyrir nemandann
2. Umsjénarkennari feer upplysingar um nemanda og méttékuviotal
3. Umsjénarkennari undirbyr bekkinn fyrir komu nys nemanda og tilkynnir jafnframt 6drum
kennurum sem kenna bekknum um komu hans
4. Fyrir méttokuvidtalid parf ad undirbda stundatéflu, innkaupalista, upplysingar um askrift ad
hadegismat og nesti. Einnig er gott ad fara yfir skélareglur, skéladagatal og upplysingar veittar
um heimasidu skdla og paer upplysingar sem haegt er ad nalgast par. Adgangur undirbdinn ad
Namfus dsamt utskyringum a fyrirkomulagi hans.
Mottokuvidtal
Abyrgd: Stjornendur, umsjonarkennari, sérkennari
1. Vidtalid sitja nemandi, foreldrar, talkur (ef parf), skolastjornandi, sérkennari, umsjénarkennari
og adrir sem naudsynlegt er talid ad sitji fundinn.
2. Mikilvaegt getur verid ad talkur sé a stadnum pratt fyrir ad annad foreldri sé islenskt til ad reyna
ao tryggja ad allir skilji pad sem um er reett med sama heetti.
3. Nemendur sem ekki eru komnir med kennitolu & islandi eru innritadir & par til gerdu eydubladi
skola i vidtalinu.
4. Bakgrunnsupplysingum er safnad um nemendann.
5. Akvedinn er annar fundartimi til eftirfylgni ekki seinna en manudi eftir ad skolaganga hefst.
6. Eftir fundinn sér umsjénarkennari til pess ad 6llum naudsynlegum upplysingum um nemandann

sé komid til annarra kennara i skélanum og peirra sem koma ad kennslu bekkjarins og satu ekki
viotalid.

I mottokuvidtali er mikilveegt ad reeda eftirfarandi paetti:

Stundaskra.

Skipulag i ipréttum og sundi. Reglur, fathadur, sturtur og maetingar.

Utskyra innkaupalista, hvad parf ad kaupa og af hverju, &samt pvi ad farid er yfir pad sem skoli
Utvegar.

Skéladagatal. Uppbrotsdagar, skipulagsdagar og foreldravidtalsdagar Gtskyrdir fyrir foreldrum.
Kynna simanumer skoéla og hvernig fyrirkomulagid er & tilkynningum um forféll nemenda.
Heimasida og netfong baedi stjornenda og kennara kynnt.

Skélareglur og ahersla a meetingaskyldu skv. islenskum grunnskaélalégum.

Nemendur sem geta sétt Seelukot fa kynningu a pvi og skipulagi fristundar.

Foreldrar asamt kennara og stjornendum &kveda i méttokuvidtali hvenaer skdlasékn nemanda
4 ad hefjast og farid er yfir pad med hvada heaetti upphaf skélagéngunnar verdur.

Nemandinn faer upplysingar um pad hvert hann 4 ad leita ef honum lidur illa i skélanum. Honum
bydst studningsadili sem hann getur alltaf leitad til. Sa adili getur ymist verid nemandi i sama
bekk, eldri nemandi eda starfsmadur skéla

Namfas kynntur og foreldrar f& lykilord.

Farid er med nemandann og foreldra hans um hasnaedi skélans og skipulag hans kynnt fyrir
peim. Askilegt er ad nemandinn hitti bekkinn sinn i peirri ferd ef pess er einhver kostur.
Namsradgjafi bodar nemandann i vidtal til sin flj6tlega eftir ad hann hefur ndm vid skélann.

Fyrstu skdladagarnir og framhaldid
Abyrgd: Umsjonarkennari, sérkennari, stjornendur

1.

Tveir til prir nemendur i bekknum eru bednir um ad hjalpa nyja nemandanum ad rata a milli i
skolahtsnaedinu og Vinalidar bjoda 6llum med i leiki i friminatum.
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2. Namsradgjafi hittir nemandann fljétlega eftir ad skdlasékn hefst og eins oft og purfa pykir.

3. Kennari med aherslu a islensku sem annad tungumal hittir nemandann og setur nidur tima i
islensku par sem nemandinn faer kennslu vid heefi.

4. A fyrsta misseri nemandans i skoéla hittir sa adili sem heldur utan um islenskunamid hann
daglega og leggur til verkefni. I byrjun er 16gd ahersla & ord, lestur, spil og leiki par sem unnid
er med tungumalid og ymis énnur verkefni.

5. Umsjonarkennari bodar fund med foreldrum tveimur manudum eftir ad skdlaganga hefst.
Markmi® pess fundar er ad fara yfir fyrstu skrefin i sk6lagéngu nemandans & islandi.

6. A 6dru misseri hittir sérkennari nemandann tvisvar sinnum i viku par sem afram er unnid med
tungumalid og markmidid er ad auka skilning og ordaforéa nemandans i islensku jafnt og pétt.

7. A pridja misseri er eftirfylgni sérkennara en aeetlad er ad nemandi nai ad fylgja samnemendum
sinum ad mestu leiti med studningi po.

Mottaka nyrra nemenda med sérparfir

9 gr. reglugerdar um nemendur med sérparfir nr. 585/2010 segir:

Auk almennrar méttokuaeetlunar samkv. 16. gr. laga um grunnskéla skulu grunnskélar utbua
mottokuagetlun fyrir nemendur med sérparfir. | slikri azetlun skal m.a. gera grein fyrir samstarfi innan
skélans um skipulagi kennslunnar, adbunadi, adstddu, notkun hjalparteekja, skipulagi
einstaklingsnamskra, kennsluhattum og namsmati, hlutverki umsjonarkennara, sérkennara og annarra
fagadila innan skélans og samstarfi vid foreldra. Tilgreina skal &form skélans um studning vid nemendur
med sérparfir vid nemendur til félagslegrar péatttdku og virkni i skolasamfélaginu, svo sem i félagslifi og
tomstundastarfi skolans. [ slikri &setlun skal einnig gera grein fyrir samstarfi vid adila utan skélans.

| Sjalandsskola er almenn azetlun um mottoku nyrra nemenda og nemenda sem koma erlendis fra. |
almennu aeetluninni er fjallad um 6ll helstu almenn atridi vid ad byrja i nyjum skéla, & eftir almennu
aaetluninni er gerd grein fyrir peim ahersluatridum sem varda sérstaklega nemendur med sérparfir og
falla ekki undir almennu aeetlunina. Skolastjéri, adstodarskolastjori og/eda proskapjalfi viokomandi
skolastigs hafa umsjon med mottoku nemenda med sérparfir i skoélann. Umsjonarkennari, sérkennari
asamt proskapijalfa bera abyrgd a samstarfi vid sérkennara og foreldra.

Samfella a milli leik- og grunnskéla. Samvinna er & milli leik- og grunnskdla i Gardabae (sja Braum
bili® & milli leik- og grunnskoéla). Markmid med samningnum er ad audvelda nemendum flutning ar leik-
grunnskala.

Einstaklingsnamskra. Umsjénarkennari og sérkennari bera sameiginlega abyrgd a gerd
einstaklingsnamskrar par sem tekid er mid af greiningum/proskamati viskomandi nemenda, 6skum
foreldra og mati starfsmanna & hverjum tima. | einstaklingsnamskra skal tiltekid um namsmarkmis,
namsadsteedur, namsefni, namsmat og adrar adsteedur i skélanum s.s. friminatur og matartima.
Kennslan getur farid fram med eda an studnings i almennum bekk, sérkennslu i litlum hépi eda
einstaklingskennslu utan bekkjar. Namsmat er til pess ad fylgjast med hvernig nemanda tekst ad maeta
markmidum einstaklingsnamskrar og érva nemendur til framfara. Vitnisburdur getur verid baedi med
bokstoéfum og/eda ordum. Nemendur med sérparfir fa vitnisburd birtan med sama haetti og adrir
nemendur skélans.

Notkun hjalparteekja. Ef nemandi parf a hjalparteekjum ad halda vid nam sitt verdur leitad allra leida til
ao hafa pau tilteek til nams. Hér getur verid um ad raeda télvur og ymis jadartaeki fyrir télvur, lestrarforrit,
ymis gagnvirk forrit og fl. Ef maelt er med sérstékum bunadi er reynt ad Gtvega hann i samradi vio
skolayfirvold.
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Adstada og adbunadur til sérkennslu er i samraemi vid 16g og reglugerdir. Leitast er vido ad hafa
fidlbreytt Urval namsgagna og nyta télvur og télvuforrit til nAms.

Studningur til félagslegrar patttdku og virkni. Stjérnendur, umsjonarkennari eda proskapjalfi hafa
forystu um samstarf vid yfirmann tomstundaheimilisins Saelukots, forstdumann félagsmidstédvarinnar
Klakans auk félagspjonustu Gardabeejar. Leitast er vid ad allir nemendur skélans geti sétt starf & vegum
tomstundaheimilis, félagsmidstddvar og hafni jafnan adgang ad ferdum og adrir nemendur skélans.

Samstarf vid forradamenn. Reglulegir teymisfundir eru haldnir par sem umsjénarkennari, proskapjalfi
og/eda skolastjérnendur, foreldrar og pjénustuadilar utan skdélans, pegar vid &, hittast og fara yfir stddu
mala. Skra skal fundargerd sem vistad skal i ONE og setja afrit i personuméppu nemandans.

Samstarf innan skélans: Reglulega eru fundir um malefni einstakra nemenda (lausnateymi og
nemendaverdarradsfundir). Fundina sitja skélastjérnendur, nams- og starfsradgjafi, hjukrunarfraedingur,
fulltrai fra fjolskyldusvidi Gardabaejar. A peim fundum er farid yfir mal einstakra nemenda, peim visad til
frekari arvinnslu og Urreeda leitad. Adrir sérfreedingar og umsjonarkennarar eru kalladir inn eftir pérfum.

Samstarf vid adila utan skolans. Samstarf er vid Fjolskyldusvid Gardabaejar, Greiningar- og
radgjafarstoo rikisins, Barna- og unglingageddeildina dsamt 6drum sem vinna med viokomandi born.
Umsjonarkennari, proskapjélfi, skélastjori og/eda adstodarskélastjori sitja skilafundi og boda teymisfundi
eftir porfum. Samstarf vid foreldra utan teyma eru hefdbundin foreldravidtél, samskipti gegnum Namfus,
med télvuposti auk samstarfsfunda eftir porfum og/eda aeetlunum sem gerdar eru. Skolastjori eda
aodstoodarskolastjori fylgja nemandanum og forradamonnum hans um skélann og kynna peim hdsnaedid
og skolastarfio.

Bruum bilid a milli leik- og grunnskoéla

Gott samstarf er & milli leikskéla og grunnskoéla i Gardabae. Unnid er eftir starfssamningi sem kalladur
er Braum bilid. Markmidid med pessum samningi er ad audvelda nemendum flutning ar leik- i
grunnskola. Kennarar fyrstu bekkja i skélanum fara & fund med tengilidum leikskélanna i Gardabae um
midjan oktéber. bar kynna skolarnir namskrar sinar og gefst par kostur & ad samreema starfid. |
névember fara kennarar fyrstu bekkja i heimsoknir i leikskélana. Eftir pessar heimsoknir koma
leikskolakennarar ar viskomandi leiksk6lum i heimsokn i skolann. | mars senda leikskélarnir skélanum
lista um veentanlega nemendur i 1. bekk. | mai koma skradir nemendur i heimsékn i skélann med
starfsmanni leikskdélans. Adstodarskdlastjori skipuleggur fyrirkomulag heimsoékna. Skélastjornendur taka
& moti bérnunum, reeda vid pau og syna peim skélahisnaedid. | april/mai fer adstodarskolastjori og
sérkennari i heimsoknir & leikskdlana og funda med leikskélakennurum um veentanlega nemendur
skélans. Umsjonakennarar leikskélans og talmeinafreedingur veita skolanum upplysingar um
nidurstdour Ur hljodkerfisvitundarproéfi, Hljom — 2, skimun talmeinafreedings og malproskapréfum par
sem pad a vid. Talmeinafraedingar hitta umsjénakennara 1. bekkja ad hausti skémmu eftir ad skéli hefst
og kynna nidurstodur Ur pessum préfunum.

I mai er énnur skolaheimsokn leikskdlabarna og fa pau pa ad taka patt hluta Gr skéladegi i venjulegu
skolastarfi. Eins og i fyrri heimsdékninni fylgir starfsmadur leikskélans hépnum og er eins og adur einn
leikskoli i einu. Pess er sérstaklega geett ad pau born sem ekki saekja leikskola eda eru & leikskélum
annarra baejarfélaga en eru veentanlegir nemendur i fyrsta bekk séu bodud i pessar heimséknir.

Sjalandsskoéli og leikskdlinn Sjaland hafa med sér sérstakt samstarf sem er 6llu vidameira en hér hefur
verid lyst.
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Ur sjounda i attunda

Nemendur sem eru ad hefja nam i 8. bekk hafa val um prja skéla i Gardabae. Nemendur Sjalandsskadla
sem eru ad ljuka 7. bekk eru afram innritadir i unglingadeild skolans. Hyggist peir fara i annan skéla
purfa forradamenn ad innrita pa i viskomandi skola og upplysa skélann sem fyrst vegna skipulags
skolastarfsins.

Skolaskrifstofa Gardabaejar setur upp vinnuferli vegna innritunar i 8. bekk sem hefst i byrjun mars.
Haldnir eru kynningarfundir i mars fyrir nemendur og foreldra par sem kynntar eru helstu &herslur i
skolastarfi unglingadeildar skélans.

bPegar innritun hefur farid fram og ljést i hvada skdla hver fer pa funda umsjénarkennarar og sérkennarar
viokomandi skéla. peir fara yfir nemendahépinn og reeda mal er varda nemendur og skipst er &
upplysingum um namsefni o.fl.
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Samstarf vio neersamfélag

Adrir skélar
Skélinn er i samstarfi vid adra leik- og grunnskéla i Gardabee. Haldin eru sameiginleg namskeid fyrir
starfsmenn skélanna. Skolastjérnendur og sumir starfsmenn skdélanna funda reglulega.

Skolaskrifstofa
Starfsfolk Sjalandsskéla a samstarf vid skoélaskrifstofu baejarins sem heyrir undir freedslu- og
menningarsvio Gardabaejar. Skélastjornendur grunnskdlanna i Gardabee funda ad jafnadi einu sinni i
manudi med deildarstjéra skéladeildar og forstédumanni freedslu- og menningarsvids. Auk pess kemur
deildarstjéri skéladeildar og forstddumadur fraedslu- og menningarsvids og funda i hverjum skéla med
skolastjornendum.

Markmid félagsmidstédvarinnar

e Ad natil allra nemenda i unglingadeild sem og middeild Sjalandsskéla og gefa peim teekifeeri til
aod taka patt i skapandi og uppbyggjandi starfi.

e Ad virkja born og unglinga til virkrar patttdku og framkvaemda i starfinu, einkunn pau sem purfa
sérstaka hvatningu og studning vegna fétlunar eda félagslegrar adstaedna.

e AQ starfio einkennist af lydreedislegum vinnubrégdum, virkni, &byrgd og patttoku
einstaklinganna. Starfid er pvi skipulagt i samvinnu vid unglingana en ekki fyrir pa.

e A0 peir sem sakja félagsmidstddina eigi gédar stundir med jafndldrum an synilegs markmids i
Oruggu umhverfi.

o Seérstaklega skal leitast vid ad na til barna og unglinga sem ekki njéta sin i 6dru iprétta- og
aeskulydsstarfi.

e AOJ hlustad sé eftir réiddum nemenda og komid sé & mots vid born og unglinga i leik og starfi.

e AQ yta undir jafnrétti kynjanna.

o AQ samstarf sé gott vid ymsa adila s.s. félagsmalastofnun, skéla, foreldra, l16greglu, adrar
félagsmiostddvar og onnur féldg og samték sem vinna ad aukinni félagsvirkni og jakvaedri
uppbyggingu unglinga.

e A0 i starfi félagsmidstddvarinnar sé avallt starfandi haeft starfsfélk sem er tilbuid ad vinna ad
sameiginlegri syn.

e A0 halda Gti markvissu freedslu-, forvarnar- og leitarstarfi og beita fjdlbreyttum adferdum til ad
auka likurnar a arangri. Til ad na sem bestum arangri leita starfsmenn félagsmidstédvarinnar
eftir pvi ad fa sérfreedinga til samstarfs sem na til barna og unglinga med vitneskju sinni og
reynslu.

Tonlistarskoli Gardabaejar

Tonlistarskoli Gardabaejar hefur géda adstodu i Sjalandsskéla fyrir pa nemendur skélans sem par
stunda nam. Skélinn hefur afnot af stofum sem eru sérutbinar fyrir tonlistarkennslu. Auk pess hefur
Tonlistarskolinn adgang ad 6drum kennslustofum og sal skélans eftir pvi sem porf er & Nemendur fara
ymist ir 68rum kennslustundum i ténlistarnamid eda eftir ad skélatima lykur. Timi sem hentar nemenda
er fundinn i samradi vid umsjénakennara. Forrddamenn bera 4byrgd a ad nemendur vinni upp heima
pad namsefni sem peir kunna ad hafa misst af vegna ténlistarkennslunnar.

Tengsl vio grenndarsamfélagio

Markvisst er unnid ad pvi ad efla tengslin vid grenndarsamfélagid. Grenndarsamfélag skolans er annars
vegar landfreedilegt, baedi nattdran og manngert umhverfi og hins vegar félagslegt, svo sem fjélskyldur,
stofnanir, fyrirtaeki, félog og samtok.
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Jonshus og Félagsstarf eldri borgara

Skipulagt hefur verid samstarf skélans vid Jonshus og Félagsstarf eldri borgara i Gardabae. Markmidid
med pvi er ad auka samkennd og virkja eldri borgara til ad midla reynslu sinni og skapa nemendum
teekifeeri til ad vinna verkefni med eldri borgurum. Nemendur skélans fara arlega i heimséknir i Jénshus
sem hafa mismunandi markmid.

Haskoli Islands - Menntavisindasvid

Skolinn & samstarf vid Kennarahaskola islands i tengslum vid vettvangsnam kennaranema og vegna
simenntunar kennara. L6g0 er ahersla a ad fa kennaranema i eefingakennslu i skélann arlega og kynna
skolann og skipulag skdlastarfsins fyrir nemendum i kennaranami. Starfsfolk skélans adstodar gjarnan
haskélanemendur sem vilja gera einhverjar athuganir & starfshattum skélans.
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Mat a skolastarfi

Innra mat

Sjalfsmat

I 16gum um grunnskola nr. 66/1995 eru akveedi pess efnis ad sérhver skoli skuli innleida adferdir til ad
meta skélastarfid, par & medal kennslu- og stjérnunarheetti, samskipti innan skélans og tengsl vio adila
utan skélans. Tilgangurinn med sjalfsmatinu er ad kanna hvort markmioum skélans hafi verid nad auk
pess ad greina sterkar og veikar hlidar i skolastarfinu pannig ad umbotavinna geti farid fram. Fjélmargir
peettir hafa ahrif & skolastarf og skélar purfa ad maeta margvislegum pérfum.

Sjalfsmat verdur ad vera sifellt i gangi og hafa skyr markmid. | sjalfsmatinu fer fram vidamikil
gagnas6fnun um ymsa peetti sem snda ad skélastarfinu. Umbeaetur, igrundun og mat a skélastarfi eru
Iykilatrioi fyrir skdla sem vilja na framurskarandi arangri.

Sjalfsmatsadferdir Sjalandsskola

Fra pvi ad Sjalandsskoli ték til starfa 2005 hefur reglulega verid lagt mat & helstu paetti skélastarfsins.
Notast hefur verid vid mismunandi adferdir sem adlagadar hafa verid ad skolastarfinu & hverjum tima.
Flestir starfsmenn skélans hafa tekid patt i ad mota matid. Skoélarad hefur ennfremur tekid patt i peirri
motunarvinnu.

Starfsmannakannanir eru gerdar einu sinni til tvisvar a ari og eru framkvaemdar af stjornendum. baer eru
notadar til meta vidhorf til skélastarfsins, lidan & vinnustadnum og til ad meta pérf & simenntun til
starfsfolks.

Starfsmannasamtél fara fram & hverju ari og eru abendingar sem fram koma notadar i sjalfsmati og
simenntunaraeetlun skélans. Vid mat & namsarangri nemenda eru skodadar nidurstodur kannana, préfa
og simats. Nidurstédur samraeemdra profa, leesis préfa og annarra stadladra préfa eru medal annars
notadar til ad meta geedi starfsins. Upplysingar Namsmatsstofnunar um framfarir nemenda eru einnig
metnar og notadar.

Skélarad hefur metio skélandmskra skélans arlega og gefur um hana umségn. Nidurstédurnar eru sidan
notadar sem eitt af taekjum til sjalfsmats. Reglulega eru haldnir fundir med skolarédi. Abendingar sem
koma fram & pessum fundum eru gjarnan teknar inn i sjalfsmat skélans. Onnur gégn sem notud eru vid
sjalfsmatio eru stefna Sjalandsskdla, skdélanamskrain, heimasida skoélans, nidurstédur kannana eins og
aour hefur verid greint fra, starfsmannafundir og forfallaskyrslur.

Skélapulsinn er vefkerfi sem veitir skoélastjornendum stédugan adgang ad nyjum upplysingum sem aflad
er manadarlega um peetti sem tengjast virkni nemenda og lidan peirra i skélanum og um skéla- og
bekkjaranda. Nidurstddur um st6du nemenda i 6.—10. bekk eru bornar saman vid nidurstodur fyrri
meelinga i skélanum og vid landsmedaltal sem gefur skyrar visbendingar um préun méla i skélanum og
stdédu nemenda midad vid nemendur i 6drum skoélum i landinu. Skdlapulsinn gerir foreldra- og
starfsmannakénnun annad hvert ar en nemendakannanir eru gerdar a hverju skolaari. Nidurstdédur eru
kynntar fyrir kennurum og unnid ad drbétum.

Sjalfsmat skolans og umbétaaaetiun er i héndum stjérnenda skélans. Umsjon og abyrgd vio skipulag,
framkvaemd og Urvinnslu matsverkefna hafa skéla- og adstodarskolastjori. Unnid er ad pvi ad méta
skyrara matsferli og setja nidurstddur fram & skipulegan hatt. Sjalfsmatsskyrsla hvers ars a avallt ad
vera adgengileg & heimasidu skoélans.
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Allt starfsfélk skélans skal med einum eda 66rum heetti koma ad matinu og byggja skal pad a traustum
g6gnum. Matid skal beedi beinast ad stofnuninni sjalfri og einstaklingum innan hennar. Matinu er aetlad
ao studla ad arangri og stydja vid umbaetur. Sjalfsmatsskyrslur skal birta opinberlega.

Stjérnendur og starfsmenn koma ad mati & heildarnidurstédum skimana i ndmi nemenda og kannana
sem gerdar eru a lidan nemenda og vidhorfum starfsmanna og foreldra/forradamanna, og koma med
tilldgur ad Urbotum. bPau gogn sem 16gd eru til grundvallar eru t.d.:

e Logos

o Leid til lzesis — lestrarskimun

e Hradlestrarprof

e Lesskilningspréf (Ordarin)

e Nidurstdour samraemdra kénnunarprofa i 4., 7. og 9. bekk
e  Matsnidurstddur tvisvar a ari, jantar og mai
e Vidhorfskannanir

e Skolandmskra

e Starfsaaetlun Sjalandsskoéla

e Umbotaaeetiun

¢ Matsaaetlun

o Fjarhags- og rekstrardaetiun

e Skolapulsinn

e Starfsmannasamtol

Vio mat er fario i gegnum fyrirliggjandi gégn og nidurstodur peirra notadar til ad akvarda hvar sé brynast
ao bera nidur i umbétum og breytingum. Eftirfarandi gégn voru notud til ad forgangsrada préunarvinnu:

e Adalnamskra grunnskéla

e Skolandmskra

e Nidurstdour samraemdra préfa
e  Skolapulsinn

e Sjélfsmatsskyrsla

e Starfsmannaviotol
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Prounarstarf

bréunar- og umbotaverkefni eru unnin af starfsfélki skélans og aaetlun segir til um hvada verkefni eru
sett i forgang hverju sinni. bPréunarasetlun er unnin til nokkurra &ra i senn. bar er tekid fram hvada
verkefni er forgangsverkefni skélans hverju sinni.

Starfsmenn Sjalandsskéla eru otulir vid ad saekja fjdlbreytt namskeid auk pess sem fj6lmorg
fraedsluerindi er fengin i skélann.

Deaemi um freedsluerindi og namskeid sem koma hafa i skélann.

Skolinn

Skyndihjalp

Leidsagnarmat

Upplysinga og teeknidagur. Endurmenntun kennara i Gardabae

Tokum héndum saman. Samvinna sem afl i skélastarfi. Skélapréunarping haldid & vegum
ahugafélks um skolapréun

Lestrarkennsluadferdin PALS

Namskeid um velferd barna. Haldio fyrir starfsfélk leik- og grunnskéla i Gardabae

Leid til leesis

Fagfundir grunnskéla Gardabaejar. Kynning & prounarverkefnum i Gardabae

Hvad einkennir sterka sjalfsmynd, hvad einkennir sterka sjalfsmynd og hvernig méa hafa ahrif a
p& peetti. Fyrirlesari: Anna Sigridur Jokulsdottir salfraedingur

Einelti og leidir til lausna. Fyrirlesari: Vanda Sigurgeirsdottir

Ofnotkun netsins og hvad ber ad varast. Fyrirlesari: Eyjolfur Jonsson Orn salfreedingur
Reynsla min af einhverfu og minum x-factor. Fyrirlesari: Brynjar Karl Birgisson einhverfur
drengur sem er nemandi i 8. bekk Langholtsskdla

.More to math* og ,We Do". Legonamskeid. Leidir til ad pjalfa rokhugsun, lausnamidun og
samvinnu. Namskeidid var valkvaett fyrir kennara

Kynlifshegdun unglinga. Fraedsla um samskipti unglinga baedi hvad vardar OGvideigandi
kynhegdun- hvenaer hegdun ungmenna er farin yfir i ad vera 6aseskileg - hvernig heegt er ad
stoppa af hegdun sem er & gru sveedi og eins vorum vid med almennar umraedur um hvad
geeti komid upp 4. Fyrirlesari: Anna Newton salfreedingur

Navitundarnadmskeidi MBCT 8. vikna namskeid. Kennari: Bryndis Jéna Jonsdattir

Ad kenna nemendum navitund. Fyrirlesari: Soélveig Hlin Kristjansdoéttir sélfreedingur og
jégakennari.

Namsfero til Skotlands. Hugleidsluhof heimsoétt, freedsla um navitund. Kynning a nyrri
skolanamskra Skota. Fyrirlesari: Nicholas Morgan

seekir & hverju &ri um fjdlmarga styrki til prounarverkefna. pau verkefni sem unnid er ad eru:

Gerd nyrrar lestrarstefnu Sjalandsskoéla

Félaga og kennslustundaryni

Innleiding vinalida

Innra mat vinalidaverkefnis

Innra mat faggreinakennslu & midstigi

Prjénum fyrir heiminn

Afram skal haldid. J6ga, hugleidsla og slékun i kennslu
Efling leesis & unglingastigi Sjalandsskoéla
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e Vinatta og vellidan

e Adferdarfreedi hdnnunarhugsunar

e Utikennsluefni fyrir 1.-7. b. pematengt kennsluefni fyrir staerdfraedi og atieldun
e Ad virkja og efla skapandi taug

e Innleiding nys ndmsmats a 6llum skolastigum

Langtima starfsproun

Sjalandsskoli hefur moétad sér stefnu og sett fram skyr markmid i starfi sinu. Par er m.a. ad finna aherslur
er varda starfspréun starfsmanna. bad er markmio skélans ad nyta styrkleika starfsmanna til aukinnar
fagmennsku i pagu skélans. Leggja aherslu 4 ad starfsmenn vinni af metnadi ad préun skolastarfsins.
Hver starfsmadur vinnur ad sinni starfsprounaréaaetlun og leggur fyrir skélastjora i starfsmannavidtali. A
hverju vori skila starfsmenn inn yfirliti yfir sina endurmenntun.

Vid innleidingu skélastefnu Gardabaejar var unnid ad gerd umbétaaasetlun sem er endurskodud arlega.
Umbeetur koma fram i starfsasetlun skélans en hana ma finna & heimasiou Sjalandsskala.

Simenntun kennara

Hverjum skéla ber ad gera simenntunaraaetlun. Timi til simenntunar markast af gildandi kjarasamningi
sem gerir rad fyrir 150 klst. a ari til endurmenntunar og undirblnings kennara. Skipting pessa tima getur
verid mismunandi milli kennara, skdla og einnig milli ara.

Meginpeettir i simenntun kennara:

e Peettir sem eru naudsynlegir fyrir skélann
e Peettir sem hver kennari metur aeskilega eda naudsynlega fyrir sig

Skélastjérnendur dkvarda asamt kennurum almenna poérf fyrir nAmskeid og fraedslufundi Gt fra stefnu
skolans, ahersluatridum naesta vetrar og/eda préunarvinnu. Skdlastjornendur leggja arlega fyrir kennara
kénnun & simenntunarpérfinni.

Kennurum ber ad gera skdlastjérnendum i starfsmannasamtélum grein fyrir peim pattum i simenntun
sem peir hafa ahuga a ad sinna til ad halda sér vid i starfi eda beeta vid nyrri pekkingu sem nytist i
starfinu.

Kennurum er skylt ad fara & namskeid sem peim er aetlad ad fara & skv. simenntunaraaetlun skola, enda
sé hin gerd skv. dkveedum kjarasamnings og kennurum ad kostnadarlausu. Simenntun, sem hluti af
samningsbundnum 150 kist., er almennt aetladur timi utan vid skipulagdan starfsramma skoélaarsins en
einnig er heimilt ad koma henni vid & starfstima skéla, eftir nanara samkomulagi vid kennara. Hefd hefur
skapast fyrir pvi ad simenntun sé einnig hluti af undirbningsdégum og bundinni vidveru. Pa er midad
vid styttri namskeid, freedslufundi og vettvangsferdir. Samkomulag parf ad gera vid skélastjornendur ef
péatttaka i simenntun fer fram & vinnutima.

Simenntun starfsfolks

Simenntunaraaetiun skélans er gerd fyrir eitt ar i einu og skulu stjérnendur leggja hana fram til kynningar
eigi sidar en i lok april &r hvert. Simenntunaraaetlunin er birt 4 vefsidu skélans.

Simenntun starfsfolks ma skipta i tvo meginpaetti:
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e  beaettir sem eru naudsynlegir fyrir skélann
e peettir sem starfsfolk metur aeskilega eda naudsynlega fyrir sig

Skolastjornendur &kvarda almenna porf fyrir namskeid og freedslufundi Gt fra stefnu skdlans,
ahersluatridum naesta vetrar og/eda prounarvinnu naesta vetur & grundvelli sjalfsmats skdla. Starfsfolki
ber ad gera skdlastjornendum grein fyrir peim pattum i si- og endurmenntun sem peir hafa ahuga 4 ad
sinna til ad halda sér vid i starfi eda baeta vid nyrri pekkingu sem nytist i starfi.

Starfsfolki er skylt ad fara a namskeid sem peim er aetlad ad fara & skv. simenntunaraaetlun skéla, enda
séu pau a vinnutima og starfsfélki ad kostnadarlausu.

Gero simenntunaraatlunar

Starfsfolk ihugar eigin porf & simenntun og skrair fyrir starfsmannasamtal. | kjélfarid eru sameiginlegar
parfir reeddar a starfsmannafundi (-um). Skélastjérar skilgreina porf & simenntun fyrir starfsfélk Gt fra
préunaraeetlun skélans.

Skélastjérnendur taka saman nidurstddur og i framhaldi af pvi skilgreina peir aherslur og aeetla porf fyrir
simenntun fyrir skdélann/hopa/einstaklinga. Nidurstoédur eru kynntar & starfsmannafundi og um paer eru
almenn umraeda.

| starfsmannasamtali reeda skolastjornendur vid starfsmanninn um hugmyndir um simenntun hans og
6ska eftir fleiri tillogum. Agetlun starfsmannsins skrad.

Skélastjérnendur taka saman heildardaetlun skélans sem og starfsfélks. Skolastjorar minna starfsfolk a
skraningu simenntunar & midju ari og meta arangur i lok skolaars. I lok ars skila starfsmenn skriflega
yfirliti yfir simenntun arsins.

Hvad telst simenntun?

Til simenntunar er flokkuo formleg freedsla eins og nam, namskeid, freedslufundir, freedsluerindi og
framhaldsnam. Einnig getur simenntun verid i formi 6formlegrar fraedslu eins og vettvangsferda,
fagteyma, handleidslu starfsfélaga, préunarverkefna, leshringir, undirblningur fraedslu fyrir adra
starfsmenn innan skéla eda utan, namsbodkagerd og ymis onnur verkefni tengd kennslu og skolastarfi.

Fjarmégnun simenntunar

Fjarmagn til simenntunar er fengid fra Beejarsj6di Gardabaejar, af fjarhagsaaetlun Sjalandsskdla, fra
Skélanefnd grunnskéla Gardabeejar sem veitir arlega namsstyrki til kennara og skélastjérnenda og fra
menntamalaraduneytinu sem veitir styrki Gr endurmenntunarsjédi grunnskola, préunarsjodi grunnskdla
og préunarsj6di Gardabeejar. P4 geta kennarar so6tt um einstaklingsstyrki Ur endurmenntunarsjodi
Kennarasambands islands og adrir starfsmenn Gr menntasjodi Starfsmannafélags Gardabzejar.

»Leikreglur® um framkvamd simenntunar

e Samkveemt kjarasamningum er skolastjori abyrgur fyrir framkveemd og drvinnslu
simenntunaraeetlana.

« Starfsfélk eru abyrgt fyrir eigin simenntun, p.e. ad koma auga a teekifeeri til ad baeta kunnattu
og heefileika, taka virkan patt i gerd eigin simenntunaraeetlunar, fylgja henni eftir og 6ska
eftir adstod ef porf er a.

e Timasetningar. Undirbuningur fer fram samhlida starfsvidtdlum og &eetlanir birtar i kjolfar
peirra.

e Meginregla er ad timi til simenntunar raedst af pérfum og fjarmagni hverju sinni. Stefnt er ad
pvi ad starfsfolk hafi ekki feerri en 40 tima til simenntunar utan starfstima skola og 20 tima
a starfstima skola. Tima utan starfstima skdla ma feera & starfstima skola.
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o Avallt er reynt ad dreifa taekifaerum til simenntunar eftir pérfum hverju sinni en einnig er tekid
tillit til patttdku starfsmannsins a fyrri &rum.

e Gert er rad fyrir ad simenntunaraaetlun starfsmanna sé i stdédugri endurnyjun og geti breyst
m.a. eftir adsteedum, frambodi og verkefnum hverju sinni.

e Trunadarmenn fa upplysingar um simenntunaraaetlanir. Hugsanlegum agreiningi er heegt
ad visa til samradsfundar skolastjora og trinadarmanna.

Framhaldsnam. Framhaldsnam i fifarnami er styrkt af skdla med peim heetti ad starfsmanni er gefid leyfi
a launum til ad saekja stadbundnar lotur ad hamarki i 7 daga. bPess i stad kynna fjarndmsnemendur
verkefni sin a kennarafundum. Framhaldsnam telst ekki hluti af 150 timunum nema pad tengist beint
simenntunaraaetlun skélans og eftir pvi verdi sott skriflega. Skra skal framhaldsnam sem hluta af
einstaklingsaeetlun starfsmanns. Seekja parf um til skélastjéra timanlega ef starfsfélk 6skar eftir leyfi
vegna framhaldsnams. Skdlastj6ra er heimilt ad synja um slikt leyfi. Sja ndnar um reglur um styrk til
ffarnams med vinnu & heimasidu Gardabeejar.

Starfsmenn seekja um namskeid til skolastjora i starfsmannasamtdélum en einnig & 66rum tima ef purfa
pykir. Forgangsradad verdur i samraemi vid &herslur skélans og fjarmagn.

pad er abyrgd starfsmanns ad skra simenntun og syna fram &4 ad henni sé lokid en skélastjéra ad
stadfesta hana. Matshaef simenntun er simenntun sem var sampykkt af starfsmanni og stjérnanda,
haldin i vinnutima (150 timarnir teljast hér med).

Skélastjérar munu meta hversu vel starfsfolki hefur tekist ad uppfylla kréfur i asetlunum peirra.
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